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Quando Chicé e Jodo Grilo, personagens da narrativa de Ariano Suassuna, se deparam com a morte da
cadela de seus patrdes, constatam uma verdade irrefutavel, que, por mais ébvia que seja, sempre causa
dor.1 No cendrio em que a constatacdo aparece, a dor é tdo impactante que justifica chantagear o paroco
para emprestar a passagem do animal solenidades aplicadas & despedida dos homens.

O Novo Cddigo de Processo Civil traz um regime inovador no &mbito da antecipacdo dos efeitos da tutela,
que, como se vera a seguir, desafiard o estudioso sobre a compreensdo acerca da vida e da morte dos
efeitos da decisdo judicial que a oferta.

Talvez, entretanto, no ambito do novo regime da antecipacdo dos efeitos da tutela, a morte dos efeitos



apareca como um alivio e ndo como um sofrimento.

O regime objeto de estudo foi instituido no art. 303 do NCPC. Ali se possibilita a parte necessitada de
provimento de urgéncia que formule um pedido autébnomo de antecipacdo dos efeitos da tutela por
demanda procedimentalmente descontextualizada daquela que veicula o pedido de tutela definitiva. Isto é,
pela primeira vez o sistema processual admite que o pedido de antecipacdo de efeitos da tutela seja levado
a apreciacdo do Estado-juiz sem que esteja inserido em um cendrio de fundamentacdo de um pedido de
tutela definitiva.2

Nesse contexto, se o postulante obtém a concessdo da antecipacdo, deverd aditar a petigdo inicial no prazo
de 15 (quinze) dias, apresentando argumentagdo complementar. E dizer, com a obtencdo da decisdo
favoravel, surge o 6nus3 para o autor de tornar sua postulacéo integral, de modo que o seu adversario se
habilite a oferecer defesa também integral a compor o debate processual. £ importante que se diga que, a
partir desse mesmo dies a quo comeca a fluir o prazo para interpor Agravo de Instrumento em favor do
réu, na forma do art. 1.015, I.

Caso esse aditamento ndo ocorra, o processo é extinto sem julgamento do mérito (§ 2.°, art. 303). Aqui,
surge uma primeira pergunta a ser respondida no desenvolvimento destes comentarios: cessam os efeitos
desta decisdo favoravel?

A seguir, aditada a inicial, o réu € citado e intimado para audiéncia de conciliacdo ou mediacéo (inc. II, §
1.°, art. 303). Se ndo houver autocomposigdo, seja porque autor e réu se manifestaram nesse sentido, seja
porque, presentes a sessdo ou audiéncia, ndo foi possivel o aperfeicoamento da transacdo, comega a fluir o
prazo para contestar (art. 335).

A letra do caput do art. 304 indica, entdo, que diante da auséncia de interposicdo de recurso, "a tutela
antecipada torna-se estavel”, tendo as partes o direito de reformar ou invalidar a decisdo estabilizada
durante os dois anos subsequentes a intimacdo (art. 304, § 5.°). E, se isso ocorrer de fato, o processo sera
extinto (art. 304, § 1.°).

Daqui, se extraem trés perguntas fundamentais para a compreensdo desse mecanismo novo: a) podera o
operador ser um crente fiel da letra do caput do art. 304? b) como catalogar, isto é, compreender os
contornos dessa espécie exdtica que ora aparece no texto do CPC, ali batizada de "estabilizacdo"? Uma
adverténcia: ndo deve o leitor criar expectativas de aqui identificar possiveis problemas praticos a serem
enfrentados pelos operadores do Direito no que toca a Administracdo da Justica. Este trabalho propde uma
andlise tedrica - e ndo do ponto de vista da gestdo do Judicidrio - do instituto da estabilizacdo a luz das
bases da Teoria do Processo.

Adverténcia registrada, eis o plano de trabalho: antes de resolver os problemas propostos, a compreensado
da estabilizacdo implica conhecer as caracteristicas do ambiente em que foi inserida, o que nos obrigara a
visitar o tema das tutelas provisérias e conhecer as suas origens, o que determinard ainda que facamos
referéncias a estudos de Direito Comparado promovidos pela doutrina brasileira. Quando esse trabalho
estiver concluido, passaremos entdo a responder: a) o que é a estabilizagdo, seu contexto e alguns de seus
desdobramentos; b) se a estabilizacdo se viabiliza diante da mera auséncia de interposicdo do recurso,
como indica o art. 304.

Ao trabalho.

O NCPC trouxe importantes modificacbes sobre a técnica de antecipacdo dos efeitos da tutela,
sistematizando a tutela da evidéncia e trazendo novidades no regime das tutelas de urgéncia.



No Livro V, o texto apresenta o regime das Tutelas Provisdrias, indicando, no art. 294, que a tutela
proviséria pode fundamentar-se em urgéncia ou em evidéncia.> Nessa passagem do texto, o termo "tutela
de urgéncia" é utilizado em referéncia a tutela antecipada e a tutela cautelar.

Em breve definigio, pode-se dizer que a tutela antecipada® é uma técnica utilizada para atender demandas
inaptas a aguardar a resolucdo judicial definitiva, porque a auséncia de imediato acesso ao objeto da
postulagdo tem aptiddo de impor sobre o postulante um grave dano ou um dano de dificil reparacéo
(antecipacdo de tutela satisfativa) ou, ainda, porque hd imediata necessidade de conservar o bem juridico
objeto da disputa, sob pena de perda do resultado util do processo (antecipacdo de tutela cautelar).

A técnica de antecipacdo, como se vé, pode ser utilizada tanto em procedimentos que buscam atingir a
tutela satisfativa, isto é, procedimentos que objetivam determinar o consumo do objeto da postulacdo,
quanto em procedimentos que objetivam a prestacdo de tutela jurisdicional cautelar, cuja missdo é
conservar o direito acautelado, sem, entretanto, satisfazé-lo, porque o seu foco é a protecdo do direito
material a cautela.”

A outra espécie de tutela proviséria regulada pelo NCPC € a tutela da evidéncia, regulada pelos arts. 311 e
ss. do texto.

A antecipagdo dos efeitos da tutela fundada na evidéncia possui um grau de plausibilidade da pretensao
tdo elevado que néo é necessario que se demonstre o perigo para que a pretensdo do autor seja satisfeita.®
Em outras palavras, a tutela da evidéncia ndo se funda nos dois pressupostos para concessdo da tutela de
urgéncia: fumus boni iuris (art. 273, caput, do CPC/1973) e periculum in mora (art. 273, I, do CPC/1973), mas
apenas em um, qual seja, o fumus boni iuris.

A sistematizacdo do tema tutela de evidéncia é atribuida a Luiz Fux, que, em sua tese de titularidade na
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, defendeu que a tutela da evidéncia se concede pela apresentagdo
do direito evidente, ou seja, aquele direito que pode ser demonstrado por prova documental, como o
direito liquido e certo do mandado de seguranca.?

Em andlise ampla sobre o instituto da tutela da evidéncia, ao tocar o tema da sumariedade, Fux sugere que
ndo ha corte cognitivo vertical no caso da tutela da evidéncia. Para ele, a decisdo liminar, nesses casos, é
proferida por meio de cognicio exauriente, diferente do que ocorre nas tutelas de urgéncia.0

Oferecendo uma outra perspectiva, Eduardo José da Fonseca Costa trata a evidéncia como sinénimo de
fumus boni iuris,1* de modo a se configurar como um requisito para a aplicacdo da técnica de antecipagdo
dos efeitos da tutela. Para o autor, a antecipacdo de tutela com base na evidéncia requer a andlise da
simples verossimilhanca num grau altissimo,1? suficiente para levar o juiz ao convencimento. Ele néo
coloca, de forma correta, a nosso juizo, o requisito do direito evidente (ou da prova documental) para tal
concessao.

O tratamento dado a tutela da evidéncia no NCPC, parece, partiu de premissa distinta daquela elaborada
por seu sistematizador. £ que o art. 296, dispositivo integrante das "disposi¢des gerais" da "Tutela
Provisdria", estatui que "A tutela provisdria conserva sua eficdcia na pendéncia do processo, mas pode, a
qualquer tempo, ser revogada ou modificada". Isto é, regulando as disposi¢des gerais também a tutela da
evidéncia, ndo hd como negar que a decisdo que concede ou nega tutela da evidéncia podera ser, a
qualquer tempo, revogada ou modificada, caracteristica tipica de decisdo proferida com o emprego de
cognicdo sumaria.

Definidos - ainda que brevemente - os tracos distintivos entre as tutelas de urgéncia e a tutela de
evidéncia,1® é o momento de passar a analise do procedimento autdnomo de obtencédo de antecipacio dos
efeitos da tutela.



O NCPC abre, no Livro V, que regula a tutela provisdria, trés titulos: o primeiro para tratar das disposicoes
gerais aplicdveis as tutelas de urgéncia e de evidéncia; o segundo para tratar especificamente da tutela de
urgéncia e o terceiro para tratar especificamente da tutela de evidéncia. No segundo titulo, o texto entéo se
subdivide em trés capitulos: o primeiro estatui disposicOes gerais sobre a tutela de urgéncia; o segundo
regula o procedimento da tutela antecipada requerida em cardter antecedente e o terceiro regula o
procedimento da tutela cautelar requerida em carater antecedente.

O objeto de investigacdo desse trabalho, como se viu, é estudar os contornos do instituto da estabilizacdo,
inserido no regime do procedimento da tutela antecipada requerida em cardter antecedente, cujo
funcionamento foi visto com brevidade nas nossas Considerag¢des Iniciais.

Antes de avancarmos sobre esse objetivo, ainda, impde-se estudar: a) o histdrico de tentativas de insercdo
da estabilizacdo no regime brasileiro; b) as experiéncias de tratamento dadas a institutos andlogos pelo
Direito Comparado.

A primeira proposta de insercdo da estabilizacdo apareceu nas Jornadas do Instituto Brasileiro de Direito
Processual, realizadas em Foz do Iguagu, entre 04 e 08 de agosto de 2003. Af foi constituido um grupo de
trabalho, composto por Ada Pellegrini Grinover, José Roberto dos Santos Bedaque, Luiz Guilherme
Marinoni e Kazuo Watanabe, 1 que produziria uma proposta de alteracio do art. 273 do CPC vigente, nele
inserindo a previsdo do procedimento autdnomo de antecipacdo de tutela e, no seu regime, a estabilizagao.
Tal proposta foi transformada no Projeto de Lei 186/2005 do Senado Federal, arquivada com o término da
legislatura e néo reeleicdo do seu autor em 2006,15 o Senador Antero Paes de Barros.

Essa proposta previa o deferimento da tutela antecipada incidentalmente ou em procedimento prévio, e,
havendo omissdo das partes quanto ao prosseguimento do processo ou a propositura da demanda
cognitiva, a decisdo formaria coisa julgada material. 16

Justificava-se a insercdo do instituto pela aptiddo de definitividade do comando estabelecido na decisdo
antecipatoria, sendo a antecipacdo total ou parcial. A intencdo era deixar que as proprias partes
decidissem sobre a conveniéncia, ou ndo, da instauracdo ou do prosseguimento da demanda e sua
definicdo. De acordo com a construcdo proposta, se o ponto definido na decisdo antecipatoria era o que as
partes pretendiam - pretensdo configurada a partir do comportamento que adotassem, ter-se-ia por
solucionado o conflito, ficando coberta pela coisa julgada a decisdo proferida.

José Roberto dos Santos Bedaque, comentando referida proposta afirma, a respeito do instituto da
estabilizaclo, que "ndo iniciado o processo de cognicdo exauriente, a sentenca proferida no processo
sumadrio adquirira imutabilidade, verificando-se o fendmeno da coisa julgada material (...)".17 Adiante,
explica que "se a antecipacdo for deferida no curso do processo de cognicdo plena, ocorrendo a precluséo,
podera qualquer das partes postular o procedimento no prazo de 30 dias, objetivando o julgamento do
mérito".18 Caso nenhuma das partes demonstrasse interesse em prosseguir com o debate processual, a
decisdo transitaria em julgado e a consequéncia ldgica seria a submissdo das respectivas decisdes, inclusive
as interlocutorias, a acéo rescisoria. 19

Essa passagem é reveladora. O autor parece indicar que entende por estabilizacdo a aptiddo que a deciséo
antecipatoria possuiria, no regime proposto, a formacédo de coisa julgada material. A estabilizacdo, nesse
contexto, seria uma etapa anterior a imutabilidade definitiva, confirmada pelo comportamento omissivo
das partes.

A proposta construida pelo Grupo de Trabalho nas Jornadas de Foz do Iguacu lancou as bases que
permitiram a configuracdo do regime da estabilizacdo e, assim, os trabalhos da comissdo de juristas20



instituida em 2009, pelo entdo presidente do Senado Federal, José Sarney, mediante edi¢do do Ato no 379, a
fim de elaborar um projeto de Novo C4digo de Processo Civil (que se tornaria, mais tarde, o Projeto de Lei
166/2010), comissdo essa presidida pelo ministro Luiz Fux?! e que de fato inseriu a estabilizagdo no
ordenamento brasileiro.

A perspectiva da autonomia do provimento sumario, que veicula tutela cautelar do tipo antecipatorio
surgiu na Itdlia, onde existem dois tipos de provimentos propriamente cautelares: os meramente
conservatorios das situacdes de fato ou de direito sobre os quais incidira a futura sentenca e aqueles
antecipatorios da satisfacio do direito. 22

Na realidade, no Cddigo de Processo Civil Italiano, o poder geral de cautela foi concebido como
instrumento de tutela de urgéncia apenas de natureza conservativa. Porém, para viabilizar a efetividade
da tutela jurisdicional, a doutrina elasteceu a compreensdo da cautelar genérica, incluindo, quando
necessario, a antecipacéo da tutela.2?

No Decreto Legislativo 5/2003, consolidado pela Lei 80/2005, foi instituida uma tutela chamada de sumadria,
prestada em processo autbnomo ou mesmo no dmbito dos procedimentos de cognicdo plena. Essa tutela
seria suficiente para resolver a crise do direito material sem o sequenciamento e desdobramento
necessario do processo de cognicdo plena. A tutela sumadria, que antes era deferida em cardter acessdrio,
passa a ter forca prdpria tornando a cognicdo plena meramente eventual, trazendo uma solu¢do mais
célere as partes, mas ndo excluindo a possibilidade de existéncia da cognicdo plena por escolha das
partes.24

Posteriormente, a Lei 69/2009 revogou o Decreto 5/2003. Apesar disso, subsistiu a possibilidade de
estabilizacdo autonoma do provimento antecipatdrio dentro do procedimento cautela. A Lei 69/2009 criou
um novo procedimento sumdrio, de natureza simplificada quanto a instrucdo, mas cujas decisdes sdo
baseadas na cognicdo plena, hdbeis a formagédo de coisa julgada (caso haja a vontade expressa das partes
em continuar a fase de cognicdo exauriente havera coisa julgada,?® ou seja, a estabilizacdo propriamente
dita ndo tem condao, no direito italiano, de formar coisa julgada).

O sistema italiano buscou inspiragdo no procedimento do réferé do direito francés para quebrar em 2003 o
vinculo necessario entre tutela de cognicdo sumadria e exauriente. O réferé era ligado a necessidade de
obtencdo de tutela célere em casos de urgéncia. 26

Enquanto o direito italiano buscava incluir no poder geral de cautela a possibilidade de medidas com
carater satisfativo, o direito francés aperfeicoava o réferé que tem como caracteristica bdsica autonomia
frente ao processo principal.2?

Atualmente cogita-se que no direito francés existem trés tipos de réferé: o tradicional baseado na urgéncia;
o réferé cuja urgéncia é presumida, ndo havendo necessidade de demonstracdo no caso concreto e o
modelo de réferé em que a urgéncia é dispensada (provision e injonction).28

O réferé é instaurado (sem a obrigatoriedade de representacdo por advogado) de forma prévia a
instauracdo do procedimento de cognicdo plena, porém a jurisprudéncia mais recente admite instauracao
durante o processo de cognicdo plena. A tutela concedida é proviséria e, logo, néo faz coisa julgada.2?

Segundo Erico Andrade e Humberto Theodoro Jr., o grande destaque do réferé é que, uma vez concedida a
tutela provisdria do direito material, ndo ha necessidade de instauracdo do processo de cognicdo plena. A
decisdo é completa no que diz respeito a executividade. Assim, ainda de acordo com o entendimento dos



autores, se as partes ficarem inertes, a decisdo continuard produzindo todos os seus efeitos até se tornar
definitiva em razdo do decurso do prazo prescricional. Seguem afirmando que tal decisdo néo é provisdria,
ja que produz efeitos indefinidamente até que venha a ser ou nio desconstituida por cognicéo plena.30

A finalidade do réferé ndo é uma composicdo definitiva do conflito; é, pois, a estabilizacdo de uma situagdo
de fato. Tudo € feito de forma sumaria, sem aspira¢do de definitividade. Portanto, tal decisdo € desprovida
de aptiddo a formacdo de coisa julgada. Cabe as partes, assim como no modelo italiano, decidir sobre a
instauragio ou ndo do processo principal. 3!

O direito belga no que tange tutela de urgéncia segue muito o direito processual francés.

Existem as medidas provisorias que se caracterizam pela urgéncia, pela natureza provisdria e pela
auséncia de coisa julgada; a medida é obtida por meio de acdo propria em que é proferida decisdo com
base na urgéncia, mas sem prejudicar a decisdo do processo com cognicdo exauriente.

No réferé belga cabem tanto medidas conservativas (do processo cautelar) como medidas satisfativas, mas,
no direito belga, para a concessdo das medidas satisfativas, fala-se na necessidade de direito evidente para
provar a urgéncia.32

Através da breve analise feita acima, pode-se perceber que a estabilizacdo da tutela antecipada ndo é um
instituto nascido na legislacdo brasileira. Como se viu, se no Projeto de Lei 186/2005 do Senado Federal se
construia uma tendéncia de modificacdo do perfil do instituto da estabilizacdo no Brasil, as alteragdes
posteriores do texto, sobretudo a que prevaleceu no texto definitivo do NCPC, demonstram que as
experiéncias europeias foram, pelo menos na notocorda, acolhidas no ordenamento brasileiro.

Formulamos uma pergunta quando descrevemos o funcionamento do mecanismo do pedido auténomo de
antecipacdo dos efeitos da tutela: afinal, o que sucede com os efeitos da decisdo que acolhe o pedido diante
da auséncia de complementa¢do da postulacdo do demandante, de modo a compor circunstanciadamente
as razdes que sustentam o pedido de tutela definitiva?

Embora o Cédigo ndo responda a indagacdo expressamente, o resultado da extingdo do processo sobre os
efeitos da decisdo s6 pode ser equivalentes aqueles que se deduzem da extin¢do do Processo Cautelar,
previstos no art. 808 do CPC vigente, especificamente no seu inciso I. Ali, cessa o efeito da medida cautelar
concedida porque o autor ndo demonstra interesse em perseguir a certificacdo do direito acautelado pela
medida ja concedida. O direito a cautela surge em um contexto em que a utilidade da conservacdo estd
respaldada pela persecugdo do reconhecimento do objeto da conservagdo. Se o sistema enxerga no
comportamento da parte que busca a conservacao a satisfacdo pela conservacao, a concluséo é a de que a
manutencdo da cautela néo se justifica, porque assim se desnatura a sua referibilidade. Essa é uma escolha
que o sistema faz, em funcdo dos imperativos constitucionais estatuidos pelo devido processo legal. Ndo
parece compativel constitucionalmente um regime que defira a parte incapaz de criar subsidios faticos e
juridicos para a pretensdo que veicula satisfacdo integral e definitiva sobre um bem juridico.

Dessa anotagdo nao se extraia que a realidade regulada pelo art. 303 é idéntica. Em comum entre os dois
cendrios existe o dado de a urgéncia atrair a descricdo de probabilidade de razdo sobre as alegacdes do
autor em conjunto com a apresentacdo do perigo do retardamento de obtencdo da tutela e a opcdo feita
pelo sistema em desfavor do postulante que ndo fundamenta o seu pedido integralmente, de modo a
legitimar o beneficio atribuido pela decisdo. Mas a funcdo dessa descricdo se bifurca a partir dai. No
processo cautelar, o fumus boni iuris e o periculum in mora conformam a causa de pedir remota da



demanda cautelar e enquadram, assim, com a afirmacdo da existéncia do direito a cautela, o thema
decidendum. No pedido autébnomo de antecipagdo, o fumus boni iuris e o periculum in mora sdo meros
requisitos de autorizagdo de utilizacdo da técnica antecipatoéria. O thema decidendum se preserva para
debate posterior, a depender do comportamento do réu.

Assim, cessa a eficacia da decisdo que antecipa os efeitos da tutela, na forma do art. 303, uma vez o
postulante ndo promova o correspondente aditamento no prazo legal. O objetivo é permitir que, intimado
da decisdo antecipatdria, o réu tenha condi¢des de reagir com mais subsidios a sua disposi¢cdo na sua pega
de defesa.

Quando intimado da decisdo antecipatdria, o réu sé terd a sua disposicdo os fundamentos iniciais do
pedido autdénomo de antecipacdo de tutela para compor o seu Agravo de Instrumento voltado a reversao
da decisdo, porque o seu prazo para agravar (art. 1.003, § 5.°) corre simultaneamente com o prazo para o
autor aditar a inicial, se o juiz ndo conceder prazo maior, caso em que o0 autor terd prazo superior ao prazo
de Agravo. Isto é, dificilmente o réu conhecera as razdes integrais do pedido de tutela definitiva ao agravar.

Essa constatagdo justifica que o aditamento da inicial ndo € postura incompativel com a estabilizagdo,
porque, quando o autor se vale do procedimento previsto no art. 303, nele ingressa sabendo que o destino
do processo depende da postura que o réu adotar. Isso significa que, mesmo que construa as razdes
integrais do seu pedido de tutela definitiva, ainda podera ele ver a extingdo do processo sem que essa
tutela definitiva tenha sido prestada, porque o réu néo se insurgiu contra a decisdo. Esse resultado s6 ndo
se implementara se o autor, fundado no seu direito constitucional de acdo, indicar que, mesmo diante da
auséncia de reagio do réu, deseja apreciagio sobre o pedido de tutela definitiva, 33 hipdtese em que deve o
juiz reconhecer os efeitos da revelia, se for o caso, e julgar antecipadamente o mérito, nos termos do art.
355, 1II.

Essa mesma constatacdo justificard, como se vera no item 3.3.3, que o caput do art. 304 ndo pode ser
interpretado literalmente.

Como ja dito anteriormente, o § 6.° do art. 304 enuncia que a decisdo liminar com efeitos estabilizados ndo
faz coisa julgada.

Discussdo de importancia metodoldgica, didatica e com repercussdo pratica, como se vera a seguir, diz
respeito a natureza juridica da estabilizacdo.

Nesse sentido, pergunta inicial buscard fixar a compreensdo sobre o objeto da estabilizacdo. Ou seja: o que
se estabiliza?

A resposta exige abordagem sobre alguns conceitos da Teoria do Processo.

Como se viu, é importante recobrar algumas premissas de ordem tedrica que habilitam o decisor a atuar,
de modo que o sistema venha a reconhecer legitimidade - no sentido luhmaniano do termo - sobre o ato
que gera a desconhecida estabilizacdo.

Uma delas € o carater da cognicdo que conforma esse ato decisorio. Na técnica antecipatoria, seja ela para
ter efeitos estabilizados ou néo, se emprega cogni¢do sumaria.34

Embora as construgdes de Ovidio Baptista da Silva3> e Kazuo Watanabe 36 sobre o fendmeno da cognicéo
apresentem notas bastante destoantes, ambos convergem para a conclusdo de que havera sumariedade da
cognicdo diante da impossibilidade (aqui identificada pelo primeiro autor pela expressdo corte horizontal)



de aprofundamento na andlise de questdes, seja por auséncia de tempo hdbil para tanto, seja porque ndo
foram expostos todos os argumentos das partes a que se pretendia ter acesso.

O pedido de antecipagdo de efeitos da tutela fundado na urgéncia revela exatamente a impossibilidade de
aprofundamento na analise de questdes porque ndo ha tempo hdbil para tanto (o postulante corre risco de
dano).

Ora, se a cognicdo € superficial, se o decisor ndo teve contato com todos os dados que suportariam uma
andlise satisfatoria, a seu juizo, das questdes postas a sua apreciacdo, de modo a gerar o conforto que o leve
a formar convencimento, é fundamental reconhecer a fragilidade de sua decisdo. Portanto, o sistema nao
atribuiria, via de regra, a uma tal decisdo aptidao de formar coisa julgada.

Naturalmente, essa ndo é uma conclusdo que decorre da Filosofia do Processo. Nem sempre o emprego da
chamada cogni¢do sumadria implicard a impossibilidade de formacédo de coisa julgada. H4 situagdes que
podem ocorrer no curso de um processo em que o decisor simplesmente é autorizado pelo sistema a
abandonar a sua atracdo pela descoberta dos indices que o levardo a formar convic¢do para deixar o
destino atuar sobre as partes. £ o que ocorre, por exemplo, quando o juiz aplica a regra de distribuicdo
estatica do 6nus da prova, apés identificar a auséncia de contribuicdo das partes para a constitui¢do do
material probatoério. Ele julga para formalmente marcar o cumprimento do dever que a Lei lhe impde de
dar definicdo ao caso posto, ndo propriamente para atender ao chamado constitucional da prestagdo da
tutela jurisdicional. O sistema, nesse ponto, parte do pressuposto que a prestacdo jurisdicional é dever de
execucdo dependente de contribuicfio dos demais sujeitos processuais. Se eles ndo oferecem a contribuicao,
o Estado se exime do dever de investigacdo e julga conforme uma presuncdo - fragilissima, a nosso juizo -
estatuida pela regra de distribuicéo estatica do 6nus da prova.

N&o é, portanto, construcdo ldgica inafastavel que o emprego de cogni¢do superficial ndo gera decisdo
acobertada pela coisa julgada, ao passo que a cognicdo profunda a viabiliza. Essa sera sempre uma op¢do
do legislador e é por isso que, no regime brasileiro, embora a regra oriente, no maior numero de casos, a
formacdo de coisa julgada uma vez constatada a chamada cogni¢do exauriente, por vezes o legislador
constatara a conveniéncia de atribuir imutabilidade e indiscutibilidade a decisdes produzidas com o
emprego de cognicdo superficial - basta uma olhadela no regime da Monitéria no NCPC para constatar a
assertiva.

Perguntar-se-ia, entdo, a seguir, o que vem a ser coisa julgada, para que se viabilize a identificacdo de
tragos distintivos que permitam conformar a estabilizacdo.

Coisa julgada3’ é o efeito declaratorio3® da decisdo irrecorrivel que resolve questio,3? desde que o
sistema viabilize, apés a reunido desses dois requisitos prévios, o reconhecimento da imutabilidade e
indiscutibilidade da parte dispositiva da decisdo. Essa ressalva pode parecer precipitada, mas, se
buscarmos outros regimes de institui¢do de coisa julgada que ndo o proposto pelo CPC/1973, chegaremos a
conclusdo de que a afirmativa procede. No &mbito do Direito Processual Coletivo, por exemplo, a coisa
julgada apresenta um comportamento bem diferente do que ocorre na codificacdo vigente. Ali, a coisa
julgada se forma, via de regra, sobre decisdo irrecorrivel e que aprecia questdo, mas esses dois dados ndo
sdo suficientes para determinar o alcance da imutabilidade e indiscutibilidade. Um terceiro se apresenta
necessario para atingir o objetivo: a integridade do material probatoério produzido. Se ndo for constatada
producdo de suporte probatdrio suficiente - isto &, se o decisor ndo julgar vinculadamente a uma
investigacdo ampla e profunda - o sistema ndo atribuird a uma decisdo com esse perfil a imutabilidade e
indiscutibilidade que o CPC/1973 atribuiria de "olhos vendados". Por outro lado, se viu linhas acima que,
mesmo diante da auséncia de material probatério no processo, em outros casos a ordem juridica atribuira
a decisdo imutabilidade e indiscutibilidade, de maneira que o requisito da cogni¢do exauriente,
eventualmente indicado pela doutrina para a formagao de coisa julgada s6 serd vdlido se estiver em causa
a andlise sobre o que de ordindrio se regula no CPC-73. Para identificar a aptiddo de formacédo de coisa
julgada de uma decisdo, o intérprete terd sempre a dificuldade de identificar o regime regulatério da



decisdo especifica com que se depara. S6 depois de realizada essa tarefa podera ele chegar a conclusdo a
respeito da referida aptidao.

Assim, dois sdo os requisitos sempre presentes para atender ao suporte fatico da formacdo da coisa
julgada: a irrecorribilidade da decisdo e a resolucdo de questdo. Eles, contudo, sozinhos ndo se bastam,
porque o legislador ainda terd de esclarecer se a presenca dos dois requisitos, no caso, ensejard a
imutabilidade e indiscutibilidade da decisdo. Em resumo, sendo a coisa julgada um fendmeno operado a
partir de engrenagem juridico-positiva, é sempre na Lei que se encontra o seu fundamento, que tera seu
suporte na avaliacdo das caracteristicas da deciséo. 40

A decisdo que antecipa os efeitos da tutela resolve questdo de mérito, mas, como se viu, ndo emprega
cognicdo exauriente. Por isso mesmo, provavelmente, terd optado o legislador por esclarecer que essa
decisdo ndo teria aptiddo a formacédo de coisa julgada (art. 304, § 6.°).

A estabilizacéo, portanto, hd que ser definida com outros contornos. Se a coisa julgada conforma a
imutabilidade do efeito declaratorio, como dissemos, o que se estabiliza na decisdo que antecipa os efeitos
da tutela a partir de pedido auténomo?

A estabilizagdo se opera sobre os efeitos juridicos emergentes da decisdo antecipatoria (art. 304, caput e §
6.°, segunda parte). Com isso ndo se defende que tais efeitos se apresentem imutaveis. Efeito antecipatdrio
de nenhuma ordem serd imutdvel. O que é imutdvel é infinito e imortal. Mas os efeitos nascem para
morrer. Os efeitos da decisdo antecipatdria provocada por pedido auténomo, estabilizados ou néo, servem
ao estabelecimento de um estado de coisas pretendido pelo autor. Se o réu cumpre a decisdo, cessa o dever
nela fixado. Se o réu ndo cumpre a decisdo e contra ela ndo se insurge, o efeito permanece operativo, até
que, eventualmente venha ele convencer o juizo, por agdo autdbnoma "com o intuito de rever, reformar ou
invalidar a tutela antecipada estabilizada", no prazo de 2 anos (§ 5.° do art. 304).

Supondo que o réu néo reaja a decisdo a seguir a intimagdo/citagdo, diz o Codigo, a decisdo se estabiliza e o
processo é extinto.*! Se, no periodo de dois anos, as partes ndo reacenderem o debate perante o Poder
Judicidrio, perderdo o direito de rever, reformar ou invalidar a decisdo. Isso significa que a estabilizacdo
ocorre antes de a parte perder esse direito. Ou seja, a estabilizacdo ndo € a perda do direito de rever,
reformar ou invalidar a decisdo que promove a tutela antecipada. E, ao contrdrio, um fendmeno
antecedente.

Temos, entdo, o seguinte quadro: se a parte ré ndo impugna“* decisdo que antecipa os efeitos da tutela,
provocada por pedido manejado em procedimento autdbnomo, a antecipacdo da tutela concedida se
estabiliza, mas a decisdo que a concedeu podera ser revista, reformada ou invalidada no periodo de 2 anos,
de modo a reverter a estabilizagdo. Isso, contudo, tera de ser feito mediante a propositura de uma agéo
nova, porque necessariamente serd extinto o processo, nos termos do § 1.° do art. 304. Fosse adotada a
terminologia tradicional, o que este § 1.° descreve seria uma hipoétese de formacéo de coisa julgada formal
sobre a decisdo concessiva da tutela antecipada, porque se estd diante de uma preclusdo maéxima, isto &,
todos os sujeitos do processo perdem os seus poderes de manifestacdo sobre as questdes do processo.
Depois da constatacdo da auséncia de impugnacédo do réu, s o juiz pode atuar, mesmo assim com margem
cognitiva desprezivel, para extinguir o processo, aplicando o efeito previsto no § 1.° do 304.

Contudo, as partes ndo perdem a oportunidade de discutir o teor da decisdo - e, portanto, de manipular
seus efeitos - apos essa extingdo. Se ajuizar uma das partes nova acdo, no periodo de dois anos, a contar da
ciéncia da decisdo que extingue o processo, a decisdo que antecipara os efeitos da tutela podera ser revista,
reformada ou invalidada. 43 E dizer, é possivel ainda obter a substitui¢do da decisdo ou sua desconstituicio
apontando, supervenientemente, error in iudicando ou error in procedendo em seu conteudo. Essa
constatacdo deixa claro que néo é possivel jamais caracterizar a estabilizacdo no &mbito da coisa julgada
material, alids, como esclarece o § 6.° do art. 304.



Dois cendrios nos ajudardo a por a prova a tese de que a estabilizacdo se opera sobre os efeitos da decisdo:
no primeiro, em que o réu atende ou se submete ao comando judicial, a parte terd obtido acesso a
satisfacdo de sua necessidade, de modo que o estado de coisas pleiteado foi concretamente configurado, o
que bloqueia a percepcdo sobre a permanéncia dos efeitos, porque, como vimos, eles se extinguem com a
satisfacdo. O segundo, em que o réu ndo atende ao comando judicial, por outro lado, revela a forca da
estabilizacdo. Passados dois anos da decisdo sem que o réu tenha atendido a ordem do juiz, ele ndo podera
mais rever, reformar ou invalidar a decisdo, mas o autor continuard podendo perseguir a efetivacdo da
tutela antecipada conquistada mediante a veiculacdo de pedido autdénomo. Os efeitos ficam estabilizados,
porque se sustentam enquanto viva permanecer a misséo para a qual eles foram criados.

A estabilizacdo, entdo, se apresenta no NCPC como uma garantia de utilizacdo dos efeitos da decisdo que
antecipa os efeitos da tutela, que pode ser destituida do beneficidrio no prazo do § 5.° do art. 304. Depois
disso, por uma opcdo vinculada a seguranca juridica, o direito de buscar tal destituicdo se extingue - algo
que pode ser caracterizado como uma "super-estabilizacdo". Essa extincdo oferece repercussdes praticas
relevantes, como, por exemplo, o estabelecimento de um marco temporal, além do prazo prescricional
instituido pela norma material, para que a parte contra quem foram impostos tais efeitos possa tomar a
iniciativa de obter ressarcimento pelos danos que sofreu experimentando tais circunstancias (art. 302).

Resta saber, por fim, apds, do ponto de vista tedrico, constatar que o fendmeno da estabilizacdo nédo se
confunde com a coisa julgada, que repercussdes praticas dessa conclusdo se pode extrair.

A chave do problema reside na inaptiddo de a decisdo que antecipa os efeitos da tutela certificar o direito
material sustentado pela parte para subsidiar seu pedido de antecipagio de tutela.** A certificacdo do
direito material foge a moldura sobre a qual a decisdo antecipatoria atua. O juiz aqui trabalha sob a
perspectiva da probabilidade da existéncia do direito sustentado apenas para fundamentar a decisdo
antecipatoria.

Se o direito existe ou ndo, esse é um problema ainda a ser resolvido pelo Judicidrio, caso as partes
manifestem o interesse de escuta-lo a respeito disso, sobretudo porque tal certificacdo podera interferir,
como questdo prejudicial, em uma outra agdo, considerando o efeito positivo da coisa julgada. Interesse
ainda mais evidente existird se essa iniciativa for tomada antes do prazo de que trata o § 5.° do art. 304,
porque a conclusdo pela inexisténcia do direito cuja probabilidade dava suporte a decisdo antecipatoria
tera aptiddo de desconstitui-la ou reformad-la, abrindo-se a possibilidade de reverter a estabilizacao.

Apesar disso, diante da perda do direito de rever, reformar ou invalidar a decisdo que antecipa os efeitos
da tutela, preserva-se a possibilidade de obtencdo de decisdo prestadora de tutela definitiva de natureza
certificadora, ainda que eventualmente essa decisdo se apresente incompativel com a decisdo estabilizada.
Ou seja, ainda que "superestabilizados” os efeitos da decisdo, o seu teor ainda pode ser objeto de debate,
porque coisa julgada nenhuma sobre ele terd sido formada.

Assim nos conta o art. 304: se, intimado da decisdo concessiva do pedido antecipatorio, o réu ndo recorre,
fica estabilizada a antecipacdo da tutela.

E dizer, se interpretado como lido o texto, mesmo se o réu oferecer contestacio a postulacdo aditada do
autor, os efeitos da decisdo ficardo estabilizados.

Quando o projeto do NCPC estava tramitando no Senado (Projeto 166/2010) o instituto se encontrava nos
arts. 286 e ss. O art. 288, § 2.°,45 assim como no texto definitivo, previa a extingdo do processo, mas essa
repercussdo s6 se implementaria quando ndo houvesse impugnacado.

Aqui reside uma diferenca marcante.

Naéo é constitucionalmente compativel a restri¢do ao direito fundamental a obtengéo de tutela jurisdicional



adequada, de que também € titular o réu, a partir do momento em que dirige a instncia efetiva
postulagao.

Embora aqui e ali se observe algum fetichismo terminolégico quanto aos pedidos (ou seriam
requerimentos?) que o réu formula na peca de defesa, fugir da ideia de que esses pedidos vinculam a
instincia a sua respectiva apreciacdo € optar pelo distanciamento das diretrizes constitucionais do
processo.

A extinc¢do do processo, nesses casos, €, inquestionavelmente, inconstitucional.

J& é tarde para corrigir a redacdo do art. 304. Mas nunca sera para emprestar-lhe interpretacdo compativel
com a ordem constitucional, o que se viabilizard com a aplicacdo adequada das conhecidas técnicas de
hermenéutica constitucional. Assim, a expressdo recurso, ali presente, ndo podera ser interpretada com o
rigor técnico que se espera de um texto legal. Apesar do desconforto que a circunstancia acarreta, porque a
linguagem é das mais relevantes estruturas do Direito, dos males, o menor.

a) estabilizacdo é uma garantia de utilizacdo dos efeitos da decisdo antecipatéria, viabilizada por decisdo
que fica protegida pela coisa julgada formal;

b) a estabilizacdo fica obstaculizada desde que o réu agrave da decisdo ou conteste, ainda que o faca no
prazo regular da peca de defesa;

c) a estabilizacdo poderd ser revertida por acdo autdbnoma no prazo de dois anos, contados da ciéncia da
decisdo que extingue o0 processo;

d) estabilizacdo ndo se confunde com coisa julgada material, que é a imutabilidade do efeito declaratdrio
da decisdo, de maneira que, mesmo apos o prazo de dois anos disponivel para reverté-la, é possivel ajuizar
acdo de natureza declaratdria;

e) o autor tem o 6nus de aditar o pedido autbnomo de antecipacdo, sob pena de cessacdo dos efeitos da
decisdo, provocada pela extin¢do do processo sem julgamento do mérito;

f) atendendo ao 6nus de aditar o pedido, nessa oportunidade o autor poderd requerer ao juiz o julgamento
definitivo, o que ndo implica incompatibilidade com a estabilizacdo se verificadas as hipoteses
autorizativas expostas;
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FOOTNOTES

1

"Porque tudo que é vivo, morre". Trecho de O Auto da Compadecida, de Ariano Suassuna, nordestino que nos deixou recentemente e ja deixa
muitas saudades, para quem rendemos as nossas homenagens em edicdo da Ed. RT Nordeste com publicagdes exclusivas dos membros da
Associacdo Norte Nordeste de Professores de Processo.

A primeira vista, é possivel que o intérprete aproxime o regime ora comentado do regime das cautelares auténomas previsto no CPC vigente,
pelo qual a parte podera ajuizar Agdo Cautelar autbnoma compondo o seu objeto apenas com o pleito de natureza cautelar, para, em momento
posterior a concessdo da medida, no prazo legal, ajuizar a agdo principal, que veicula pedido de tutela satisfativa. Como se verd, entretanto, as
técnicas sdo bastante distintas.



V. nota de rodapé n. 33.

"Art. 294. A tutela proviséria pode fundamentar-se em urgéncia ou evidéncia".

H4 que se ter cuidado, nesse sentido, com a redacdo dada pelo Cédigo. O enunciado n. 28 do Férum Permanente de Processualistas Civis,
aprovado em Salvador em 12 e 13 de novembro de 2013, esclareceu a confusédo: "(arts. 294 e segs.17) Tutela antecipada é uma técnica de
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Pinheiro Carneiro, José Roberto dos Santos Bedaque, José Miguel Garcia Medina, Bruno Dantas, Jansen Fialho de Almeida, Benedito Cerezzo
Pereira Filho, Marcus Vinicius Furtado Coelho e Elpidio Donizetti Nunes.

Talamini, Eduardo op. cit. p. 154.

Andrade, Erico, Theodoro Jr., Humberto. A autonomizacio e a estabilizacdo da tutela de urgéncia no Projeto de CPC. Revista de processo. S&o
Paulo: Ed. RT, ano 37, vol. 206, abril/2012. p. 13 a 59.

Assim nos informa Humberto Theodoro Junior (Tutela Antecipada: Evolugdo, Visdo Comparatista. Direito Brasileiro e Direito Europeu. In:
Carneiro, Athos Gusmao e Calmon, Petronio (org.). Bases Cientificas para um renovado direito processual. 2. ed. Salvador: JusPodivm, 2009, p.
387-403. No mesmo sentido, RICCI, Edoardo. A evolucdo da tutela urgente na Italia. In: Armelin, Donaldo. Tutelas de urgéncia e cautelares. Sao
Paulo: Saraiva, 2010. p. 379-388.

Andrade, Erico, Theodoro Jr., Humberto, op. cit., p.22-23.

Idem, p. 24.

Idem, p.29.

Theodoro Jr., Humberto. op. cit., p. 393.

Andrade, Erico, Theodoro Jr., Humberto, op. cit., p. 31.
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Idem, p. 32-33.

Idem, p.35-36.

Theodoro Jr., Humberto. op. cit., p. 394.

Idem, p. 395.

Fredie Didier Jr., Paula Sarno Braga e Rafael Oliveira defendem, a propdsito, que é pressuposto da estabilizacdo que o autor do requerimento de
tutela antecipada antecedente ndo indique ter interesse no provimento de tutela definitiva (Curso de Direito Processual Civil. Salvador:
Juspodivm, 2015. Capitulo 13, item 4.5.1 - pagina ndo identificada pelo e-book). Isso porque anunciam que a utilidade da técnica se vincula a
casos em que o réu ndo tenha interesse de se defender. Nesses casos, o réu se beneficiaria de seu préprio comportamento silencioso, porque
obteria a vantagem de nédo ser condenado ao pagamento de custas e, na pior das hipéteses, seria condenado ao pagamento de honordrios de
advogado, no méaximo, ao percentual de 5%, em razédo de analogia colhida dos arts. 700 e 701. Por isso, caso nédo se identificasse a auséncia de
requerimento do autor de julgamento definitivo, ele ndo poderia fazé-lo quando do aditamento previsto no inc. I do § 1.° do art. 303, na medida
em que surpreenderia o réu disposto a obter o beneficio. Essa surpresa seria configurada pela fluéncia concomitante do prazo para aditamento e
do prazo para recurso que evita a estabilizagéo, previsto no caput do art. 304. Optando por nao recorrer para obter o beneficio, o réu depois se
veria vinculado, quando da sinalizagdo de julgamento definitivo no aditamento promovido pelo autor, a eventual pagamento de custas
processuais e honorarios integrais, se, ao final do processo, saisse derrotado. A construcéo € inteligente, mas com ela ndo concordamos. Alids, os
proprios autores defendem que a estabilizacdo se obstaculiza ndo sé com o oferecimento do recurso previsto no caput, como também com a
oferta de contestacdo (Curso de Direito Processual Civil. Salvador: Juspodivm, 2015. Capitulo 13, item 4.5.1 - pagina ndo identificada pelo ebook).
Como noés defenderemos a seguir, isso decorre do direito fundamental a prestacdo de tutela jurisdicional titularizado também pelo réu. Portanto,
0 prazo para que ele promova o obstaculo sobre a estabilizacdo é bem maior que o prazo de recurso - mais uma vez divergimos dos autores, que
defendem, no ponto, que para a contestagdo alcancar esse efeito, é necessario que seu protocolo seja antecipado para o prazo recursal, o que
parece ser medida exética, porque dificilmente o réu abdicard do direito de defesa ampla, concretizado, no procedimento comum, pela
possibilidade de construir contestagdo a partir da integralidade das razdes da demanda. Dai ndo se pode dizer que ele sofrera prejuizo se o autor
sinalizar intencdo de obter julgamento definitivo no aditamento do pedido de antecipacdo de tutela antecedente; quando do prazo da
contestacéo, ele ja conhecera as inten¢des do autor.

Didier Jr., Fredie, Braga, Paula Sarno, Oliveira, Rafael, op. cit., p. 456.

Silva, Ovidio Baptista da. O Contraditério nas A¢des Sumadrias. Da Sentenga Liminar a Nulidade da Sentenga. Rio de Janeiro: Forense, 2001, p. 254-
255.

Watanabe, Kazuo. Da cognigdo no processo civil. 3. ed. Sdo Paulo: Perfil, 2005. p. 127.

Naéo se desconhece, obviamente, a distincdo tradicional apresentada pela doutrina entre coisa julgada formal e coisa julgada material, mas ndo
podemos reproduzi-la em razdo de ndo compartilharmos da premissa de que se socorre a construgdo. Segundo essa orientacao, a distin¢éo entre
a coisa julgada formal e material reside na abrangéncia do impacto. A coisa julgada material pressuporia a formacao de coisa julgada formal,
porque aquela imporia a imutabilidade e indiscutibilidade exoprocessual da decisdo, de modo que, para alcangar esse objetivo, a decisdo ja teria
que, intraprocessualmente, ter se tornado indiscutivel e imutdvel. Além disso, difundiu-se a ideia de que a coisa julgada material acoberta a
decisdo sobre questdo de mérito, 0 que, como se percebe na nota a seguir, ndo explica o fenémeno apontado no art. 268 do CPC/1973. Diante
disso, preferiu-se, neste trabalho, usar o termo coisa julgada para representar a imutabilidade e indiscutibilidade exoprocessual da deciséo,
verse ela sobre questdo de admissibilidade ou questdo de mérito do processo.
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Néo pretendemos, nesse momento, tomar posicdo sobre a natureza juridica da coisa julgada material.

Luiz Eduardo Mour&o ja demonstrou que o regime do CPC/1973 reconhece formacédo de coisa julgada - imutabilidade e indiscutibilidade da
decisdo - mesmo nas hipé6teses em que a decisdo se reserva a apreciar questdo de admissibilidade do processo, construcéo viabilizada a partir da
interpretacdo do art. 268 do CPC/1973, que obstaculiza a repropositura da acdo quando identificada por prévia sentenca perempcéo,
litispendéncia e coisa julgada (Coisa julgada. Belo Horizonte: Férum, 2008).

Essa passagem, em especial, mas ndo s6 ela, recebeu significativa contribui¢do do Prof. Dr. Beclaute Oliveira, da Universidade Federal de
Alagoas.

O Férum Permanente de Processualistas Civis de 12 e 13 de novembro de 2013, ocorrido em Salvador, construiu o enunciado n. 32, que extrai
mais uma hipétese de estabilizacdo, além da que se encontra expressamente prevista no Cédigo: "(art. 304) Além da hipdtese prevista no art. 304,
é possivel a estabilizagdo expressamente negociada da tutela antecipada de urgéncia satisfativa antecedente20. (Grupo: Tutela Antecipada)". Isto
é, diante do reconhecimento da procedéncia do pedido de antecipacdo de tutela, ou de qualquer outro ato negocial, a decisdo também se
estabilizaria. O enunciado elaborado privilegia a vontade das partes e a celeridade processual, o que nos parece uma excelente alternativa para
casos em que o mérito principal da controvérsia judicial néo precisa ser discutido, nos casos em que a executividade de uma decisdo € suficiente
para cumprir a tutela jurisdicional da parte a estabilizagdo se encaixa perfeitamente, sendo mais célere e mais simples.

No item a seguir enfrentaremos o problema da interpretagao sobre a expressdo "recurso"”, presente no caput do art. 304.

Assim se deve interpretar o § 5.° do art. 304, quando estatui que o direito a ser perdido é o de "rever, reformar ou anular a tutela antecipada"
(destaque nosso). A expressdo tutela, como, alids, é empregada no caput do art. 304, diz respeito aos efeitos emergentes da decisdo antecipatoria.
Efeito ndo se anula. Efeito se mantém ou se extingue. Efeito ndo se reforma. Efeito se substitui. Por isso se pode concluir que os efeitos sdo o
objeto da estabilizagdo. Assim, o texto no § 5.° emprega a mesma expressdo do caput, mas néo se refere ao mesmo significado ali atribuido.

Marinoni, Luiz Guilherme. Antecipagdo da tutela. 12. ed. Sdo Paulo: Ed. RT, 2011. p. 52.

"§ 2.° Concedida a medida em cardter liminar e ndo havendo impugnacéo, apés sua efetivagdo integral, o juiz extinguird o processo, conservando
asua eficacia".

A distincéo entre tutela jurisdicional e técnica dos direitos ficou difundida entre nés pela obra de Luiz Guilherme Marinoni, que a tem entre seus
pilares fundantes. Parte ele da premissa de que tutela implica acesso ao resultado pretendido, ao passo que as técnicas sdo instrumentos
habilitantes do alcance desse resultado (Antecipagdo da Tutela. 12. ed. Sdo Paulo: Ed. RT, 2011. p. 30 e ss.). Essa premissa é adotada pelos autores
deste trabalho. Apesar disso, se reconhece que as expressdes "tutela de urgéncia" e "tutela de evidéncia" sdo recorrentemente utilizadas na
doutrina e na legislacdo para fazer mengdo a técnica antecipatéria e néo a espécie de tutela jurisdicional. Por isso mesmo, em algumas passagens
do nosso texto, reproduziremos esse sentido.
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