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a Socializar informações que fortalecem 

a cidadania. Esse é o objetivo do 

Ministério Público do Estado de 

São Paulo com a elaboração deste 

guia de informações da área da 

saúde, para os idosos. Porque é 

direito humano fundamental a 

busca de um envelhecimento ativo 

e saudável, mediante condições 

que agreguem qualidade à vida 

do idoso. Acreditamos ser esse um 

importante caminho a ser trilhado 

para o fortalecimento das políticas 

e programas de promoção de uma 

sociedade inclusiva e coesa para 

todas as faixas etárias, na medida 

em que todos os cidadãos, em todos 

os momentos da vida, são parte 

importante dos processos sociais 

e políticos. Por essa razão, cabe ao 

Estado e à sociedade civil garantir 

condições que coloquem em ato 

o direito à vida, à dignidade, à 

longevidade e à saúde. A longevidade 

saudável é uma conquista dos tempos 

modernos, cuja possibilidade se 

realiza no dia-a-dia também dos 

promotores de justiça.

Lídia Helena Ferreira da Costa Passos
Coordenadora Geral do CAO Cível  

e de tutela Coletiva
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PREFÁCIO

O Sistema Único de Saúde - SUS, estabelecido em nossa 
Constituição Federal de 1988, não é apenas um serviço de saúde, 
mas sim um sistema importantíssimo e estratégico para a integra-
ção nacional de todo o povo brasileiro, bem como dos cidadãos 
estrangeiros que escolheram aqui residir.

Por essa razão, é indispensável a difusão do seu funciona-
mento para todos os cidadãos, sejam eles pessoas idosas, jovens 
ou adultas de todas as faixas de renda. E, na medida do possível, 
também às nossas crianças que já se encontrem na fase escolar. O 
SUS é um sistema de saúde universal, portanto todos tem direito a 
suas ações e serviços, sem exceções.

Sabendo de sua importância, compreendendo o direito a 
que fazem jus, certamente, os cidadãos passarão a defender o SUS 
frente às autoridades constituídas, e exigirão eficiência e bom aco-
lhimento por parte de seus funcionários públicos, controle efetivo 
dos estoques de medicamentos a serem distribuídos, manuten-
ção sistemática das máquinas necessárias para os mais diversos 
exames etc.

O país que oferece aos seus cidadãos um ótimo serviço pú-
blico e gratuito de atendimento à saúde, só poderá esperar como 
contrapartida a convivência pacífica de sua sociedade. Sim, por-
que uma das principais causas de violência urbana é, sem som-
bra de dúvida, o descaso que sentem muitos cidadãos quando, 
ao buscar o serviço médico para si ou para seus amigos e fami-
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liares necessitados, nada encontram. A revolta se faz presente e a  
razão evapora.

Sistema de saúde em construção, que necessita da partici-
pação de todos nós.

Os cidadãos residentes no município de São Paulo se sen-
tirão respeitados e presenteados ao ler este trabalho profissional.  
Parabéns.

Inês do Amaral Büschel
Procuradora de Justiça Aposentada e Fundadora do  

Movimento do Ministério Público Democrático - MPD 
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APRESENTAÇÃO

O Sistema Único de Saúde – SUS, pode ser entendido 
como uma “Política de Estado”, consistente na materialização de 
uma decisão adotada pelo Congresso Nacional, em 1988, na cha-
mada Constituição Cidadã, de considerar a Saúde como um “Di-
reito de Cidadania e um dever do Estado”. Trata-se de um sistema 
importantíssimo, que garante a todos os indivíduos residentes 
no Brasil, o acesso universal a bens e serviços que garantam sua 
saúde e bem-estar, de forma integral e igualitária. E justamente 
por garantir a todos o acesso à saúde, o SUS é hoje considera-
do, o nosso maior e mais importante projeto de inclusão social,  
em construção. 

Por essa razão, é necessário que todos nós saibamos sobre 
o seu funcionamento, porque somente se tivermos consciência de 
sua importância e se bem compreendermos o direito a que faze-
mos jus, poderemos defendê-lo, e principalmente, exigir a adoção 
de medidas que garantam o seu bom funcionamento. 

É fato que a população brasileira vem atravessando um 
rápido processo de envelhecimento, com aumento crescente da 
expectativa de vida. Segundo dados do IBGE, em 1900, a expecta-
tiva de vida média era de 33,7 anos, subindo para 73,48 anos em 
2010, sendo que em 2008, o Brasil apresentou um contingente de 
21 milhões de idosos, representando 11% da população - dados da 
Pesquisa Nacional de Amostragem de Domicílios (PNAD). Informa-
ções do CEInfo - Secretaria Municipal de Saúde, População estima-
da para 2011 – Dados da Fundação SEADE, apontam que somente 
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na Capital de São Paulo temos 1.346.649 de idosos, com sessenta 
anos ou mais de idade, representando 11,87% da população.

Entretanto, o envelhecimento – tão desejado pela socieda-
de – só será uma conquista social se for traduzido por uma melhor 
qualidade de vida. Nessa linha, sem sombra de dúvidas o Estatuto 
do Idoso representou um grande avanço, na medida em que pre-
vê os direitos dos idosos. 

Mas todos nós sabemos que os direitos não exercidos nada 
mais são que letras mortas. Então, como exercer esses direitos?

Visando justamente responder essa pergunta, que rotinei-
ramente é formulada por todos nós no dia a dia, é que surgiu a 
ideia da elaboração desse GUIA DE SERVIÇOS. Uma iniciativa do 
Ministério Público do Estado de São Paulo, que contou com a co-
laboração da Secretaria Municipal de Saúde de São Paulo e apoio 
da Rede Nossa São Paulo. 

Com linguagem clara e direta, o GUIA pretende informar 
não só aos idosos, como também aos seus familiares sobre o que é 
o SUS e quais os serviços públicos de saúde existentes nos bairros, 
orientando o cidadão sobre a forma de acesso e o seu funciona-
mento.

Vale a pena lembrar que o SUS é um sistema em cons-
trução, e que mesmo com inúmeras deficiências e dificuldades,  
tem muitas qualidades e responde pelo atendimento da maioria 
dos brasileiros. 

Além disso, a assistência básica ao idoso é uma preocupa-
ção recente, por isso a importância de saber que existem leis es-
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pecíficas de proteção ao idoso e que já há serviços nessa área, por-
que somente com o efetivo uso desses serviços pela população, 
mesmo com as limitações presentes até o momento, poderemos 
contribuir para a melhoria da atenção integral ao idoso, proposto 
pelo SUS.  

Este trabalho, portanto, não é só um guia prático de exer-
cício da cidadania, mas principalmente um convite do Ministério 
Público do Estado de São Paulo para que todos participem da luta 
em defesa do SUS, que é árdua e difícil, mas necessária, se real-
mente quisermos ter a garantia da saúde plena para todos.

Porque construir um sistema público de saúde eficiente e 
de qualidade só será possível com a participação popular, o con-
trole social e o pleno exercício de direitos.

Anna Trotta Yaryd
Promotora de Justiça do Estado de São Paulo  

Idealizadora e coordenadora do Projeto
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 1	 Direito à Saúde

O Direito à saúde é parte de um conjunto de direitos cha-
mados de direitos sociais, que têm como inspiração o valor da 
igualdade entre as pessoas. 

No Brasil, ele foi reconhecido na Constituição Federal de 
1988 que estabelece, no seu artigo 196 que: “a saúde é direito 
de todos e dever do Estado, garantido mediante políticas sociais 
e econômicas que visem à redução do risco de doença e de outros 
agravos e ao acesso universal e igualitário às ações e serviços para 
sua promoção, proteção e recuperação”.
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2	 O Estatuto do Idoso

O Estatuto do Idoso prevê que a atenção integral à saú-
de do idoso será assegurada por intermédio do Sistema Único 
de Saúde – SUS, garantindo-lhe o acesso universal e igualitário, 
em conjunto articulado e contínuo das ações de serviços, para a 
prevenção, promoção, proteção e recuperação da saúde, incluin-
do a atenção especial às doenças que afetam preferencialmente 
os idosos. (artigo 15)
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3	 Sistema Único de Saúde (SUS)

O SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE (SUS) é um sistema de saú-
de de abrangência nacional, que pode ser entendido como uma 
“Política de Estado”, consistente na materialização de uma decisão 
adotada pelo Congresso Nacional, em 1988, na chamada Consti-
tuição Cidadã, de considerar a Saúde como um “Direito de Cida-
dania e um dever do Estado”.

Em outras palavras, o SUS é um sistema público de saú-
de, através do qual é garantido a todos os indivíduos residentes 
no Brasil, o acesso universal a bens e serviços que garantam sua 
saúde e bem-estar, de forma integral e igualitária. E justamente 
por garantir a todos o acesso à saúde, o SUS é considerado o nosso 
maior e mais importante projeto de inclusão social, em construção. 

Para orientar o sistema jurídico em relação ao SUS, a Cons-
tituição Federal estabeleceu alguns princípios básicos, que orien-
tam sua forma de funcionamento. São eles: a Universalidade 
(deve atender a todos), a Igualdade (deve atender a todos da 
mesma forma, sem nenhum tipo de discriminação) e a Integra-
lidade (deve assegurar a todos os serviços necessários, desde o 
simples atendimento básico até os atendimentos mais comple-
xos, como os transplantes de órgãos). 

Veja que o SUS é considerado um sistema ÚNICO, porque 
ele tem uma só doutrina e os mesmos princípios organizativos, de 
abrangência nacional, e conta com subsistemas em cada Estado e 
em cada Município, sendo formado por instituições dos três níveis 
de governo - União, Estados e Municípios. O setor privado tam-
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bém pode integrar o SUS, mas nesse caso, será sempre contratado 
ou conveniado para a realização de serviços e ações públicas de 
saúde, de forma complementar. 

  3.1  	O  atendimento do SUS é gratuito?

A lei prevê, como princípio do SUS, a gratuidade. Mas en-
tenda: embora você não deva pagar nada quando é atendido no 
SUS, esse pagamento já foi feito por todos nós, através do recolhi-
mento dos impostos. 

Essa gratuidade decorreu da consolidação do pacto so-
cial brasileiro, através do qual todos nós concordamos em garan-
tir, mediante o recolhimento de tributos e por meio do Estado, o 
acesso universal e igualitário de todos os brasileiros aos serviços 
públicos de saúde.

  3.2  	 Qual é a abrangência do SUS?

Para garantir o seu bom funcionamento, o SUS conta como 
princípio estratégico a descentralização, que significa a redistri-
buição das responsabilidades quanto às ações e serviços de saúde 
entre os três níveis de governo – federal, estadual e municipal. 

Esse princípio surgiu a partir da ideia de que quanto mais 
perto do fato a decisão for tomada, mais chances haverá de acerto. 

Assim, o que é abrangência de um Município deve ser res-
ponsabilidade do governo municipal; o que abrange um Estado 
ou uma região estadual deve estar sob a responsabilidade do go-
verno estadual, e o que for de abrangência nacional será de res-
ponsabilidade federal. 
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É importante que você saiba que, nessa divisão, cabe aos 
Municípios a maior responsabilidade na promoção das ações de 
saúde diretamente voltadas aos seus cidadãos, justamente por-
que são eles que estão mais próximos da população local, e por-
tanto, devem conhecer melhor suas necessidades. A isso se dá o 
nome de municipalização da saúde. 

Outros princípios estratégicos do SUS são:

�� regionalização – implica a delimitação de uma base ter-
ritorial para o sistema de saúde, que leva em conta a divi-
são político-administrativa do país, e também contempla 
a delimitação de espaços territoriais específicos para a or-
ganização das ações de saúde. Ou seja, tanto os serviços 
como o atendimento de saúde devem ser divididos por 
regiões territoriais, e os usuários do SUS devem ser aten-
didos na região onde moram. 

�� hierarquização – diz respeito à possibilidade de organi-
zação das unidades segundo o grau de complexidade tec-
nológica dos serviços e os vários graus da doença. Dessa 
forma, os serviços são divididos de acordo com a gravida-
de ou complexidade das doenças - atenção primária / bá-
sica (que atende doenças menos graves), secundária (que 
atende especialidades), terciária e até quaternária (para 
doenças muito graves e de tratamento difícil).

�� participação dos cidadãos – é a garantia constitucional 
de que a população, por meio de suas entidades repre-
sentativas, participará do processo de formulação das po-
líticas de saúde e do controle da sua execução, em todos 



20

os níveis de governo – federal, estadual e municipal. Essa 
participação deve se dar através dos Conselhos de Saúde, 
com representação paritária de usuários, governo, profis-
sionais de saúde e prestadores de serviço ou através das 
Conferências de Saúde.

 3.3 	C omo ser atendido pelo SUS?

O acesso à rede de serviços do SUS deve se dar sempre por 
meio dos serviços de nível primário - qualificados para atender 
e resolver os principais problemas que demandam os serviços de 
saúde - chamados de porta de entrada do SUS. 

Então, para ter acesso aos serviços de saúde mais comple-
xos e especializados você deve ser encaminhado por um dos ser-
viços da atenção básica (primária): Assistência Médica Ambula-
torial (AMA) ou Unidades Básicas de Saúde (UBS).

No dia a dia você vai ouvir com frequência que para fazer 
exames e agendar consultas com especialistas, ou mesmo fazer ci-
rurgia, você precisa ser referenciado. Isso significa que você precisa 
ser encaminhado pelo serviço básico de saúde para esses outros 
serviços, os quais você nunca poderá acessar sozinho e diretamente.

  3.4  	 Quais são as situações em que não é necessário o 
encaminhamento pela AMA ou UBS?

Você deverá se dirigir ao Pronto-Socorro somente em 
situações de emergência, quando apresentar dores no peito, cri-
ses convulsivas, intoxicações e envenenamento, queimaduras gra-
ves, em casos de acidentes de trânsito com atropelamento, trau-



21

mas, trabalhos de parto com risco à gestante ou ao bebê, queda 
acidental, sangramentos, hemorragias e maus tratos. 

Nessas situações será realizado o atendimento, indepen-
dentemente de qualquer encaminhamento. Mas depois de aten-
dido, se não houver necessidade de internação, a continuidade do 
tratamento deverá ser feita pelas Unidades Básicas de Saúde - UBS 
ou Ambulatórios de Especialidades.

  3.5  	 Quem são os gestores do SUS?

Também é importante você saber que são os gestores os 
encarregados de fazer com que o SUS seja implantado e funcio-
ne adequadamente dentro das diretrizes e dos princípios men-
cionados.

Nos Municípios, os gestores são os Secretários Munici-
pais de Saúde e Prefeitos. Nos Estados, são os Secretários Esta-
duais de Saúde e o Governador, e no nível federal é o Ministro 
da Saúde e o Presidente da República.

 3.6 	C omo é o primeiro atendimento?

Para o primeiro atendimento, você deverá se dirigir para 
um dos serviços chamados de porta de entrada (AMA, UBS, Pos-
to de Saúde ou CAPS) mais próximo de sua residência, levando 
consigo um documento de identificação pessoal (Carteira de 
Identidade ou de motorista) e, se possível o Cartão do SUS. 

Se o atendimento for para uma criança, você deve levar os 
documentos do responsável e da criança (Certidão de Nascimen-
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to ou a Carteira de Vacinação). É o clínico geral que encaminhará 
você, mediante agendamento, para as consultas com especialistas 
como oftalmologista, ortopedista, geriatra e outros que forem ne-
cessários, como também para a realização de exames, ou mesmo 
para os hospitais.

 3.7 	O  que é e como obter o cartão SUS?

O Cartão do SUS é um documento pessoal que identifi-
ca o usuário do SUS, reunindo informações e dados sobre onde, 
quando e por quem foi atendido, que remédios retirou nas farmá-
cias do Município, etc.

Para obter o seu cartão SUS, basta se dirigir à Unidade Bá-
sica de Saúde (UBS) mais próxima de sua residência, levando RG, 
CPF, e comprovante de endereço.

Toda vez que acontece um atendimento em um estabele-
cimento público de saúde, ele é registrado por meio do cartão do 
paciente no banco de dados do SUS.  Para garantir a qualidade das 
informações, é importante que você use sempre o mesmo cartão.

Além disso, ele diminui a possibilidade de fraudes, uma 
vez que quando é feito um atendimento ou um pedido de medi-
camento, deve-se indicar para quem eles foram destinados.
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4	 Caderneta de Saúde da Pessoa Idosa

O Ministério da Saúde instituiu uma Caderneta para regis-
tro de informações importantes sobre as condições de saúde da 
pessoa idosa que auxiliará os profissionais no atendimento. Ela 
contém dados de identificação, hábitos de vida, moradia, neces-
sidades de cuidados para o dia a dia, problemas atuais de saúde, 
medicamentos que toma, internações, ocorrência de quedas, en-
tre outros.

Algumas UBS já contam com essa caderneta. Peça a sua, 
preencha com o auxílio de funcionários da saúde, ande sempre 
com ela e não se esqueça de levá-la nas consultas e nos atendi-
mentos e urgência e emergência. Ela ajudará o profissional da 
saúde a realizar um melhor atendimento.
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5	 Serviços de Saúde

Como já vimos, a porta de entrada do SUS é a atenção bási-
ca, o que significa dizer que sempre que tiver algum problema de 
saúde você deverá se dirigir à UBS mais próxima da sua residência.

 5.1 	 Quais são os serviços oferecidos pela UBS?

A Unidade Básica de Saúde (UBS) realiza atendimento vol-
tado para a atenção primária à saúde, nas especialidades de Clí-
nica Geral, Pediatria, Ginecologia e Obstetrícia, Odontologia, 
Psicologia, Serviço Social e Enfermagem.

A UBS é a porta preferencial do Sistema Único de Saúde 
(SUS) e tem por objetivo o atendimento resolutivo de até 80% dos 
problemas de saúde da população. 

Os principais serviços oferecidos pelas UBS são: consultas 
médicas, inalações, administração de medicamentos, curativos, 
vacinas, coleta de exames laboratoriais, controle de diabetes e 
hipertensão, acompanhamento ginecológico e preventivo, tra-
tamento odontológico, encaminhamentos para especialidades e 
fornecimento de medicação básica.

 5.2 	A  UBS oferece atividades para prevenção de 
doenças?

Sim. Na UBS você também vai encontrar atividades volta-
das à prevenção e promoção da saúde, como práticas corporais, 
meditativas e atividades físicas. Em algumas unidades são ofe-



25

recidas atividades como Tai Chi Pai Lin, Lian Gong, yoga, caminha-
da, alongamento, dança circular e muito mais. 

Praticar com regularidade atividade física é uma excelen-
te maneira de evitar doenças, garantindo sua qualidade de vida e 
bem-estar, mantendo um dia a dia saudável. Por isso, fique atento 
e participe. Seu corpo agradece.

Veja no Anexo quais os endereços das UBS da cidade de 
São Paulo e quais oferecem atividades físicas.

Importante: Através da UBS, você também poderá ser en-
caminhado para o NIR – Núcleo Integrado de Reabilitação, 
que promove a prevenção, diagnóstico e reabilitação de 
pessoa com deficiência, inclusive com concessão de órte-
ses e próteses, ou para o Núcleo Integrado de Saúde Audi-
tiva (NISA).

Existe também disponível uma rede de atenção à reabili-
tação de deficiência física, auditiva, visual e intelectual transitória 
ou definitiva, a qual você também terá acesso por meio da UBS ou, 
caso tenha sido internado, também através do próprio hospital, 
com encaminhamento após a alta. 

Mas lembre-se, você deverá ser encaminhado sempre pela 
UBS mais próxima de sua residência.

 5.3 	E xistem unidades de saúde com Acupuntura, 
Homeopatia e Práticas Integrativas em Saúde?

Há Unidades de Saúde que contam com consultas médi-
cas tendo como base os conhecimentos da Medicina Tradicional 
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Chinesa/Acupuntura e Homeopatia, além de oferecer grupos de 
práticas integrativas em saúde.

Acupuntura é uma tecnologia de intervenção em saú-
de que aborda de modo integral e dinâmico o processo saúde-
-doença no ser humano, podendo ser usada isolada ou de forma 
integrada com outros recursos terapêuticos. 

Originária da Medicina Tradicional Chinesa (MTC), a 
Acupuntura compreende um conjunto de procedimentos que 
permitem o estímulo preciso de locais anatômicos definidos 
por meio da inserção de agulhas metálicas para promoção, ma-
nutenção e recuperação da saúde, bem como para prevenção de 
agravos e doenças.

Homeopatia é um termo criado para designar uma tera-
pia complementar que se baseia no princípio “os semelhantes 
curam-se pelos semelhantes”. 

A Homeopatia leva em consideração, além da doença, 
também o modo como cada pessoa se sente, como reage aos 
acontecimentos e seus hábitos.

As consultas médicas podem ser feitas nas Unidades con-
forme listam no Anexo. 

 5.4 	A  UBS oferece atendimento odontológico?

Para o atendimento odontológico, você deverá se dirigir à 
UBS mais próxima da sua residência, onde você será avaliado e en-
caminhado de acordo com suas necessidades. Onde há Estratégia 
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Saúde da Família, você pode solicitar ao próprio Agente Comuni-
tário de Saúde, que agende uma consulta. 

O atendimento básico, que corresponde aos procedimen-
tos clínicos de rotina como restaurações, extrações, raspagem 
de tártaro, limpeza e aplicação de flúor, são feitos nas pró-
prias Unidades Básicas de Saúde. 

Casos de urgência como dor intensa, infecção e trau-
mas também são atendidos nas UBS, mas nessas situações 
não é necessário agendamento.

Na cidade de São Paulo, as UBS que realizam atendimento 
odontológico constam no site:

http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/
secretarias/saude/saude_bucal/

Quando a pessoa necessitar de um tratamento especializa-
do, será encaminhada pela UBS para os Centros de Especialidades 
Odontológicas (CEO).

Os CEOs estão preparados para oferecer à população ser-
viços de maior complexidade, como por exemplo: diagnóstico do 
câncer de boca; próteses totais e removíveis, dentre outras.

O cirurgião dentista da UBS é quem faz o encaminhamen-
to, por escrito, para o CEO quando necessário.

Fique atento: Anualmente, é realizado o projeto Ação Edu-
cativa e Diagnóstico Precoce do Câncer Bucal em todas as 
UBS com serviços odontológicos, quando as equipes de saú-
de bucal fazem ações educativas e examinam a cavidade 
bucal dos idosos que comparecerem.
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 5.5 	C omo cuidar da saúde bucal no dia a dia?

Saúde bucal significa ter dentes e gengivas sadias, estar 
livre de dores crônicas e de outras doenças e agravos que acome-
tem a cavidade bucal.

Você sabia que as doenças infecciosas da boca podem 
causar ou agravar outras enfermidades? Isso mesmo. As bactérias 
e resíduos alimentares podem ser aspirados e causar pneumonias 
ou outros tipos de infecções graves.

Por isso, muita atenção! Para prevenir as doenças bucais 
é necessário praticar uma boa higiene e ter cuidados com a ali-
mentação. Os cuidados com a boca devem existir em todas as 
idades, com maior atenção à noite, antes de dormir. 

Usar escova dental com creme dental fluoretado, fio den-
tal, limpar as mucosas e próteses é essencial. 

E fazer o autoexame da boca também.  O câncer bucal tem 
como principais fatores o tabagismo e o alcoolismo.

Um sinal de alerta é o aparecimento na boca de feridas que 
não cicatrizam em duas semanas. Nódulos e manchas brancas ou 
vermelhas também devem ser verificados. Para as pessoas parcial 
ou totalmente dependentes, esses cuidados devem ser realizados 
por um cuidador.

 5.6 	 Quais são os serviços oferecidos pela AMA?

A Assistência Médica Ambulatorial (AMA) foi criada para 
facilitar o acesso de pacientes que necessitam de atendimento 



29

imediato, buscando organizar e diminuir as filas nos Hospitais e 
Pronto Socorros.

É um serviço preparado para atender pacientes nas áreas 
de clínica médica e pediatria. Os casos atendidos na AMA são 
aqueles que não necessitam de internação ou agendamento, tais 
como: febre, alergia, pressão alta, gripe, pequenos ferimentos, 
inalação, curativos, eletrocardiograma e retirada de pontos.

Já a AMA Especialidades foi criada para ampliar o acesso 
da população às consultas nas especialidades que contemplem 
agravos crônicos e oferecer resolubilidade com serviços de apoio 
diagnóstico. Essa rede de serviços de saúde, composta pela AMA 
Especialidades, recebe sua clientela para realização de consultas 
e exames por meio de agendamento informatizado, segundo os 
protocolos de encaminhamentos a partir da Unidade Básica de 
Saúde (UBS) com ou sem Estratégia de Saúde da Família, para a 
elucidação diagnóstica e conduta terapêutica nas sete especiali-
dades definidas como prioritárias no Município: Ortopedia, Neu-
rologia, Cardiologia, Vascular, Urologia, Reumatologia, Endo-
crinologia. 

Os Exames Diagnósticos realizados na AMA Especialidades 
são: Eletroencefalograma, Ultrassonografia Geral, Ecodopplercar-
diograma, Doppler Vascular, Teste Ergométrico, Holter e MAPA 
(Monitorização Ambulatorial de Pressão Arterial).

As AMA e AMA Especialidades existentes na cidade de São 
Paulo constam no Anexo. 
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 5.7 	O  que é Estratégia Saúde da Família (ESF)?

A Estratégia Saúde da Família (ESF) é um modelo da assis-
tência da atenção básica em saúde definido pelo Ministério de Saú-
de (MS) para oferecer um atendimento bem próximo do cidadão.

A ESF é realizada através de equipes multiprofissionais, 
que desenvolvem ações de saúde em um território definido. Ao 
estabelecer vínculos e relações de corresponsabilidade com a po-
pulação assistida, esse serviço visa alcançar uma atenção efetiva e 
de qualidade. O trabalho com a família leva em conta seu contex-
to social, econômico e ambiental, e é capaz de prevenir os agravos 
de saúde mais frequentes na região, além de aproximar a assistên-
cia da real condição de vida dos usuários.

As equipes da ESF são compostas por um médico, um en-
fermeiro, dois auxiliares de enfermagem e agentes comunitários 
de saúde (ACS), e são encontradas nas Unidades Básicas de Saú-
de (UBS). Mas é importante saber que, embora a ESF esteja locali-
zada nas UBS, nem todas as UBS dispõem de ESF.

Veja os endereços das UBS com Estratégia Saúde da Famí-
lia (ESF) no Anexo.

 5.8 	V ocê conhece o programa Melhor em Casa de 
atendimento domiciliar?

Dependendo do seu quadro clínico, você poderá ter aten-
dimento domiciliar pela  Equipe Multiprofissional de Atendimen-
to Domiciliar (EMAD).
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A EMAD é formada por uma equipe composta por médico, 
enfermeiro, técnico de enfermagem, fisioterapeuta ou assis-
tente social. As visitas são programadas segundo as necessidades 
de cada usuário.

Em determinados casos existe a complementação da assis-
tência por uma  Equipe Multiprofissional  de  Apoio (EMAP), com-
posta por outros profissionais, como fonoaudiólogo, nutricionista, 
psicólogo, odontólogo, etc.

O atendimento domiciliar é realizado por meio da rede lo-
calizada nos Hospitais Municipais ou nas UBS definidas para cada 
região do Município.

A EMAD destina-se aos usuários com quadro clínico agu-
do ou crônico agudizado, que possuam problemas de saúde e di-
ficuldade ou impossibilidade física de locomoção e necessitem de 
maior frequência de cuidado, recursos de saúde e acompanha-
mento contínuo. Deverão  ser visitados  no mínimo uma vez por 
semana.

Caso necessite de atendimento domiciliar pela  EMAD, 
você deverá procurar a UBS mais próxima de sua residência a fim 
de receber orientações, e ser avaliado sobre a necessidade ou não 
desse tipo de assistência.

Mas atenção: A EMAD  não se confunde com home care, 
uma vez que não oferece atendimento diário e integral, e 
para ser atendido é indispensável a presença de um cuida-
dor (pessoa com ou sem vínculo familiar) identificado no 
domicílio.
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6	 Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

Atualmente, no nosso imenso país, a responsabilidade do 
tratamento da pessoa com transtorno mental é do Estado, mas 
também as instituições especializadas, a família e toda a socieda-
de devem participar de seu tratamento e acompanhamento.

Dentro desse novo contexto, os Centros de Atenção Psi-
cossocial (CAPS) foram criados como unidades municipais, aber-
tas e comunitárias de atendimento intensivo e diário às pessoas 
com sofrimento psíquico grave, permitindo que eles permaneçam 
junto às suas famílias e comunidades.

Este novo modelo de atenção à saúde mental é bem  
diferente do que se realizava antigamente, quando o hospital  
psiquiátrico era o principal centro de atendimento do paciente. 
Essa forma de atendimento representava um tipo de solução fá-
cil para o problema, na medida em que segregava as pessoas di-
ferentes, retirando-as do convívio social. O sistema gerou muitos 
abusos a ponto das internações das pessoas com transtornos psi-
quiátricos nos manicômios asilares se assemelharem à prática de 
depositório humano de pessoas indesejadas pela família e pela 
sociedade em geral. 

Em razão disso, houve um grande movimento social em 
busca da reforma das políticas públicas em saúde mental, e ainda 
bem hoje isso mudou. 

Atualmente o novo modelo de atenção à saúde mental 
estabelece a necessidade de respeito à Dignidade Humana dos 
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indivíduos portadores de transtornos mentais, e seu marco foi a 
edição da Lei 10216/2001, que prevê a construção de uma rede 
complexa e integrada de atendimento a essas pessoas. Nesse 
novo modelo, que ainda está em construção, as internações pas-
saram a ser medidas excepcionais e temporárias, não havendo 
mais a possibilidade das pessoas permanecerem internadas e es-
quecidas nos hospitais

É importante saber que as internações podem ocorrer de 
acordo com alguns critérios. Mas lembre-se: todas devem ter o 
laudo médico atestando os motivos. Assim, existem três tipos de 
internação: a voluntária (com o consentimento da pessoa a ser in-
ternada); a involuntária (sem o consentimento da pessoa e a pedi-
do de familiares ou responsáveis); e a compulsória (determinada 
pela Justiça).

Por outro lado, o avanço tecnológico dos medicamentos e 
do trabalho multiprofissional, possibilitou conduzir alguns indiví-
duos a uma efetiva melhoria na qualidade de vida. 

 6.1 	 Quais são os tipos de atendimento nos CAPS?

Saiba que há tipos de CAPS específicos, dependendo das 
características dos usuários, tipo de atendimentos oferecidos e 
número de habitantes dos municípios. Assim, além do CAPS para 
pessoas adultas com transtornos mentais graves (CAPS adulto), 
há o CAPS infantil (CAPSi) para crianças e adolescentes e o CAPS 
Álcool e Drogas (CAPS AD) para indivíduos com quadros de de-
pendência química.
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 6.2 	 Quais são as funções dos CAPS?

São funções de todos os CAPS: 

�� prestar atendimento clínico em regime de atenção diá-
ria, evitando as internações em hospitais psiquiátricos;

�� acolher e atender as pessoas com transtornos mentais 
graves e persistentes, procurando preservar e fortalecer 
os laços sociais do usuário em seu território;

�� promover a inserção social das pessoas com transtornos 
mentais por meio de ações intersetoriais; 

�� dar suporte à atenção em saúde mental na rede básica 
(UBS, ESF, por exemplo); 

�� organizar e articular a rede de atenção às pessoas com 
transtornos mentais nos Municípios; 

�� promover a reinserção social do indivíduo por meio do 
acesso ao trabalho, lazer, exercício dos direitos civis e for-
talecimento dos laços familiares e comunitários.

 6.3 	C omo é o atendimento do CAPS Álcool e Drogas 
(CAPS AD)?

Os Centros de Atenção Psicossocial para as pessoas com 
dependência química são unidades municipais especializadas em 
atendimento/tratamento de transtornos causados por álcool 
e outras drogas, constituídas por equipes multiprofissionais com 
psiquiatras, médicos clínicos, enfermeiros, psicólogos, terapeutas 
ocupacionais, assistente social e outros profissionais. 
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Trata-se de um serviço especializado em saúde mental 
que atende pessoas com problemas decorrentes do uso e depen-
dência de álcool e outras drogas em diferentes níveis de cuidado: 
intensivo (diariamente), semi-intensivo (de duas a três vezes por 
semana) e não-intensivo (até três vezes por mês), onde são realiza-
das ações de assistência (medicação, terapias, oficinas terapêuti-
cas, atenção familiar), de prevenção e capacitação de profissionais 
para lidar com os dependentes.

Fique atento: O serviço do CAPS é a porta de entrada para 
as pessoas com transtorno mental no Sistema Único de Saúde. 
Mas é importante você saber que apenas são atendidos nos CAPS 
as pessoas que buscam ajuda, já que o tratamento é aberto.

Na cidade de São Paulo, os endereços dos CAPS estão no 
Anexo.

Um dos grandes problemas de saúde pública do mundo 
moderno é o consumo de álcool e drogas por pessoas das mais 
diversas classes sociais e níveis de escolaridade, com impactos ne-
gativos no ambiente de trabalho, social e familiar.

Atualmente, no que diz respeito às Políticas Públicas de 
Saúde Mental, as recomendações para tratamento dos quadros de 
dependência química enfatizam a reabilitação psicossocial ao lon-
go do acompanhamento, sendo os objetivos a avaliação de cada 
caso, o estabelecimento de ações para cada pessoa e a reinserção 
social de forma integrada ao meio cultural e à comunidade. 

Dependendo do caso, poderá ser necessária a prévia de-
sintoxicação, geralmente realizada por alguns dias sob supervisão 
médica e equipe multiprofissional, que permite combater os efei-
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tos da retirada do álcool ou de outras drogas, ou até mesmo com 
necessidade de internação. Mas é importante você saber que toda 
internação será seguida de alta e da reabilitação, muito importan-
te para que o paciente continue a viver livre do álcool ou drogas.

 6.4 	E xistem outras entidades para pessoas com 
dependência química?

Sim. Além dos CAPS, existem entidades que desenvolvem 
gratuitamente programas de reabilitação por meio de grupos de 
autoajuda, para a pessoa com transtorno mental ou de comporta-
mento em decorrência do uso de álcool e/ ou outras drogas, bem 
como para suas famílias. São elas: 

�� Alcoólicos Anônimos, Al Anon - associação de troca de 
experiências sobre alcoolismo e de apoio à família 

�� Amor Exigente - organização que trabalha com familia-
res de dependentes de álcool  e outras drogas 

�� Associação Anti-Alcoólica do Estado de São Paulo – 
oferece atendimento voltado para dependentes químicos 
(orientação e apoio) 

�� Narcóticos Anônimos, NAR ANON - ajuda a familiares de 
dependentes químicos

Veja no Anexo os endereços das entidades existentes na 
região mais próxima de sua residência.
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7	 O que é o Centro de Convivência e 
Cooperativa (CECCO)?

O Centro de Convivência e Cooperativa (CECCO) é um ser-
viço aberto a todas as pessoas da Secretaria Municipal de Saúde, 
ligado às Secretarias Verde e Meio Ambiente, do Trabalho e Cultu-
ra. O CECCO trabalha um novo conceito de cultura e saúde, e tem 
como foco a reinserção social dos grupos populacionais mais 
vulneráveis com um olhar para a saúde integral. 

Nos CECCOS, você também encontrará vários tipos de prá-
ticas corporais, meditativas e atividades físicas. As unidades do 
CECCO existentes na cidade de São Paulo estão no Anexo. 
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8	 Você conhece o Programa  
Acompanhante de Idosos (PAI)?

O Programa Acompanhante de Idosos (PAI) é uma modali-
dade de cuidado domiciliar destinado a pessoas idosas que se en-
contram em situação de dependência física e risco social, com 
dificuldade de se locomover e com limitação no autocuidado e 
nas atividades do dia a dia.

É uma política pública inovadora, desenvolvida pela Secre-
taria Municipal da Saúde, na cidade de São Paulo. Seu principal 
objetivo é melhorar as condições de saúde das pessoas idosas que 
residem sozinhas, ou se encontram em situação de isolamento so-
cial, favorecendo o convívio social e acesso aos serviços de saúde. 

Para isso, a Secretaria disponibiliza um cuidador (acom-
panhante) para idosos. Esse cuidador não fica o tempo todo com 
uma só pessoa, pois cada acompanhante atende doze idosos por 
semana.

O Programa também evita a internação, favorecendo que 
os idosos permaneçam o maior tempo possível em suas casas e na 
comunidade onde vivem. 

As atividades são desenvolvidas, em sua maioria, pelos 
acompanhantes que realizam visitas domiciliares periódicas aos 
idosos residentes numa determinada área. Essas atividades são 
definidas por um Plano de Cuidados, especialmente elaborado 
para cada idoso e que é revisto de tempos em tempos. O Plano de 
Cuidados define as ações que serão desenvolvidas pela equipe do 
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atendimento ao idoso no dia a dia, de acordo com suas necessida-
des e evolução.

Para ser incluída, a pessoa idosa deverá ser cadastrada na 
unidade de saúde que possui uma equipe do Programa e passará 
por uma triagem inicial da equipe, que definirá sua inclusão ou 
não.

Saiba as unidades que atualmente dispõe de uma equipe 
do programa na cidade de São Paulo no Anexo 
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9	 Você conhece a Unidade de Referência 
à Saúde do Idoso (URSI)?

A Unidade de Referência à Saúde do Idoso (URSI) é voltada 
para pessoas de 60 anos ou mais, com problemas de saúde que 
exigem um tratamento mais especializado. Ela se insere no nível 
secundário da atenção à saúde, oferecendo atendimento através 
de uma equipe composta por vários profissionais.

O objetivo das URSIs é garantir promoção e atenção inte-
gral à saúde do idoso mais fragilizado e dependente, no nível se-
cundário de assistência do SUS, para que permaneça no seu bair-
ro por mais tempo e com a maior capacidade funcional possível, 
para realizar as atividades diárias.

As URSIs devem prestar atendimento às doenças mais 
complexas e às complicações das patologias mais comuns.

Para ser atendido numa URSI, a pessoa precisa ser encami-
nhada pela Unidade Básica de Saúde (UBS), onde está matricula-
da. Nem todos os idosos serão encaminhados. Há critérios de en-
caminhamento. O atendimento se destina aos idosos mais frágeis 
e mais dependentes.
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10	 Você conhece o Centro de Referência 
do Idoso (CRI)?

A Secretaria de Estado da Saúde participa de maneira im-
portante no funcionamento dos Centros de Referência do Idoso 
(CRI), unidades criadas para proporcionar assistência integral à 
pessoa idosa. 

Nos dois CRIs existentes, além das ações tradicionais de 
atenção à saúde, estão disponíveis espaços destinados à assistên-
cia social, oficinas, lazer, apoio familiar e Infocentro, área que ofe-
rece computadores com acesso à Internet.

Todos os serviços oferecidos são gratuitos, sendo que a 
única exigência para acesso é ter 60 anos ou mais.

�� O CRI São Miguel Paulista situa-se na zona leste da ci-
dade de São Paulo, na Praça Padre Aleixo Monteiro Ma-
fra (Praça do Forró), no 34. Em suas instalações de quatro 
andares estão distribuídos dois andares para a assistência 
médica, sendo que nos outros pisos estão os serviços de 
ouvidoria, orientações sobre direitos dos idosos, espaço 
de convivência, salas de vacinação e Infocentro.

�� O CRI da Zona Norte localiza-se no Complexo Hospitalar 
do Mandaqui, na Av. Voluntários da Pátria, 4301. Além da 
assistência médica em suas diferentes especialidades, o 
CRI oferece setores de terapia ocupacional e serviço so-
cial, além de espaços de lazer, com sala de leitura, teatro, 
coral e curso, dentre outros.
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11	 Hospitais Públicos e  
Conveniados Ao Sus

Os hospitais públicos e conveniados ao SUS prestam as-
sistência médica gratuita para os casos em que o tratamento 
médico é de maior complexidade e/ou exige internação hospita-
lar. Mas você deverá ser sempre encaminhado ao hospital pela 
UBS, AMA, AE (Ambulatório de Especialidade), AME ou Pronto 
Socorro.

 11.1 	 Quando devo procurar diretamente o hospital?

Somente em casos de urgência/emergência você deve-
rá se dirigir diretamente ao Pronto Socorro, independentemente 
de qualquer encaminhamento.  Por exemplo, quando tiver dores 
no peito, crises convulsivas, intoxicações e envenenamento, quei-
maduras graves, sofrer acidentes de trânsito com atropelamento, 
traumas, trabalhos de parto com risco à gestante ou ao bebê, que-
da acidental, sangramentos, hemorragias e maus tratos. 

Não se esqueça: depois de ser atendido, caso não haja 
necessidade de internação, você deverá sempre se dirigir a uma 
Unidade Básica de Saúde (UBS) próxima de sua residência, para 
continuar seu acompanhamento.

Os Pronto-Socorros e Hospitais Públicos existentes na ci-
dade de São Paulo encontram-se no Anexo. 
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 11.2 	 Quais são os hospitais especializados no 
tratamento de câncer?

Para fazer o tratamento ou mesmo receber medicamen-
tos para câncer, você deverá ser encaminhado para um dos Cen-
tros de Alta Complexidade em Oncologia (CACON) ou uma 
Unidade de Assistência de Alta Complexidade em Oncologia  
(UNACON).

As unidades de saúde vinculadas ao SUS que realizam 
tratamento oncológico no Brasil são cadastradas pelo Ministério 
da Saúde como Unidades de Assistência de Alta Complexida-
de em Oncologia (UNACON) ou Centros de Assistência de Alta 
Complexidade em Oncologia (CACON). Por sua vez, de maneira 
complementar e formalmente vinculados aos UNACON/CACON 
no sentido de oferecer assistência integral ao paciente, podem ser 
cadastrados Hospitais Gerais para a realização de cirurgias oncoló-
gicas nas áreas de Ginecologia/Mastologia, Urologia e Cirurgia do 
Aparelho Digestivo.

Você deverá sempre ser encaminhado a uma dessas uni-
dades, pelo serviço de saúde que realizou o diagnóstico de câncer, 
seja ele a UBS, o Ambulatório de Especialidades, ou mesmo o 
Hospital. Somente esses serviços poderão fazer o agendamento, 
com prioridade, através da Central de Regulação, para a Rede de 
Oncologia.
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 11.3 	E u tenho direito à acompanhante?

Todos os idosos internados ou que estão em observação 
em qualquer unidade de saúde (seja ela pública ou privada) têm o 
direito a acompanhante. Isso mesmo! 

O estabelecimento de saúde tem o dever de proporcio-
nar condições adequadas, inclusive alimentação, para a per-
manência do acompanhante em tempo integral, caso o médico 
assim recomende.

Se a presença do acompanhante não for permitida, deve-
-se exigir a entrega de uma justificativa por escrito elaborada pelo 
médico, fundamentando sua decisão.

Se não houver justificativa aceitável, procure a direção do 
hospital e, se mesmo assim não houver solução, procure a Justiça 
para assegurar o direito do paciente.
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12	 Transporte

Agora você deve estar se perguntando: como posso ir até 
um dos serviços de saúde?

 12.1 	V ocê conhece a ambulância social?

Caso não tenha condições de se locomover, você poderá 
solicitar junto à UBS o agendamento do serviço de Ambulância 
Social – que é um serviço de transporte para pacientes acamados 
ou com mobilidade reduzida, que necessitam ir a consultas, exa-
mes, fisioterapia, quimioterapia e radioterapia. Sempre são acom-
panhados por um técnico de enfermagem da UBS de referência, e 
a solicitação é feita pela UBS, após a constatação da necessidade. 
Também está em andamento na Secretaria Municipal de Saúde o 
projeto da Ambulância Sanitária, serviço que irá atender a todo o 
município de São Paulo. Para maiores informações, consulte o site 
ou pergunte ao Diretor da UBS mais próxima da sua residência.

 12.2 	 Quando e como acionar o SAMU?

Em casos de emergência, em que tiver dores no peito, 
crises convulsivas, intoxicações e envenenamento, queimaduras 
graves, acidentes de trânsito com atropelamento, traumas, traba-
lhos de parto com risco à gestante ou ao bebê, queda acidental, 
sangramentos, hemorragias e maus tratos, você poderá acionar o 
SAMU – telefone: 192.
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 12.3 	E  o Corpo de Bombeiros?

Em casos de crise hipertensiva, acidentes com produtos 
perigosos, incêndios, acidentes de trânsito com pessoas presas 
em ferragens, tentativas de suicídio, choques elétricos, afogamen-
tos, desabamentos, quedas de altura, deslizamentos de terra e va-
zamento de gás, você deverá chamar o CORPO DE BOMBEIROS 
– telefone: 193. 

 12.4 	C omo é o serviço ATENDE?

Caso você seja pessoa com deficiência física, também po-
derá valer-se do serviço ATENDE, que é uma modalidade de trans-
porte porta a porta, gratuito, com regulamento próprio, oferecido 
pela Prefeitura do Município de São Paulo, destinado às pessoas 
com deficiência física com alto grau de severidade e dependência, 
impossibilitadas de utilizar outros meios de transporte público. 

É um serviço que se destina, prioritariamente, à reabili-
tação, tratamento de saúde, educação e, caso haja oferta de veí
culos, trabalho, esporte, lazer, cultura e outras atividades da vida 
diária. As pessoas transportadas são devidamente cadastradas e 
agendam sua programação de transporte sempre vinte dias antes 
do início de cada mês.

Todos os usuários do Serviço de Atendimento Especial 
(ATENDE) e demais munícipes interessados em obter informações, 
podem fazê-lo por meio do telefone 0800-015 52 34 e pela Central 
de Atendimento 156 da Prefeitura ou ainda nos postos de atendi-
mento das Subprefeituras.



47

As centrais de atendimento da cidade de São Paulo encon-
tram-se no Anexo.

 12.5 	V ocê sabia que o Estatuto do Idoso prevê a 
gratuidade do transporte?

É importante você saber que o Estatuto do Idoso prevê a 
gratuidade do transporte (art. 39, Lei 10.741/03 - Estatuto do Idoso). 

Na cidade de São Paulo, todas as pessoas maiores de 65 
anos têm direito de utilizar gratuitamente o transporte cole-
tivo urbano e semiurbano, como metrô, trens metropolitanos, 
ônibus de linha que circulam dentro da cidade e entre cidades vi-
zinhas, lotações, entre outros. Para o transporte coletivo urbano 
(ônibus), a idade mínima é de 60 anos, para as mulheres.

Basta apresentar qualquer documento que comprove a 
idade, não sendo necessário fazer cadastro, tirar “carteirinha” do 
idoso ou qualquer medida deste tipo.

Agora, caso queira obter sua carteirinha para transporte 
público, veja como funciona:

Ônibus: para tirar o bilhete do idoso é necessário levar o 
original e cópia do RG, comprovante de endereço e número do 
CEP em qualquer subprefeitura. Telefone: 156

Metrô: para se cadastrar é preciso comparecer à estação 
Marechal Deodoro, de segunda a sexta, das 8h30 às 16h (exceto 
feriados). É preciso apresentar identidade. O bilhete é válido por 
180 dias e pode ser renovado ou trocado em qualquer estação do 
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Metrô. O idoso que utiliza o bilhete deve estar sempre com o do-
cumento de identidade.

Trem: é necessário apresentar carteira de identidade aos 
agentes operacionais ou de segurança nos portões de acesso às 
plataformas.  Telefone: 0800 550 121 Site: www.cptm.sp.gov.br
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13	 Quando não conseguir acesso aos 
serviços de saúde, a quem reclamar?

Existem diversos serviços disponíveis na rede pública de 
saúde. Entretanto, muitas vezes poderemos nos deparar com pro-
blemas ou mesmo dificuldades para ter acesso àquele de que ne-
cessitamos.

Nesses casos, devemos reclamar e saber reivindicar o 
nosso direito, não só para que o nosso problema seja resolvido, 
mas principalmente, para que os serviços possam melhorar para 
todos. 

Todos nós sabemos que o exercício de direitos não é fácil, 
porque exige sempre tempo e disposição. Mas ele é muito impor-
tante, e deve ser um hábito saudável de todos nós.

Por isso, saiba todos os caminhos que dispõe para recla-
mar, começando pelos mais próximos. E lembre-se: reclamar para 
a pessoa certa encurta o caminho para a obtenção da resposta e 
para a solução do problema. Por isso, fique atento.

 13.3 	 Quem é quem?

Gerente ou diretor - Todo serviço ou unidade de saúde 
tem, obrigatoriamente, um gerente ou diretor, que é um profissio-
nal de saúde responsável pela administração e funcionamento do 
local.  Assim, caso suas queixas não sejam resolvidas, ou mesmo 
para mais informações, você poderá procurar o gerente ou diretor 
do serviço ou da unidade de saúde.
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Conselho Gestor - Além deles, toda unidade de saúde 
municipal e algumas unidades estaduais possuem um Conselho 
Gestor. O Conselho Gestor é formado por representante dos usu-
ários, dos funcionários da unidade de saúde e da administração, 
e discute e decide sobre a prestação de serviços e atendimento 
na unidade, planeja e avalia a qualidade do atendimento e prin-
cipalmente, recebe diretamente as queixas da população que é 
atendida no lugar.  

A eleição para o Conselho Gestor é aberta à população e o 
mandato é bienal. Assim, informe-se do dia e horário das reuniões 
do Conselho e procure diretamente um dos conselheiros para fa-
zer sua reclamação.

Supervisão Técnica de Saúde - Caso você não consiga 
resolver o problema com o gerente ou mesmo com o Conselho 
Gestor da Unidade, você poderá se dirigir à Supervisão Técnica de 
Saúde, responsável por sua unidade para fazer sua reclamação. 

Veja no Anexo, os endereços das Supervisões Técnicas na 
cidade de São Paulo.

Coordenadoria Regional de Saúde - As Supervisões Téc-
nicas de Saúde são subordinadas às Coordenadorias Regionais de 
Saúde. Assim, você poderá recorrer ainda à Coordenadoria Regio-
nal de Saúde da sua região, fazendo sua reclamação pessoalmente 
ou por escrito. 

Você poderá encontrar os endereços das Coordenadorias 
Regionais de Saúde da cidade de São Paulo no Anexo. 
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Secretaria Municipal da Saúde - Saiba que tanto a Coor-
denadoria como a Supervisão Técnica de Saúde são subordinadas 
à Secretaria Municipal da Saúde de São Paulo que fica situada na 
Rua General Jardim, 36 – Vila Buarque – SP/SP, Telefone: 3397 2000.

O responsável pela Secretaria Municipal da Saúde é o Se-
cretário Municipal de Saúde, a quem compete programar, exe-
cutar e avaliar as ações de promoção, proteção e recuperação da 
saúde. E lembre-se, o Município é o primeiro e maior responsável 
pelas ações de saúde para a sua população. 

A Secretaria Municipal da Saúde da cidade de São Paulo 
mantém uma Ouvidoria, em que você pode tirar dúvidas em re-
lação aos serviços prestados, ou fazer reclamações quando forem 
desrespeitados os direitos dos cidadãos, ou a garantia de acesso 
às ações de serviços públicos de saúde. Você também poderá fa-
zer propostas para o aperfeiçoamento da organização e funciona-
mento do SUS.

A Ouvidoria Central da Saúde atende pessoalmente, via  
e-mail e por telefone. O endereço é Rua Santa Isabel, 181 - 1º an-
dar - Vila Buarque - SP/ SP Tel: 3361-4443 / 3361-444  - Horário de 
atendimento: 9 às 17 horas

E-mail: ouvidoriasaude@prefeitura.sp.gov.br

Secretaria Estadual da Saúde - Também existem servi-
ços de saúde que são de responsabilidade do Estado. Em caso de 
reclamação, você deverá entrar em contato com a Ouvidoria da 
Secretaria Estadual de Saúde, através do site: http://www.saude.
sp.gov.br/ouvidoria-na-saude
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Ministério da Saúde - No nível federal, você encontrará 
ainda o Ministro da Saúde, que tem por missão liderar o conjunto 
de ações de promoção, proteção e recuperação da saúde, iden-
tificando riscos e necessidades nas diferentes regiões para a me-
lhoria da qualidade de vida do povo brasileiro, contribuindo para 
o seu desenvolvimento, mediante a formulação, coordenação e 
controle da política nacional de saúde.

O Ministério da Saúde, que fica situado em Brasília, man-
tém 24 horas do dia disponível para todo cidadão, o Disque Saú-
de – 136, que é a Ouvidoria Geral do SUS, um espaço aberto para 
que você possa se manifestar fazendo reclamações, sugestões, 
solicitações, denúncias, elogios, bem como para solicitar informa-
ções relativas aos serviços de saúde.

Além disso, você também pode se manifestar e reclamar 
pelo próprio site do Ministério da Saúde, onde também poderá 
acompanhar o andamento da sua manifestação

http://portalsaude.saude.gov.br/portalsaude/

Conselhos de Saúde  - Com a nova Constituição Brasileira 
de 1988 foi consagrado o princípio da descentralização e do con-
trole social, mediante a criação dos Conselhos de Saúde, que são 
órgãos colegiados presentes nas três esferas de governo – Nacio-
nal, Estadual e Municipal. Este princípio está entre os da Reforma 
Sanitária, o da participação da comunidade no Sistema Único de 
Saúde (SUS), garantindo a prática da democracia participativa. 

Os conselhos de saúde contam com a participação de re-
presentantes da sociedade e têm a tarefa de fiscalizar e definir di-
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retrizes para a execução das políticas de saúde. Metade dos con-
selheiros tem que ser representantes dos usuários dos serviços 
de saúde. Todos os Estados têm Conselho Estadual de Saúde e a 
maioria dos Municípios tem Conselho Municipal de Saúde, que 
funcionam junto às secretarias de saúde, mas são autônomos e 
independentes. Também tem o Conselho Nacional de Saúde, com 
sede em Brasília.

Cabe a eles, dentre outras coisas, traçar diretrizes da polí-
tica nacional, estadual e municipal de saúde e seu controle, con-
siderando aspectos econômicos e financeiros; além de traçar di-
retrizes para elaboração de planos de saúde; examinar e encami-
nhar propostas, denúncias e queixas, e acompanhar e fiscalizar o 
desenvolvimento de ações e serviços de saúde. 

O Conselho Municipal de Saúde deve ainda fiscalizar o 
Fundo Municipal de Saúde, que é a conta para onde são destina-
dos os recursos a serem gastos com a saúde no Município. Por isso, 
se você quiser saber como está sendo gasto o dinheiro da saúde 
no seu Município, poderá perguntar para o Conselho Municipal de 
Saúde, ou mesmo fazer parte dele.

Grande Conselho Municipal do Idoso - surgiu da neces-
sidade de haver um órgão de representação dos idosos junto à 
Administração Pública Municipal. Vinculado à Secretaria de Par-
ticipação e Parceria e à Coordenadoria do Idoso, o órgão tem a 
finalidade de propor políticas de proteção e assistência a serem 
prestadas aos idosos do Município de São Paulo.

O Conselho existe para defender a causa dos idosos de for-
ma abrangente, entre outros, nos campos de Governo, Habitação, 
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Saúde, Transporte, Assistência Social, Segurança e da Cultura, re-
cebendo sugestões e recomendações quanto ao funcionamento 
de asilos e casas especializadas em abrigar idosos, orientando a 
população idosa sobre seus direitos e procurando restabelecer a 
história dos idosos no País e no Mundo.

 13.2 	 Quais são os endereços?

Secretaria Executiva do Conselho Estadual da 
Saúde de São Paulo  
Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 188 - 6º andar -  
sala 603 - CEP 05403-000  
Telefone: (11) 3066-8714   
E-mail: ces@saude.sp.gov.br 

Secretaria Executiva do Conselho Municipal da 
Saúde de São Paulo  
Rua General Jardim, 36 – 4º andar –  
CEP 01223-010 – Vila Buarque - 
Telefone: 3397-2165/3397-2171/3397-2172 /  
Fax: (11) 3397-2166 -  
E-mail: cmssp@prefeitura.sp.gov.br

Grande Conselho Municipal do Idoso  
Endereço: Rua Libero Badaró, 119 - 1ºandar – 
Centro - Tel: 3113-9631 -  
E-mail: gcmidoso@prefeitura.sp.gov.br
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 13.3 	 Quem procurar em caso de violência ou maus 
tratos?

Em casos de violência, maus tratos ou crime contra idosos, 
você deverá se dirigir às Delegacias Especializadas de Proteção  
ao Idoso. Os endereços na cidade de São Paulo se encontram  
no Anexo.

No caso de idosos em situação de risco você também 
poderá procurar o Centro de Referência Especializada da Assis-
tência Social (CREAS), ou o Centro de Referência da Assistência  
Social (CRAS).

Nos CREAS e CRAS, você encontrará serviço de encami-
nhamento para programas, serviços e projetos socioassistenciais, 
atendimento psicossocial, atendimento social com encaminha-
mento para documentação pessoal, serviços de saúde, serviços 
de educação e trabalho, orientação para aposentadoria e acesso a 
benefícios de prestação continuada e atendimento a família. 

Procure o endereço mais próximo de sua residência no 
Anexo.

 13.4 	 Quem procurar para defender meus direitos?

Caso precise ingressar com uma ação e não tenha con-
dições financeiras de contratar um advogado, poderá se diri-
gir à Defensoria Pública (Rua Liberdade, 32 – Centro, Telefone  
11 3105-5799), de posse do comprovante de residência e compro-
vante de renda.
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Como critérios de atendimento, a Defensoria atende aque-
las pessoas que possuem renda familiar de até três salários míni-
mos. Casos excepcionais são avaliados no atendimento presencial 
pelo Defensor Público. 

Entretanto, caso você não se encaixe dentro desses crité-
rios, e não tenha condições de arcar com os custos de um advo-
gado, poderá também recorrer aos escritórios experimentais da 
Ordem dos Advogados do Brasil (OAB) ou a escritórios modelos 
das faculdades de Direito.

Consulte a OAB mais próxima de sua residência, ou o Dire-
tório Acadêmico da Faculdade de Direito.

Em todas as situações em que o idoso, individualmen-
te, estiver em situação de risco, você poderá procurar, também, 
a Promotoria de Justiça Cível, situada no Fórum da sua região, 
cujos endereços estão no Anexo.

 13.5 	E  quando a questão for de interesse coletivo aos 
idosos?

Quando a questão for de interesse de uma coletividade de 
idosos, ou de todos os idosos, você poderá procurar a Promotoria 
de Direitos Humanos da Capital, que defende o direito à saúde e 
o interesse de pessoas idosas, quando desrespeitados os direitos 
previstos na Constituição, além de fiscalizar os serviços de saúde e 
demais estabelecimentos que prestam serviços a essa população, 
situada na Rua Riachuelo, 115, 1º andar.
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 13.6 	C omo reclamar?

Muito embora você possa fazer a reclamação verbalmente, 
sempre que quiser ter a garantia de que terá uma resposta, deverá 
fazê-la por escrito, em duas vias. 

Uma via você entrega à pessoa a quem está reclamando, e 
a outra você pede para que essa pessoa assine e carimbe, colocan-
do o nome legível e a data do recebimento, para que você possa 
guardar com você como comprovação de que a original foi rece-
bida pela pessoa/autoridade responsável. A isso de chamamos de 
protocolo. 

Esse protocolo vai permitir que você acompanhe o seu pe-
dido, até que haja uma resposta, que deverá ser dada também por 
escrito.

Lembre-se de que todas as informações e documentos re-
lacionados à sua denúncia e/ou reclamação devem ser juntados 
ao modelo de carta preenchido (por exemplo, cópia de receitas, 
prontuários médicos, comprovantes de agendamento de consul-
tas, exames, guia de internação etc). Mas não se esqueça de sem-
pre guardar com você os documentos originais, caso necessite 
ingressar com uma ação judicial.

Segue, para você ter como exemplo, uma sugestão bem 
simples de carta, que poderá ser adaptada para qualquer outro 
tipo de reclamação como agendamento, laudo para benefício, en-
tre outros.
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 13.7 	E xemplo de carta de reclamação

(Local, data)

Ao Diretor do (Hospital, Pronto-Socorro, Unidade ou Serviço de Saú-
de)

Prezado Senhor,

Em (data), compareci ao (nome do estabelecimento de saúde), locali-
zado na (endereço), pretendendo obter o medicamento (nome do me-
dicamento), necessário para tratar do meu problema de saúde (explicar 
a razão da necessidade do medicamento; por exemplo, para contro-
lar diabetes, tratar pneumonia, etc.).

Ocorre que não foi possível obtê-lo, pois não estava disponível para dis-
tribuição à população, o que pode implicar em prejuízo à minha saúde.

Essa ausência representa ofensa à Constituição Federal e ao meu direito 
de cidadão, uma vez que é obrigatório o fornecimento de medicamentos 
pelos estabelecimentos de saúde que fazem parte do Sistema Único.

Diante disso, solicito providências no sentido de que me seja fornecido o 
medicamento (nome do remédio receitado pelo médico).

Certo de seu pronto atendimento em respeito aos meus direitos de 
cidadão(ã), agradeço a atenção e informo que caso não seja atendida 
minha solicitação, no prazo de 10 (dez) dias (dependendo da gravidade 
da situação, você pode estabelecer um prazo menor), serão adotadas 
as medidas cabíveis.

Atenciosamente,

______________________________________

(Nome, assinatura, meios de contato – telefone, endereço, fax, e-mail)
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Atenção: Nem todas as reclamações deverão ser dirigidas 
às UBS. Você precisa entender que nas UBS as equipes mé-
dicas mínimas estão direcionadas para atendimento de 
crianças, gestantes e adultos (incluindo idosos) e deve con-
tar com pediatras, ginecologistas e clínicos gerais. 

Assim, no caso de demora no agendamento, você poderá 
questionar diretamente na UBS, apenas quando esse agendamen-
to for para o clínico. 

Quando se trata de especialidades (oftalmo, ortopedia, 
etc) a UBS vai depender de outros serviços mais especializados. 
As consultas para esses serviços são marcadas por meio de uma 
agenda regulada, que organiza as vagas através de dois sistemas 
(SIGA – municipal e Cross – Estadual). 

Assim, caso o problema seja o agendamento de consul-
tas com médicos especialistas ou para realização de exames, as 
reclamações deverão ser dirigidas diretamente às ouvidorias mu-
nicipal e estadual, porque nesses casos a UBS não terá como re-
solver o seu problema, uma vez que o agendamento não depende 
dela, mas da agenda regulada.
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14	 Vigilância Sanitária

É importante você saber também como funciona a Vigilân-
cia Sanitária. Ela é uma das três vigilâncias da COVISA: Sanitária, 
Epidemiológica e Ambiental.

A Coordenação de Vigilância em Saúde (COVISA) foi cria-
da em 2003, no âmbito da Secretaria Municipal de Saúde e re-
úne várias Gerências como o Centro de Controle de Doenças  
(CCD), Centro de Controle de Zoonoses (CCZ), Vigilância em Saú-
de Ambiental, Vigilância de Produtos e Serviços de Interesse da 
Saúde, Núcleo Técnico de Informação em Vigilância em Saúde e o 
Programa de Proteção e Bem-Estar de Cães e Gatos do Município 
de São Paulo.

As gerências coordenam, planejam e desenvolvem pro-
jetos, programas e ações de orientação, educação, intervenção e 
fiscalização pertinentes às suas respectivas áreas de atuação. Tam-
bém desenvolvem investigação de casos ou surtos e assumem a 
operação de situações epidemiológicas de doenças de notificação 
compulsória ou agravos inusitados de saúde, e elaboram normas 
técnicas e padrões destinados à garantia da qualidade de saúde 
da população.

Os objetivos das gerências são orientar e informar muníci-
pes, estabelecimentos e instituições de interesse à saúde nos as-
suntos de vigilância em saúde, além de registrar denúncias e recla-
mações que devem ser registradas na Central de Atendimento 
da Prefeitura de São Paulo 156, com horário de atendimento das 
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9 às 16 horas, de 2ª a 6ª feira, ou pelos telefones 3397-8278/3397-
8279/ 33978280. E-mail: smssaccovisa@prefeitura.sp.gov.br

 14.1 	O  que são as Supervisões de Vigilância em Saúde 
(SUVIS)?

As SUVIS são unidades descentralizadas da Coordenação 
de Vigilância em Saúde (COVISA), localizadas nas cinco Coordena-
dorias Regionais de Saúde do Município de São Paulo – Norte, Sul, 
Leste, Centro-Oeste e Sudeste. Elas desenvolvem atividades de 
orientação e fiscalização de estabelecimentos que comercializam 
produtos e prestam serviços relacionados à saúde como o comér-
cio varejista de alimentos, drogarias, clínicas  médicas e odonto-
lógicas, instituições de longa permanência para idosos, creches, 
salões de beleza, e desenvolvem também ações educativas e pre-
ventivas, além de campanhas de vacinação e de imunização.

Seu quadro é composto por médicos, dentistas, veteriná-
rios, nutricionistas, biólogos, enfermeiros, assistentes sociais e far-
macêuticos. Ao todo são 26 SUVIS que atuam em três áreas:

�� Vigilância Ambiental – controle da dengue, roedores e 
animais sinantrópicos (abelha, rato, pomba, escorpião, 
aranha, dentre outros) e vacinação anti-rábica para cães 
e gatos;

�� Vigilância Sanitária – fiscalização de comércio varejista de 
alimentos, medicamentos e serviços de saúde;

�� Vigilância Epidemiológica – vacinação, controle de doen
ças epidêmicas e vigilância de doenças e agravos não 
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transmissíveis, dentre os quais, relacionados a situações 
de violências e acidentes, que possui o Sistema de Infor-
mação para a Vigilância de Violências e Acidentes – SIVVA.

As SUVIS da cidade de São Paulo encontram-se no Anexo. 
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REGIÃO CENTRO

Subprefeitura: Sé

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS BOM RETIRO - DR. OCTAVIO AUGUSTO RODOVALHO
R. TENENTE PENA, 8 - BOM RETIRO  -  CEP: 01127-020 
Fone: 3222-0619 / 3224-9903 
UBS COM ESF – Relaxamento, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS BORACEA  
R. BORACEA, 270 - SANTA CECÍLIA  - CEP: 01135-010 
Fone: 3392-1281 / 3392-1882  
ESF EXCLUSIVA – Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS CAMBUCI  
AV. LACERDA FRANCO, 791 - CAMBUCI  -CEP: 01536-000 
Fone: 3276-6480 / 3209-3304 
UBS COM ESF - Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS DR. HUMBERTO PASCALE - SANTA CECÍLIA 
R. VITORINO CARMILO, 599 - CAMPOS ELÍSEOS - CEP: 01153-000 
Fone: 3826-0096 / 3826-7970  
UBS COM ESF - Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS HUMAITÁ - DR. JOÃO DE AZEVEDO LAGE 
R. HUMAITÁ, 520 - BELA VISTA - CEP: 01321-010 
Fone: 3241-1632 / 3241-1163 
UBS COM ESF

UBS NOSSA SENHORA DO BRASIL - ARMANDO D’ARIENZO 
R. ALMIRANTE MARQUES LEÃO, 684 - BELA VISTA - CEP: 01330-010 
Fone: 3284-4601 / 3541-3704 
UBS COM ESF - Caminhada
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UBS REPÚBLICA 
PÇA. DA BANDEIRA, 15 - REPUBLICA - CEP: 01007-020 
Fone: 3101-0812 / 3104-7442 
ESF EXCLUSIVA - Caminhada, Ginástica

UBS SE 
R. FREDERICO ALVARENGA, 259 - PQ DOM PEDRO - CEP: 01020-030 
Fone: 3101-2344 / 3101-3013 
ESF EXCLUSIVA - Meditação, Reflexologia, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

CS ESCOLA BARRA FUNDA – ALEXANDRE VRANJAC 
AV. DR. ABRAÃO RIBEIRO, 283 – BARRA FUNDA -CEP: 01133-020 
Fone: 3466-2502 
UBS COM ESF - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA BORACEA - DR. LUIZ BACCALÁ  
R. RIBEIRO DE ALMEIDA, 14 - BARRA FUNDA - CEP: 01137-020 
Fone: 3392-1854 / 3392-1944 

AMA COMPLEXO PRATES  
R. PRATES, 1101 - BOM RETIRO - CEP:01009-000 

AMA SÉ 
R. FREDERICO ALVARENGA, 259 - PQ D. PEDRO II - CEP: 01020-030 
Fone: 3101-8841 / 3101-8833 

AMA. ESPECIALIDADES SANTA CECÍLIA - DR. HUMBERTO PASCALE 
R. VITORINO CARMILO, 599 - CAMPOS ELÍSEOS - CEP: 01153-000 
Fone: 3662-0781 / 3666-2034 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD III – CENTRO 
R. FREDERICO ALVARENGA, 259 - 2º AND - PQ D. PEDRO II 
CEP: 01020-030 
Fone: 3241-5460 / 3241-0901 

CAPS AD III COMPLEXO PRATES 
R. PRATES, 1101 - BOM RETIRO - CEP:01009-000 
Fone: 3238-7504
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CAPS ADULTO II SÉ 
RUA FREDERICO ALVARENGA, 259 - PARQUE DOM PEDRO II  - CEP:01020-030 
Fone: 3104-4792

CAPS INFANTIL II SÉ 
R. FREDERICO ALVARENGA, 259 - PQ D. PEDRO II - CEP: 01020-030  
Fone: 3101-0156 / 3104-3210

Acupuntura e Homeopatia

UNIDADE DE MEDICINAS TRADICIONAIS – CENTRO 
R. FREDERICO ALVARENGA, 259 - 3º AND - PQ D. PEDRO CEP: 01020-030 
Fone: 3112-8133 

UBS BOM RETIRO - DR. OCTAVIO AUGUSTO RODOVALHO 
R. TENENTE PENA, 8 - BOM RETIRO - CEP: 01127-020 
Fone: 3222-0619 / 3224-9903 

UBS BORACEA 
R. BORACEA, 270 - SANTA CECÍLIA - CEP: 01135-010 
Fone: 3392-1281 / 3392-1882 

UBS CAMBUCI 
AV. LACERDA FRANCO, 791 - CAMBUCI 
CEP: 01536-000 -Fone: 3276-6480 / 3209-3304 

Programa Acompanhante de Idosos (PAI)

UBS BORACEA 
R. BORACEA, 270 - SANTA CECÍLIA - CEP: 01135-010  
Fone: 3392-1281 / 3392-1882 

UBS DR. HUMBERTO PASCALE - SANTA CECÍLIA 
R. VITORINO CARMILO, 599 - CAMPOS ELÍSEOS - CEP: 01153-000  
Fone: 3826-0096 / 3826-7970 

UBS NOSSA SENHORA DO BRASIL - ARMANDO D’ARIENZO 
R. ALMIRANTE MARQUES LEÃO, 684 - BELA VISTA - CEP: 01330-010  
Fone: 3284-4601 / 3541-3704

Pronto Socorro

HM INFANTIL MENINO JESUS 
R. DOS INGLESES, 258 -BELA VISTA 
CEP: 01329-000 -Fone: 3016-0500 
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HOSP SERVIDOR PÚBLICO MUNICIPAL - HSPM 
RUA CASTRO ALVES, 60 - ACLIMACAO 
CEP: 01532-000 -Fone: 3397-7700

PSM BARRA FUNDA - ÁLVARO DINO DE ALMEIDA 
R. VITORINO CARMILO, 717 - BARRA FUNDA
CEP: 01153-000 -Fone: 3826-5666 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Sé
Rua Frederico Alvarenga, 259 – Parque Dom Pedro II – CEP 01020-030 
Fone: 3241-2454 / 3241-3615

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE CENTRO OESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Butantã, Lapa, Pinheiros, Sé 
Rua Dr. Renato Paes de Barros, 77 – Itaim Bibi - CEP: 04530-000 
Fone: 3073-1178 Fax: 3073-1347 
e-mail: crscentrooeste@prefeitura.sp.gov.br 

Atende

ATENDE SÉ 
R. BOA VISTA, 128 - SÉ 
Fone: 3237-4473 (funcionamento das 08 às 16h)

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL CENTRO-OESTE
Rua Doutor Renato Paes de Barros, 77, 6º andar B - Itaim Bibi CEP: 04530-000 Fones: 
3078-2237 / 3078-2086 Fax: 3078-2086 
Email: suviscentrooeste@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de SÉ/SANTA CECÍLIA
Rua Doutor Albuquerque Lins, 40 - Santa Cecília CEP: 01230-000  
Fones: 3105-3585 / 3106-3887 Fax: 3107-0451 
Email: suvisse@gmail.com
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Entidades de Ajuda (dependência química)

ALCOÓLICOS ANÔNIMOS

Central São Paulo
Av. Senador Queiroz, 101 – 2º andar cj. 216 - CEP: 01026-001  
Telefone: (11) 3315 9333
(Reuniões: dias e horários informados em cada grupo)

Grupo Avenida (inglês) 
R. Carlos Sampaio, 107Paraíso - CEP 01333-021
Reuniões: Ter 20:30hs 
Ref.: Igreja Cristo Lindo

Grupo Barra Funda 
Av. Dr. Abrahão Ribeiro, 283 Barra Funda - CEP 01133-020
Reuniões: Dom às 16:00hs  
Ref.: Ambulatório de Saúde Mental

Grupo Cambuci  
Av. Lacerda Franco, 2 Cambuci - CEP 01536-000
Reuniões: Seg, Qua e Sex às 20:00hs 
Ref.: Ao lado da Igreja N. Sra. da Glória

Grupo Campos Elíseos 
Largo de Santa Cecília Sta. Cecília - CEP 01225-010
Reuniões: Diariamente às 19:30hs 
Ref.: Igreja de Santa Cecília, entrada lateral

Grupo Central 
R. Rodrigo da Silva, 65 Centro - CEP 01501-010
Reuniões: Seg a Sáb 09:00hs, Sex também às 11:15hs 
Ref.: Igreja São Gonçalo / Praça João Mendes 

Grupo Aclimação 
R. Brás Cubas, 163 Aclimação - CEP 04109-040
Reuniões: Ter e Qui às 19:30hs 
Ref.: Igreja N.Sra.do Carmo próx.ao Pq. da Aclimação

Grupo Consolação  
R. da Consolação, 585 Consolação - CEP 01301-000
Reuniões: Seg a Sex às 20:00hs, Qua e Sex também às 12:30hs, Sab às 16:30hs e 
19:30hs, Dom às 12:00hs, 14:00hs 16:00hs e 18:00hs e Feriados às 20:00hs. 
Ref.: Igreja da Consolação

Grupo GLS 
Av. Senador Queiroz, 101 2º and. sala 203 Bairro Luz - CEP 01026-001
Reuniões: Seg a Sex 19:30hs e Sáb às 15:00hs
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Grupo Jardim 
R. Sampaio Vidal, 1055 1º and.Pinheiros - CEP 01443-001
Reuniões: Seg a Sex às 12:00hs e 19:00hs, Sáb às 12:30hs, 15:30hs e 19:00hs e Dom às 
10:00hs e 18:00hs 
Ref.: Igreja Perpétuo Socorro

Grupo Liberdade 
R. Treze de Maio, 392 Bela Vista - CEP 01327-000
Reuniões: Seg a Sex às 20:00hs, Sab às 16:00hs, Dom e Feriados às 10:00hs.
Ref.: Esquina com a Rua São Vicente

Grupo São Luiz  
R. Haddock Lobo, 400 Cerqueira César - CEP 01414-000
Reuniões: Seg, Ter, Qui e Sex às 20:00hs  
Ref.: Entrada pela Igreja, na Av. Paulista, 237818

Grupo São Paulo 
R. Santa Ifigênia, 30 - 1º and.Centro - CEP 01207-000 
Reuniões: Seg, Qua e Sex às 18:00hs Ter e Qui às 12:00hs.
Ref.: Igreja Santa Ifigênia

AL ANON 
Associação de troca de experiências sobre uso, abuso e dependência de álcool, e de 
apoio à família. 

Informações: Paulista Al-Anon: 
Rua Antonio de Godoi, 20 – 5º andar   CEP: 01034-000  
Telefone: (11) 3331 8799 segunda a sexta das 9:00 às 17:00h (central que informa os 
endereços disponíveis)  
site: www.al-anon.org.br

Grupo Cambuci 
Av. Lacerda Franco, 02 Bairro: Cambuci 
Reuniões: Qua às 20:00hs  

Grupo Coragem para Mudar
Largo de Santa Cecília, s/nº Bairro: Santa Cecília
Reuniões: Qua 20:00hs e Dom às 19:00hs 
Ref.: Igreja de Santa Cecília

Grupo Paulista 
Av. Paulista, 2378 Bairro: Consolação 
Reuniões: Segundas às 15:00hs

ASSOCIAÇÃO ANTI-ALCOÓLICA DO ESTADO DE SÃO PAULO 
Oferece atendimento voltado para dependentes químicos (orientação e apoio).

Central: (11) 3106 0694 Informações: www.aaesp.org.br
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Núcleo Centro 
Baixos do Viaduto Dona Paulina, s/nº Centro
Reuniões: Sábados às 20:00hs 
Fone: 3106-0694 das 8:00hs às 22:00hs 

Atendimento ao dependente de Álcool: 
As terças-feiras e sábados das 18:00 às 22:00 horas

NAR ANON (Grupos Familiares) www.naranon.org.br
Ajuda a familiares de dependentes químicos.

Serviço de Informações: 
Av. Senador Queirós, 101, sala: 627 
CEP: 01026-001 – Telefone: (11) 3227 8983
Linha de Ajuda: (11) 3311 7226 (plantão 24 h – 2ª a 5ª e 6ª até 17h)

Grupo Senador Queiroz 
Av. Senador Queiroz, 101 Sala 627 Bairro: Luz 
Reuniões: Terças às 14:00hs 

NARCÓTICOS ANÔNIMOS 

Central São Paulo: Telefone: (11) 3101-9626

Grupo Frei Caneca 
Rua Frei Caneca, 974 Bairro: Cerqueira César
Reuniões: Seg e Qui às 20:30Hs 
Ref.: Dependências da Igreja/Próx. Metrô Consolação e da Av. Paulista 

Grupo Gratidão 
Av. Lacerda Franco, 09 - Bairro: Cambuci  
Reuniões: Qui 20:00hs e Sáb às 10:00hs 

Grupo Jardins 
Rua Sampaio Vidal, 1055 - Bairro: Jardim Paulistano 
Reuniões: Seg a Sáb às 16:30hs, 18:05hs e 20:05hs e aos Dom às 18:05 e 19:35hs  
Ref.: Dependências da Igreja N.Sra.do Perpétuo Socorro, próx. da Av. Faria Lima X Av. 
Rebouças

Grupo Liberdade 
Rua Martiniano de Carvalho, 156 - Bairro: Bela Vista
Reuniões: Seg a Sex às 10:50hs  
Ref.: Dependências da Igreja, próx. estação São Joaquim do Metrô

Grupo Santa Cecília 
Largo de Santa Cecília, s/nº - Bairro: Santa Cecília
Reuniões: Seg, Ter, Qua, Sex e Dom às 20:00hs, Qui às 20:00hs e 22:15hs e Sáb às 
20:30hs e 22:45hs  
Ref.: Igreja Santa Cecília /Estação Santa Cecília do Metrô
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Grupo São Luiz 
Av. Paulista, 2378 - Bairro: Cerqueira César 
Reuniões: Quartas às 20:30hs 
Ref.: Igreja São Luiz / Estação Consolação do Metrô

AMOR EXIGENTE 
Organização que trabalha com familiares de dependentes de álcool e outras drogas

Grupo São Luiz 
Av. Paulista / Mesanino (ao lado da Igreja) Bairro: Cerqueira César
Reuniões: Quartas às 20:00hs
Ref.: Colégio São Luiz

Grupo Tikvá 
R. Gabriel dos Santos, 143 Bairro: Higienópolis
Reuniões: Terças às 20:00hs 

Delegacias Especializadas de Proteção ao Idoso

1ª Delegacia Especializada de Proteção ao Idoso
Estação República do Metrô - 1ª piso - Centro - São Paulo/SP CEP: 01045-000 
Fone: 3237.0666 

Centro de Referência de Assistência Social - Cras

CRAS SÉ 
Avenida Tiradentes, 749 - Tel.: 3313-1014 

Centro de Referência Especializado  
de Assistência Social – Creas

CREAS SÉ 
Av. Tiradentes, 749 - Tel.: 3313-4560

CREAS POP BELA VISTA
R. Santo Antonio,800 - Bela Vista 
Tel.: 3129-9216

Promotorias de Justiça Cível

Promotoria de Direitos Humanos - Idoso
Rua Riachuelo, 115, 1º andar, 
Tel. 3119 9082 
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REGIÃO LESTE

Subprefeitura: Aricanduva/Formosa/Carrão

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS COMENDADOR JOSÉ GONZALES 
R. NOSSA SENHORA DAS DORES, 350 - VL FORMOSA CEP: 03367-040  
Fone: 2216-7583  
Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM IVA 
R. MIGUEL BASTOS SOARES, 55 -JD IVA- CEP: 03910-000  
Fone: 2211-0884   
UBS com ESF – Atividade Física, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS VILA ANTONIETA 
R. CORONEL JOÃO DE OLIVEIRA MELO, 440 - VL ANTONIETA - CEP: 03474-020  
Fone: 2725-3997  
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA CARRÃO -DR. ADHEMAR MONTEIRO PACHECO 
R. DR. JACI BARBOSA, 280 - VL CARRÃO - CEP: 03447-000  
Fone: 2785-4728  
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA FORMOSA I - DR. ANTONIO DA SILVEIRA E OLIVEIRA 
R. ACURUÍ, 720 - VL FORMOSA - CEP: 03355-000  
Fone: 2671-0888 / 2673-3404  
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA FORMOSA II 
PÇA. MARQUES DE NAZARÉ, 111 - VL FORMOSA 
CEP: 03359-110 -Fone: 2674-5246  
ESF Exclusiva - Caminhada, Dança do Ventre, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa
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UBS VILA GUARANI 
R. TERESINHA, 123 - JD MARINGÁ - CEP: 03382-180 
Fone: 2910-2958 / 2216-1869  
Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA NOVA MANCHESTER - DR. ARLINDO GENNARI 
PÇA. HAROLDO DALTRO, 461 -VL NOVA MANCHESTER - CEP: 03444-090  
Fone: 2296-4168 

UBS VILA NOVA YORK 
R. DR. EDGARD MAGALHÃES NORONHA, 200 - VL NOVA YORK - CEP: 03480-000  
Fone: 2721-2707  
UBS com ESF - Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA VILA ANTONIETA 
R. CORONEL JOÃO DE OLIVEIRA MELO, 440 - VL ANTONIETA - CEP: 03474-020  
Fone: 2253-1852 

AMA VILA CARRÃO 
R. DR. JACI BARBOSA, 280 - VL CARRÃO - CEP: 03447-000  
Fone: 2036-3853 

AMA VILA GUARANI 
R. TERESINHA, 123 - JD MARINGÁ - CEP: 03382-180  
Fone: 2717-2732 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS ADULTO II ARICANDUVA/FORMOSA 
R. BOICININGA, 31 - VL SANTA ISABEL - CEP: 03427-070  
Fone: 2675-1155 

Programa Acompanhante de Idosos

UBS COMENDADOR JOSÉ GONZALES 
R. NOSSA SENHORA DAS DORES, 350 - VL FORMOSA - CEP: 03367-040  
Fone: 2216-7583 
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Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Mooca/ Aricanduva/ Formosa/ 
Carrão
Rua Juca Mendes, 179 – Vila Carrão - CEP 03428-020 
Fone: 2227-2143 / Fax: 2227-2146

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE SUDESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Aricanduva/Formosa/Carrão, Ipiranga, Jabaquara, 
Mooca, Penha, Vila Mariana, Vila Prudente/Sapopemba. 
Rua Padre Marchetti, 557 – Ipiranga - CEP: 04266-000 
Fone: 2063-0622 / Fax: 2215-3147 
e-mail: crssudeste@prefeitura.sp.gov.br

Atende

ATENDE ARICANDUVA
Rua Atucuri 699 - Vila Carrão  
Telefone: 2294-0988

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL LESTE
Avenida Pires do Rio, 199 - São Miguel Paulista CEP: 08020-000  
Fones: 3397-0953 / 3397-0954 / 3397-0956 Fax: 3397-0956 
Email: suviscrsleste@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de MOOCA/ARICANDUVA
Rua Juca Mendes, 179 - Vila Carrão - CEP: 03428-020 
Fone: 2227-2143 - Fax: 2227-2147  
Email: uvismoocaarican@prefeitura.sp.gov.br
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Subprefeitura: Cidade Tiradentes 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS BARRO BRANCO
R. EDUARDO REUTER, 678 - COHAB BARRO BRANCO II  - CEP: 08473-533  
Fone: 2964-8826 / 2964-0611  
ESF Exclusiva – Alongamento, Caminhada, Ginástica, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

UBS CARLOS GENTILE DE MELO 
AV. DOS TÊXTEIS, 3765 - CIDADE TIRADENTES - CEP: 08490-600  
Fone: 2282-2522 / 2964-0764  
ESF Exclusiva - Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS CASTRO ALVES 
R. CADERNO DE VIAGEM, 55 - COHAB CASTRO ALVES - CEP: 08474-170  
Fone: 2282-0320 / 2558-7399 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS CIDADE TIRADENTES I 
AV. DOS TÊXTEIS, 512 - CIDADE TIRADENTES - CEP: 08490-600  
Fone: 2282-5151 / 2282-0250 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS DOM ANGELICO 
ESTR. MANOEL OLIVEIRA RAMOS, 1 - CIDADE TIRADENTES – CEP: 08473-000  
Fone: 2555-3894 / 2555-0192  
ESF Exclusiva - Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS FAZENDA DO CARMO 
R. FRANCISCO CARDOSO JR., 10 - CIDADE TIRADENTES – CEP: 08421-105  
Fone: 2556-7600  
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS FERROVIÁRIOS 
R. GONÇALVES NINA, 58 - CIDADE TIRADENTES - CEP: 08470-610  
Fone: 2285-6477 / 2558-6888 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS GRÁFICOS 
R. FRANCISCO JOSE VIANA, 708 -CIDADE TIRADENTES - CEP: 08471-530  
Fone: 2285-5685 / 2285-7097 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa



81

UBS INACIO MONTEIRO 
R. INÁCIO MONTEIRO, 3002 - CIDADE TIRADENTES - CEP: 08490-000  
Fone: 2556-3223  
ESF Exclusiva - Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM VITÓRIA 
R. LAJEDO, 123 - CIDADE TIRADENTES - CEP: 08490-000  
Fone: 2964-2685 / 2282-6050  
ESF Exclusiva - Caminhada, Relaxamento, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS PREFEITO PRESTES MAIA 
R. INACIO PINTO LIMA, 35 - CIDADE TIRADENTES - CEP: 08490-020  
Fone: 2555-2676 / 2555-0484 

UBS PROFETA JEREMIAS 
R. LUIS BORDESE, 63 - CIDADE TIRADENTES - CEP: 08471-710  
Fone: 2558-3866 / 2282-4069 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA CASTRO ALVES 
R. CADERNO DE VIAGEM, 55 - COHAB CASTRO ALVES - CEP: 08474-170  
Fone: 2558-7399 / 2282-0320 

AMA FAZENDA DO CARMO 
R. FRANCISCO CARDOSO JR., 10 - CIDADE TIRADENTES - CEP: 08421-105  
Fone: 2556-7600 / 2518-2152 

Centro de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS ADULTO CIDADE TIRADENTES 
R. JUA MIRIM, 366 - CIDADE TIRADENTES - CEP: 08490-800  
Fone: 2056-6262 

Pronto Socorro

HM CARMEN PRUDENTE - CIDADE TIRADENTES
AV DOS METALURGICOS, 2100 - CENTRO CEP: 08471-000  
Fone: 2559-6200 
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PA GLÓRIA RODRIGUES DOS SANTOS BONFIM 
AV. DOS METALURGICOS, 2820 - CIDADE TIRADENTES CEP: 08471-000  
Fone: 2282-7718 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Cidade Tiradentes
Estrada do Iguatemi, 2751 - Cidade Tiradentes – CEP 08490-500 
Fone: 3396-0029 / 3396-0032

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE LESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Cidade Tiradentes, Ermelino Matarazzo, Guaianases, 
Itaim Paulista, Itaquera, São Mateus, São Miguel. 
Av Pires do Rio, 199 - Vila Americana - CEP: 08020-000  
Fone: 3397-0947 / 3397-0932 / 3397-0938 
e-mail: crsleste@prefeitura.sp.gov.br 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL LESTE
Avenida Pires do Rio, 199 - São Miguel Paulista CEP: 08020-000  
Fones: 3397-0953 / 3397-0954 / 3397-0956 Fax: 3397-0956 
Email: suviscrsleste@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de CIDADE TIRADENTES
Rua Manoel Moscoso, 15 - Cidade Tiradentes - CEP: 08470-570  
Fones: 2285-5011 / 2282-4166 - Fax: 2285-5011 
Email: suvistiradentes@gmail.com

Subprefeitura: Ermelino Matarazzo 

Unidades Básicas de saúde (UBS)

UBS BURGO PAULISTA 
R. JOSÉ SILVA ALCANTARA FILHO, 210 - BURGO PAULISTA – CEP: 03680-000  
Fone: 2280-0080 / 2046-8809   
Alongamento, Caminhada, Relaxamento, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa
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UBS COSTA MELO 
R. LUIS ASSON, 165 - VL MONTEVIDEO - CEP: 03624-010 
Fone: 2958-2981 / 2685-8384   
ESF Exclusiva – Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS ERMELINO MATARAZZO 
R. ANTONIO DE FREITAS TOLEDO, 170 - ERMELINO MATARAZZO - CEP: 03809-060  
Fone: 2545-8235 / 2544-0051  
Alongamento, Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS JARDIM KERALUX 
R. LUCAS GONCALVES, 13 - JD KERALUX - CEP: 03828-000  
Fone: 2546-6177 / 2943-0639 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM PENHA 
AV. SÃO MIGUEL, 4331 -PONTE RASA - CEP: 03871-000  
Fone: 2546-5867 / 2214-3227 
Alongamento, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM POPULAR - MATHEUS SANTAMARIA 
AV. JAIME TORRES, 600 - JD POPULAR  - CEP: 03670-000  
Fone: 2791-6421 / 2685-0439 

UBS JARDIM TRÊS MARIAS - DR. MAURICIO ZAMIJOVSKY 
R. BRENO ACCIOLI, 440 -VL SÃO FRANCISCO - CEP: 03676-040  
Fone: 2042-0927 / 2042-0928 
Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS PEDRO DE SOUZA CAMPOS 
R. PAULO BIFANO ALVES, 764 - PQ BOTURUSSU - CEP: 03801-000  
Fone: 2546-4111 / 2547-1972 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Ginástica, Relaxamento, Práticas 
Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS PONTE RASA - DR. CARLOS OLIVALDO DE SOUZA L. MUNIZ 
R. BARTOLOMEU SOARES, 16 -ALTO DA PONTE RASA - CEP: 03894-000  
Fone: 2041-1744 / 2047-3372  
Atividade Física, Caminhada, Relaxamento, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa
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UBS PROF. DR. HUMBERTO CERRUTI - PQ BOTURUSSU 
AV. OLAVO EGÍDIO DE SOUZA ARANHA, 704 - VL CISPER - CEP: 03822-000  
Fone: 2943-9991 / 2541-4685 -  
Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS VILA CISPER 
R. CACULÉ, 79 - VL CISPER - CEP: 03817-220  
Fone: 2546-5100 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Dança, Yoga, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA HOSPITAL ERMELINO MATARAZZO
AL. RODRIGO DE BRUM, 1989 - VL PARANAGUÁ - CEP: 03807-230  
Fone: 2943-9944 ra 

AMA HUMBERTO CERRUTI 
AV. OLAVO EGÍDIO DE SOUZA ARANHA, 630 - VL CISPER - CEP: 03822-000  
Fone: 2214-7323 / 2541-4685 

AMA JARDIM POPULAR - DR. MATHEUS SANTAMARIA 
AV. JAIME TORRES, 600 - JD POPULAR  - CEP: 03670-000  
Fone: 2685-0469 

AMA JARDIM TRÊS MARIAS -DR. MAURICIO ZAMIJOVSKY 
R. BRENO ACCIOLI, 440 -VL SÃO FRANCISCO - CEP: 03676-040  
Fone: 3756-0513 

AMA. ESPECIALIDADES BURGO PAULISTA 
R. JOSE SILVA ALCANTARA FILHO , 1031 - BURGO PAULISTA - CEP: 03680-000  
Fone: 2280-0080 / 2046-8809 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II ERMELINO MATARAZZO 
R. JOAO ANTONIO ANDRADE, 804 - PARQUE BOTURUSSU - CEP: 03805-070  
Fone: 2943-9276 

CAPS ADULTO II ERMELINO MATARAZZO 
AV. BOTURUSSU, 168 - ERMELINO MATARAZZO - CEP: 03802-000  
Fone: 2542-0693 / 2546-6787 
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Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO ERMELINO MATARAZZO 
AL. RODRIGO DE BRUM, 36 - ERMELINO MATARAZZO - CEP: 03807-230  
Fone: 2546-5806 
Caminhada, Dança Circular, Relaxamento, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

Pronto Socorro

HM PROF. ALÍPIO CORREA NETTO - ERMELINO MATARAZZO
AL. RODRIGO DE BRUM, 1989 - VL PARANAGUÁ CEP: 03807-230  
Fone: 3394-8030 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Ermelino Matarazzo
Avenida São Miguel, 5977 / 5983 - Ermelino Matarazzo – CEP 08070-002 
Fone/Fax: 2042-2076 / 2042-5816 / 2080-4687

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE LESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Cidade Tiradentes, Ermelino Matarazzo, Guaianases, 
Itaim Paulista, Itaquera, São Mateus, São Miguel. 
Av Pires do Rio, 199 - Vila Americana - CEP: 08020-000  
Fone: 3397-0947 / 3397-0932 / 3397-0938 
e-mail: crsleste@prefeitura.sp.gov.br 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL LESTE
Avenida Pires do Rio, 199 - São Miguel Paulista CEP: 08020-000  
Fones: 3397-0953 / 3397-0954 / 3397-0956 Fax: 3397-0956 
Email: suviscrsleste@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de ERMELINO MATARAZZO
Avenida São Miguel, 5977 - Ermelino Matarazzo - CEP: 08070-002 
Fones: 2042-9700 / 2042-6018 - Fax: 2042-9700 ramal: 214  
Email: suvisermelino@saude.prefeitura.sp.gov.br
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Subprefeitura: Guaianases 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS GUAIANASES II 
R. COMANDANTE CARLOS RUHL, 189 - GUAIANASES - CEP: 08410-120  
Fone: 2557-8132 / 2554-4064 
Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS GUAIANAZES I 
R. PROFESSOR COSME DEODATO TADEU, 90 - GUAIANASES – CEP: 08450-380  
Fone: 2557-8177 / 2554-4124 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM AURORA 
AV. CLAUDIO DA COSTA, 54 - GUAIANASES - CEP: 08431-160  
Fone: 2135-1671 / 2035-9528 
Alongamento, Relaxamento

UBS JARDIM BANDEIRANTES 
R. PACHECO ARANHA, 4 -GUAIANASES - CEP: 08450-410  
Fone: 2557-5273 
ESF Exclusiva - Alongamento, Atividade Física, Caminhada, Práticas Corporais 
da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM ETELVINA 
R. MANUEL TEODORO XAVIER, 138 - GUAIANASES - CEP: 08430-570  
Fone: 2035-1756 / 2035-5079 
Alongamento, Relaxamento

UBS JARDIM FANGANIELLO 
R. FRANCISCO NUNES CUBAS, 60 -LAJEADO - CEP: 08450-460  
Fone: 2557-6698 / 2554-3323 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada

UBS JARDIM ROBRU - GUAIANASES 
AV. NORDESTINA, 5593 - LAJEADO - CEP: 08431-410  
Fone: 2035-1860 / 2034-1133 
Alongamento, Atividade Física

UBS JARDIM SOARES 
R. FELICIANO DE MENDONÇA, 496 - JD SOARES - CEP: 08460-365  
Fone: 2557-7022 / 2553-3232 
UBS com ESF - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa
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UBS PREFEITO CELSO AUGUSTO DANIEL 
R. JORGE MARACCINI PONFILIO, 210 - CJ. HAB JUSCELINO KUBITSCHEK - CEP: 08465-050  
Fone: 2556-7997 / 2556-5185 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Dança Circular, Pilates, Práticas 
Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS PRIMEIRO DE OUTUBRO 
TRAVESSA AÇUCENA DO BREJO, 16 B - JD LOURDES – CEP: 08441-010 - 
Fone: 2035-8010 
ESF Exclusiva - Atividade Física , Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS SANTA LUZIA 
R. CONJUNTO DA PAZ, 39 - JD MIRIAM - CEP: 08142-360  
Fone: 2569-1887 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Dança Circular, Pilates, Práticas 
Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA CHABILÂNDIA
ESTR. DO LAGEADO VELHO, 76 - LAJEADO - CEP: 08451-000  
Fone: 2557-9571 / 2552-5015 
Alongamento, Caminhada

UBS VILA COSMOPOLITA 
R. ALDEIA MARIA, 258 -GUAIANASES  - CEP: 08021-070  
Fone: 2555-8583 / 2553-7881  
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA JARDIM ETELVINA 
R. MANUEL TEODORO XAVIER, 138 - GUAIANASES - CEP: 08430-570  
Fone: 2035-1756 / 2035-5079 

AMA PRESIDENTE JUSCELINO KUBITSCHEK 
AV. UTARO KANAI, 286 - COHAB PRESIDENTE JUSCELINO - CEP: 08465-000  
Fone: 2555-4474 / 2555-0360 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II GUAIANASES 
R. PROFESSOR FRANCISCO PINHEIRO , 139 - GUAIANASES - CEP: 08410-020  
Fone: 2553-2240 / 2553-2281 
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CAPS ADULTO II GUAIANASES - ARTHUR BISPO DO ROSÁRIO 
R. SERRA DO MAR, 56 -GUAIANASES - CEP: 08410-165  
Fone: 2961-3240 / 2554-3179 

CAPS INFANTIL GUAIANASES 
R. EVALDO CALABREZ, 205 -GUAIANASES - CEP:08410-070  
Fone: 2553-3760

Acupuntura e Homeopatia

CENTRO DE PRÁTICAS NATURAIS EM SAÚDE DE GUAIANASES 
R. PROF. COSME DEODATO TADEU, 136 -GUAIANASES  CEP: 08450-380 
Fone: 2961-0883 /2552-5011 ramal2 
Acupuntura

Pronto Socorro

PSM JULIO TUPY 
R. SERRA DA QUEIMADA, 800 - PQ GUAIANASES - CEP: 08431-640  
Fone: 2035-9475 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Guaianases
Rua Professor Francisco Pinheiro, 223 - Guaianases – CEP 08410-020 
Fone: 2553-4611 / 2557-5630

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE LESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Cidade Tiradentes, Ermelino Matarazzo, Guaianases, 
Itaim Paulista, Itaquera, São Mateus, São Miguel. 
Av Pires do Rio, 199 - Vila Americana - CEP: 08020-000 
Fone: 3397-0947 / 3397-0932 / 3397-0938 
e-mail: crsleste@prefeitura.sp.gov.br 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde de GUAIANASES
Rua Hipólito de Camargo, 180 – Guaianases - CEP: 08410-030  
Fone: 2553-2833 / 2552-6122 - Fax: 2553-2833 
Email: suvisguaianases@prefeitura.sp.gov.br
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Subprefeitura: Itaim Paulista 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS CIDADE KEMEL 
AV. KEMEL ADDAS, 1031 - CIDADE KEMEL - CEP: 08131-220 
Fone: 2963-2346 / 2569-0515  
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Dança Circular, Ginástica, Práticas 
Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS DOM JOÃO NERY 
ESTR. DOM JOAO NERY, 3462 -JD NAZARE  - CEP: 08151-000  
Fone: 2561-4680 / 2566-3624-
ESF Exclusiva - Atividade Física, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS DR. ATUALPA GIRÃO RABELO 
R. ILHA DO ARVOREDO, 10 - VL MORGADO - CEP: 08140-270  
Fone: 2963-2635 
UBS com ESF - Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS ITAIM PAULISTA - DR. JÚLIO DE GOUVEIA 
PÇA. MAJOR JOSE LEVY SOBRINHO, 139 - ITAIM PAULISTA - CEP: 08110-460  
Fone: 2561-9443 / 2572-0672 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARAGUÁ 
R. DOMINGUES VIDIGAL, 97 - VL CURUÇÁ - CEP: 08160-350 –
Fone: 2061-8076 / 2569-2027 
ESF Exclusiva - Caminhada, Ginástica, Pilates, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS JARDIM CAMARGO NOVO 
R. BOIGUAÇU, 51 -JD CAMARGO NOVO - CEP: 08121-270  
Fone: 2963-2610 / 2567-5959 
Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM CAMPOS 
R. CRESCENTE, 97 - ITAIM PAULISTA - CEP: 08160-080 
Fone: 2035-4922 / 2035-4034 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Ginástica, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa
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UBS JARDIM DAS OLIVEIRAS 
R. JOSÉ DA CRUZ CAMARGO, 174 - ITAIM PAULISTA – CEP: 08122-100  
Fone: 2572-0367 / 2963-2415 
Alongamento, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM INDAIÁ 
R. ANTONIO LEME DA GUERRA, 182 - ITAIM PAULISTA - CEP: 08141-130  
Fone: 2963-3711 / 2561-7904 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada

UBS JARDIM NÉLIA 
R. ITAJUIBE, 1910 - ITAIM PAULISTA -CEP: 08142-000 –
Fone: 2963-3802 / 2569-9019 
Dança Circular, Dança Sênior, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM ROBRU - ITAIM 
R. JOSÉ MARIA ALVES DE DEUS, 288 -JD ROBRU - CEP: 08150-350  
Fone: 2035-2406 / 2513-6956 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS JARDIM SILVA TELLES 
R. JOSÉ ALEXANDRE MACHADO, 541 - ITAIM PAULISTA  - CEP: 08160-460  
Fone: 2561-8034 / 2561-1731 
ESF Exclusiva - Alongamento, Ginástica, Pilates, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

UBS PARQUE SANTA RITA 
R. JOSÉ PESSOTA, 80 - PQ SANTA RITA - CEP: 08150-020 –
Fone: 2035-3644 / 2513-7109 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS VILA CURUÇÁ 
R. PEDRO MEIRA, 1 -VL CURUÇÁ - CEP: 08030-500 –
Fone: 2513-2255 / 2035-4311 
ESF Exclusiva - Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA NOVA CURUÇÁ 
R. NARCEJA, 51 - SÃO MIGUEL PAULISTA - CEP: 08032-340 –
Fone: 2035-2292 / 2515-2990 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais 
da Medicina Tradicional Chinesa
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Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA JARDIM CAMPOS 
R. CRESCENTE, 97 - ITAIM PAULISTA - CEP: 08160-080 
Fone: 3808-2655 

AMA JARDIM DAS OLIVEIRAS 
R. JOSÉ DA CRUZ CAMARGO, 174 - ITAIM PAULISTA - CEP: 08122-100  
Fone: 2568-5818 

AMA JARDIM NÉLIA 
R. ITAJUIBE, 1910 - ITAIM PAULISTA - CEP: 08142-000 
Fone: 2561-5274 

AMA TEXIMA - BOA ESPERANÇA 
AV. MAL. TITO, 6577 - ITAIM PAULISTA – CEP: 08115-100  
Fone: 2572-2319 / 2572-2573 

AMA. ESPECIALIDADES TEXIMA - BOA ESPERANÇA 
AV. MAL. TITO, 6577 - ITAIM PAULISTA - CEP: 08115-100  
Fone: 2572-2573 / 2572-2319 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II JARDIM NÉLIA 
R. VALENTE DE NOVAIS, 51 - JD ITAIM PAULISTA - CEP: 08142-120  
Fone: 2561-8085 

CAPS ADULTO II ITAIM PAULISTA
R. CEMBIRA, 992 -ITAIM PAULISTA - CEP: 08030-050  
Fone: 2016-3696 

CAPS INFANTIL II -ITAIM PAULISTA 
R. ILHA DE SÃO FRANCISCO, 155 -ITAIM PAULISTA - CEP: 08110-310  
Fone: 2571-2254 

Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO PARQUE ECOLÓGICO CHICO MENDES 
R. CEMBIRA, 1201 - VL CURUÇÁ - CEP: 08032-010  
Fone: 2035-3130 
Caminhada, Dança Circular, Dança Sênior, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa
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CECCO PARQUE SANTA AMÉLIA 
R. TIMÓTEO CORREIA DE GOES, 100 - ITAIM PAULISTA - CEP: 08122-490  
Fone: 2963-2446 
Alongamento, Caminhada, Capoeira, Dança Circular, Futebol,  Práticas 
Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

Pronto Socorro

PA DR. ATUALPA GIRÃO RABELO 
R. ILHA DO ARVOREDO, 10 - VL MORGADO - CEP: 08140-270  
Fone: 2963-2635 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Itaim Paulista
Avenida Marechal Tito, 3012 – Itaim Paulista – CEP 08115-000  
Fone: 2567-2226 / 2566-1325

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE LESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Cidade Tiradentes, Ermelino Matarazzo, Guaianases, 
Itaim Paulista, Itaquera, São Mateus, São Miguel. 
Av Pires do Rio, 199 - Vila Americana - CEP: 08020-000   
Fone: 3397-0947 / 3397-0932 / 3397-0938 
e-mail: crsleste@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL LESTE
Avenida Pires do Rio, 199 - São Miguel Paulista CEP: 08020-000  
Fones: 3397-0953 / 3397-0954 / 3397-0956 Fax: 3397-0956 
Email: suviscrsleste@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de ITAIM PAULISTA/CURUÇÁ
Rua Ererê, 260 - Vila Curuçá - CEP: 08030-400  
Fones: 3808-3077 - Fax: 2035-2031 
Email: suvisitaimpaulista@yahoo.com.br
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Subprefeitura: Itaquera 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS AGUIA DE HAIA 
R. TANTAS PALAVRAS , 59 - COHAB ÁGUIA DE HAIA - CEP: 08223-510  
Fone: 3756-3264 

UBS CIDADE LIDER I 
R. DR. FRANCISCO MUNHOZ FILHO, 379 -CIDADE LIDER - CEP: 08280-000  
Fone: 2748-0035 / 2741-1563 
Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS GLEBA DO PÊSSEGO - VICENTE FIUZA DA COSTA 
R. MALMEQUER DO CAMPO, 214 - PQ DO CARMO - CEP: 08265-380  
Fone: 2522-3177 
ESF Exclusiva - Caminhada, Dança Circular, Ginástica, Práticas Corporais 
da Medicina Tradicional Chinesa

UBS ITAQUERA 
R. AMÉRICO SALVADOR NOVELLI, 265 – ITAQUERA –CEP: 08210-090  
Fone: 2286-0015  

UBS JARDIM BRASILIA 
AV. OSVALDO VALLE CORDEIRO, 245 - JD BRASILIA - CEP: 03584-000  
Fone: 2743-9476 / 2741-6938 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM COPA 
R. PONTA DE LUCENA, 330 - ITAQUERA - CEP: 08270-340  
Fone: 2524-5020  
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Dança Sênior, Ginástica, Práticas 
Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM HELIAN 
R. CARMEM CARDOSO BORDINI, 184 - JD HELIAN – CEP: 08265-090  
Fone: 2521-7615 
UBS com ESF - Caminhada, Dança

UBS JARDIM MARÍLIA 
R. ELZA DOS ANJOS NEVES, 100 - CIDADE LIDER – CEP: 03585-100  
Fone: 2743-9526 / 2746-3008 
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UBS JARDIM NOSSA SENHORA DO CARMO 
R. VERÍSSIMO DA SILVA, 136 -JD NOSSA SRA.DO CARMO - CEP: 08275-270  
Fone: 2748-5103 / 2746-0646 
UBS com ESF - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM SANTA MARIA 
R. EMBIRATAÍ, 201 - JD SANTA MARIA - CEP: 03576-000 –
Fone: 2724-7004 / 2727-4160 
UBS com ESF - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM SANTA TEREZINHA 
AV. DOS LATINOS, 205 - JD SANTA TEREZINHA - CEP: 03572-000  
Fone: 2721-1815 / 2725-0711 
UBS com ESF - Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM SÃO PEDRO - FRANCISCO ANTONIO CESARONI
R. SILVIANOPOLIS, 370 - JD SÃO PEDRO - CEP: 08420-680  
Fone: 2552-5355 / 2557-8938 
Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JOSÉ BONIFÁCIO I 
AV. PROF. OSVALDO DE OLIVEIRA, 610 - JD HELENA - CEP: 08420-280  
Fone: 2557-8844 / 2557-5136 

UBS JOSE BONIFACIO II 
R. MURMÚRIOS DA TARDE, 30 - COHAB JOSE BONIFÁCIO – CEP: 08253-580  
Fone: 2521-5625 
Caminhada

UBS JOSE BONIFACIO III - DRA. LUCY MAYUMI UDAKIRI 
R. SILVIO BARBINI, 40 - ITAQUERA - CEP: 08250-650  
Fone: 2944-6086 / 2071-2500 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS PARADA XV DE NOVEMBRO 
R. IBIAJARA, 804 -PARADA XI DE NOVEMBRO CEP: 08246-101  
Fone: 2286-0017 / 2071-3232 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS SANTO ESTEVÃO – CARMOSINA 
R. CACHOEIRA DA ILHA, 355 - ITAQUERA  CEP: 08270-110  
Fone: 2523-0577 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Dança Circular, Ginástica , 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa
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UBS VILA CARMOSINA 
R. IPOPOCA, 61 - ITAQUERA - CEP: 08290-330  
Fone: 2524-7796 

UBS VILA ITAPEMA 
R. COSTEIRA, 572 - JD ARISI - CEP: 03573-010  
Fone: 2724-6146 / 2724-3946 
Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA NOSSA SENHORA APARECIDA 
R. PAULINO SERQUEIRA x GUAIA GUAÇU, 1 - ITAQUERA - CEP: 08215-160  
Fone: 2079-7871 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA RAMOS - DR. LUIZ AUGUSTO DE CAMPOS 
AV. AUGUSTO ANTUNES, 1631 - LIMOEIRO - CEP: 08235-630  
Fone: 2051-7317 / 2052-6945 
ESF Exclusiva - Futebol, Ginástica, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS VILA REGINA 
R. CATARINA LOPES, 450 - VILA REGINA  - CEP: 08225-000 
Fone: 2205-6003 / 2944-7662 
Caminhada, Yoga, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA SANTANA 
R. VITOR JOSE DE CASTRO, 84 - VL SANTANA - CEP: 08240-300 
Fone: 2051-3962 / 2052-9698 
UBS com ESF - Caminhada, Dança Afromix, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA HOSPITAL WALDOMIRO DE PAULA 
R. AUGUSTO CARLOS BAUMANN, 1074 -ITAQUERA - CEP: 08210-590  
Fone: 2286-0086 /2944-6355 R.251 

AMA AGUIA DE HAIA  
R. TANTAS PALAVRAS , 59 - COHAB ÁGUIA DE HAIA - CEP: 08223-510  
Fone: 3756-3187 

AMA CIDADE LIDER I  
R. DR. FRANCISCO MUNHOZ FILHO, 379 - CIDADE LIDER CEP: 08280-000  
Fone: 2254-8694 
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AMA GUAIANASES 
AV. PROF. OSVALDO DE OLIVEIRA, 610 -JD HELENA CEP: 08420-280  
Fone: 2557-8844 / 2557-5136 

AMA JARDIM BRASILIA 
AV. OSVALDO VALLE CORDEIRO, 245 - JD BRASILIA CEP: 03584-000  
Fone: 2254-8693 

AMA JOSE BONIFACIO III - DRA. LUCY MAYUMI UDAKIRI 
R. SILVIO BARBINI, 40 - ITAQUERA - CEP: 08250-650  
Fone: 2056-4462 

AMA PARADA XV DE NOVEMBRO 
R. IBIAJARA, 804 -PARADA XI DE NOVEMBRO CEP: 08246-101  
Fone: 2056-4434 

AMA SANTA MARCELINA 
R. CACHOEIRA DA ILHA, 71 - ITAQUERA – CEP: 08270-110  
Fone: 2070-6203 

AMA VILA CARMOSINA 
R. IPOPOCA, 61 - ITAQUERA - CEP: 08290-330  
Fone: 2524-7796 / 2521-8544 

AMA VILA ITAPEMA 
R. COSTEIRA, 572 - JD ARISI - CEP: 03573-010  
Fone: 2253-8472 

AMA. ESPECIALIDADES ITAQUERA 
R. AMERICO SALVADOR NOVELLI , 265 - ITAQUERA - CEP: 08210-090  
Fone: 2071-2422 / 2286-0015 

Centro de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II ITAQUERA 
R. CORRE CORRE , 30 - ITAQUERA – CEP: 08225-550 
Fone: 3756-3011 

CAPS ADULTO II ITAQUERA 
R. PORTO XAVIER , 57 - ITAQUERA CEP: 08210-170  
Fone: 2205-6382 / 2179-6388 

CAPS INFANTIL II ITAQUERA 
R. BERNADINO PRUDENTE, 86 - ITAQUERA CEP: 08255-020  
Fone: 2521-1162 / 2523-2477 
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CAPS INFANTIL II CIDADE LIDER 
R. AQUINO FONSECA, 117 - JD DAS CARMELITAS  CEP:08275-610  
Fone: 2742-7368

Centro de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO PARQUE RAUL SEIXAS 
R. MURMÚRIOS DA TARDE, 211 - ITAQUERA - CEP: 08253-580  
Fone: 2521-3699 
Futebol, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

Programa Acompanhante de Idosos (PAI)

UBS JARDIM NOSSA SENHORA DO CARMO 
R. VERÍSSIMO DA SILVA, 136 - JD NOSSA SRA.DO CARMO - CEP: 08275-270  
Fone: 2748-5103 / 2746-0646

Pronto Socorro

HM PROF. DR. WALDOMIRO DE PAULA - ITAQUERA/PLANALTO 
R. AUGUSTO CARLOS BAUMANN, 1074 -ITAQUERA CEP: 08210-590  
Fone: 3394-8990

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Itaquera
Rua Américo Salvador Novelli, 243A - 1º andar - Itaquera - CEP 08210-090/ 
Subprefeitura de Itaquera 
Fone/Fax: 2205-3216 / 2944-3068 / 2286-0103

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE LESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Cidade Tiradentes, Ermelino Matarazzo, Guaianases, 
Itaim Paulista, Itaquera, São Mateus, São Miguel. 
Av Pires do Rio, 199 - Vila Americana - CEP: 08020-000 
Fone: 3397-0947 / 3397-0932 / 3397-0938 
e-mail: crsleste@prefeitura.sp.gov.br
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Atende

ATENDE ITAQUERA 
Rua Augusto Carlos Baumann 851 – Itaquera   
Telefone: 29447983 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL LESTE
Avenida Pires do Rio, 199 - São Miguel Paulista CEP: 08020-000  
Fones: 3397-0953 / 3397-0954 / 3397-0956 Fax: 3397-0956 
Email: suviscrsleste@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de ITAQUERA/CIDADE LÍDER
Avenida Profº João Batista Conti, 331 - Cj José Bonifácio - Cohab II - SP - Cep: 08255-210  
Fones: 2523-5405 / 2523-5408 - Fax: 2521-0561 
Email: suvisitaquera@prefeitura.sp.gov.br

Subprefeitura: Mooca 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS ÁGUA RASA 
R. SERRA DE JAIRE, 1480 - ÁGUA RASA - CEP: 03175-001  
Fone: 2605-2156 / 2605-5307 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS BELENZINHO -MARCUS WOLOSKER 
AV. CELSO GARCIA, 1749 - BELENZINHO – CEP: 03015-000  
Fone: 2292-5687 / 2694-2697 
UBS com ESF - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS BRAS - DR. MANOEL SALDIVA NETO 
R. SAMPSON, 61 – BRÁS - CEP: 03013-040 
Fone: 2692-0788 / 2292-5453 
UBS com ESF - Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS MOOCA I 
R. TAQUARI, 549 - MOOCA - CEP: 03166-000 
Fone: 2618-5255 / 2291-5517 
UBS com ESF - Dança Sênior
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UBS PARI 
R. DAS OLARIAS, 503 - CANINDÉ - CEP: 03030-020  
Fone: 3227-0081 
UBS com ESF - Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA BERTIOGA - PROF. DOMINGOS DELASCIO 
R. FAROL PAULISTANO, 410 - ALTO DA MOOCA - CEP: 03192-060  
Fone: 2965-1066 / 2021-7210 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA ORATÓRIO -DR. TITO PEDRO MASCELANI 
R. JOÃO FIALHO DE CARVALHO, 35 - VL DIVA - CEP: 03345-010  
Fone: 2301-2979 

UBS VILA SANTO ESTEVÃO -WOADY JORGE KALIL 
R. ANTONIO CAMARDO, 678 -VL GOMES CARDIM - CEP: 03309-060  
Fone: 2294-3028 
UBS com ESF - Meditação

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA HOSPITAL IGNÁCIO PROENÇA DE GOUVEA 
R. VITOANTÔNIO DEL VECCHIO, 151 -MOOCA - CEP: 03124-070  
Fone: 3394-7843 / -23573758 

AMA HOSPITAL TATUAPÉ 
R. SIRIA, 95 - TATUAPÉ - CEP: 03086-040 
Fone: 3394-7129 

AMA ÁGUA RASA 
R. SERRA DE JAIRE, 1480 -ÁGUA RASA - CEP: 03175-001 
Fone: 2268-3542 

AMA PARI 
R. DAS OLARIAS, 503 - CANINDÉ - CEP: 03030-020 
Fone: 3329-9873 

AMA VILA ORATÓRIO 
R. JOÃO FIALHO DE CARVALHO, 35 - VL DIVA - CEP: 03345-010  
Fone: 2911-5318 

AMA. ESPECIALIDADES VILA BERTIOGA 
R. FAROL PAULISTANO, 410 - ALTO DA MOOCA - CEP: 03192-060  
Fone: 2306-4522 / 2021-7210 
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Centros de Atencção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II MOOCA 
R. JAIBARÁS, 251 - MOOCA - CEP: 03163-040  
Fone: 2694-6364 

CAPS INFANTIL II MOOCA 
R. TAQUARI, 549 – MOOCA – CEP: 03166-000  
Fone: 2694-4628 

Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO MOOCA 
R. TAQUARI, 549 - MOOCA CEP: 03166-000  
Fone: 2692-6323 
Meditação, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

Acupuntura e Homeopatia

AMB ESPEC MOOCA -DR. ÍTALO DOMINGOS LE VOCCI 
R. MARINA CRESPI, 91 - MOOCA CEP: 03112-090  
Fone: 2292-9512 / 2693-4281 
Acupuntura

UBS BRAS - DR. MANOEL SALDIVA NETO 
R. SAMPSON, 61 - BRÁS - CEP: 03013-040 
Fone: 2692-0788 / 2292-5453 
Homeopatia

UBS VILA BERTIOGA - PROF. DOMINGOS DELASCIO 
R. FAROL PAULISTANO, 410 - ALTO DA MOOCA CEP: 03192-060  
Fone: 2965-1066 / 2021-7210 
Homeopatia

Programa Acompanhante de Idosos (PAI)

UBS PARI 
R. DAS OLARIAS, 503 - CANINDÉ - CEP: 03030-020  
Fone: 3227-0081 

UBS VILA BERTIOGA - PROF. DOMINGOS DELASCIO 
R. FAROL PAULISTANO, 410 - ALTO DA MOOCA - CEP: 03192-060  
Fone: 2965-1066 / 2021-7210 
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AMB ESPEC MOOCA - ITALO DOMINGOS LE VOCCI
R. MARINA CRESPI, 91 - MOOCA - CEP: 03112-090  
Fone: 2292-9512 / 2693-4281 

Pronto Socorro

HM DR. CARMINO CARICCHIO - TATUAPÉ 
AV. CELSO GARCIA, 4815 - TATUAPÉ - CEP: 03063-000  
Fone: 3394-6980 

HM DR. IGNÁCIO PROENÇA DE GOUVEA 
R. JUVENTUS, 562 - MOOCA - CEP: 03124-020  
Fone: 3394-7810

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Mooca/ Aricanduva/ Formosa/ 
Carrão
Rua Juca Mendes, 179 – Vila Carrão - CEP 03428-020 
Fone: 2227-2143 - Fax: 2227-2146

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE SUDESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Aricanduva/Formosa/Carrão, Ipiranga, Jabaquara, 
Mooca, Penha, Vila Mariana, Vila Prudente/Sapopemba. 
Rua Padre Marchetti, 557 – Ipiranga - CEP: 04266-000 
Fone: 2063-0622 Fax: 2215-3147 
e-mail: crssudeste@prefeitura.sp.gov.br 

Atende

ATENDE SHOPPING METRÔ TATUAPÉ 
R. Domingos Agostin, 91 piso G2 - Tatuapé  
Telefone: 295-9124 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL SUDESTE
Rua Padre Marchetti, 557 – Ipiranga CEP: 04266-000  
Fone: 2274-6459 Fax: 2274-6459 
Email:suvissudeste@prefeitura.sp.gov.br / mariayooco@prefeitura.sp.gov.br
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Supervisão de Vigilância em Saúde de MOOCA/ARICANDUVA
Rua Juca Mendes, 179 - Vila Carrão - CEP: 03428-020  
Fone: 2227-2143 - Fax: 2227-2147 
Email: uvismoocaarican@prefeitura.sp.gov.br

Subprefeitura: Penha 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS ANTONIO ESTEVÃO DE CARVALHO 
R. JAPANI, 7 - CIDADE AE CARVALHO – CEP: 08220-130  
Fone: 2280-2373 / 2043-3400 
UBS com ESF - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS ANTONIO PIRES F VILLA LOBO 
R. COELHO DE CASTRO, 95 -VL NHOCUNÉ - CEP: 03560-030  
Fone: 2749-3521 
UBS com ESF - Caminhada, Dança, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS CANGAÍBA -DR. CARLOS GENTILE DE MELLO 
AV. CANGAIBA, 3722 -CANGAÍBA – CEP: 03712-001  
Fone: 2621-6523 
Alongamento, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS CHÁCARA CRUZEIRO DO SUL 
R. MERCEDES LOPES, 989 - CHÁCARA CRUZEIRO DO SUL - CEP: 03614-000  
Fone: 2647-0031 / 2642-2622 
ESF Exclusiva - Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS CIDADE PATRIARCA 
R. DR. FREDERICO BROTERO, 22 - CIDADE PATRIARCA - CEP: 03552-080  
Fone: 2958-1488 
Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS ENGENHEIRO GOULART -DR. JOSÉ PIRES 
R. AUGUSTO CORREIA LEITE, 538 - ENG. GOULART  - CEP: 03726-100  
Fone: 2621-7402 / 2621-7042 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa
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UBS ENGENHEIRO TRINDADE 
AV. GABRIELA MISTRAL, 1168 - ENG. TRINDADE - CEP: 03701-000  
Fone: 2641-6973 
Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM NORDESTE 
R. NICOLO TARTAGLIA, 45 - JD COIMBRA - CEP: 03693-050 
Fone: 2280-6211 
Caminhada

UBS JARDIM SÃO FRANCISCO 
R. JURITI PIRANGA, 195 -CANGAÍBA - CEP: 03718-020 –
Fone: 2957-2808 / 2681-0250 
UBS com ESF - Caminhada

UBS JARDIM SÃO NICOLAU 
R. REBELO DA SILVA, 120 - JD SÃO NICOLAU - CEP: 03685-050 
Fone: 2280-7508 / 2042-1002  
ESF Exclusiva - Alongamento, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS PADRE JOSE DE ANCHIETA 
AV. SILVIO TORRES, 313 - ARTHUR ALVIM - CEP: 03589-010 
Fone: 2742-1367 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS PADRE MANOEL DA NÓBREGA 
AV. PEDRO FRANCISCO DE TOLEDO, 545 - ARTHUR ALVIM - CEP: 03590-120 
Fone: 2741-7296 / 2748-6082 
Caminhada, Dança Circular

UBS PARQUE ARTHUR ALVIM 
R. HENRIQUE JACOBS, 269 - ARTHUR ALVIM - CEP: 03566-010 
Fone: 2749-4235 / 2958-4235 
Alongamento, Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS VILA ARICANDUVA  
R. ANTONIO LINDOURO DA SILVA, 265 - VL ARICANDUVA – CEP: 03506-000 
Fone: 2294-8853 

UBS VILA ESPERANÇA - DR. CASSIO BITENCOURT FILHO 
R. ENEIDA, 54 - VL ESPERANÇA – CEP: 03646-050 
Fone: 2957-6630 
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UBS VILA ESPERANÇA - DR. EMILIO SANTIAGO DE OLIVEIRA 
R. COREMU, 163 - VL ESPERANÇA - CEP: 03647-030 
Fone: 2958-7502 / 2791-5322 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA GRANADA -DR ALFREDO FERREIRA PAULINO FILHO 
R. MADALENA JULIA, 60 - VL GRANADA - CEP: 03660-010 
Fone: 2957-1194 
Alongamento, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA GUILHERMINA - DR. AMERICO RASPA NETO 
R. JOÃO MARCHIORI, 59 - VL GUILHERMINA - CEP: 03547-020 
Fone: 2685-2124 / 2791-5321 
ESF Exclusiva – Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS VILA MATILDE 
R. MARCONDES DE BRITO, 1304 - VL MATILDE - CEP: 03509-000 –
Fone: 2653-4391 
Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA SILVIA 
R. BELEM DOS SANTOS (ESQUINA COM R. LAURO DE FREITAS), 222 - VILA SILVIA  
CEP: 03821-170 -Fone: 2545-6838 
Caminhada

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA HOSPITAL ALEXANDRE ZAIO 
R. ALVES MALDONADO, 128 - JD SÃO JOÃO - CEP: 03558-000
Fone: 2749-2855 

AMA CANGAÍBA - DR. CARLOS GENTILE DE MELLO 
AV. CANGAIBA, 3722 -CANGAÍBA – CEP: 03712-001 
Fone: 2038-1835 / 2622-0341 

AMA ENGENHEIRO GOULART - DR. JOSÉ PIRES 
R. AUGUSTO CORREIA LEITE, 538 - ENG. GOULART - CEP: 03726-100 
Fone: 2038-1626 / 2622-0366 

AMA JARDIM NORDESTE 
R. NICOLO TARTAGLIA, 45 - JD COIMBRA - CEP: 03693-050 
Fone: 2026-8858 
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AMA MAURICE PATE 
R. FREI GERMANO, 50 -PENHA - CEP: 03604-050 
Fone: 2097-5802 

AMA PADRE MANOEL DA NÓBREGA 
AV. PEDRO FRANCISCO DE TOLEDO, 545 - ARTHUR ALVIM - CEP: 03590-120 
Fone: 2254-5023 

AMA VEREADORA ZÉLIA LOPES MARINOVIC DORO 
R. MERCEDES LOPES, 989 - CHÁCARA CRUZEIRO DO SUL - CEP: 03614-000 
Fone: 2641-5130 / 2642-3448 

AMA VILA SILVIA 
R. BELEM DOS SANTOS (ESQUINA CO R. LAURO DE FREITAS), 222 -VILA SILVIA  
CEP: 03821-170 - Fone: 2545-6838

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II PENHA 
PÇA. NOSSA SENHORA DA PENHA, 55 -PENHA - CEP: 03632-010 
Fone: 2293-5008 

CAPS ADULTO II VILA MATILDE 
R. ANTÔNIO LINDORO DA SILVA, 295 -VL MATILDE - CEP: 03506-000 
Fone: 2653-0944 

CAPS INFANTIL II PENHA 
R. HERCILIA , 452 - VL MATILDE - CEP: 03512-050 
Fone: 2359-3090 / 2359-6765 

Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO PADRE MANOEL DA NÓBREGA 
R. IRMÃO NICOLAU DA FONSECA, 33 - ARTHUR ALVIM CEP: 03590-170 
Fone: 2748-9166 
Dança Circular, Capoeira, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

Acupuntura e Homeopatia

AMB ESPEC PENHA - DR. MAURICE PATE 
PÇA. NOSSA SENHORA DA PENHA, 55 -PENHA - CEP: 03632-010 
Fone: 2092-4845 
Acupuntura, Homeopatia
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Programa Acompanhante de Idosos (PAI)

UBS VILA ESPERANÇA - DR. CASSIO BITENCOURT FILHO 
R. MARIA CARLOTA, 631 - VL ESPERANÇA - CEP: 03647-000 
Fone: 2957-6630 

Pronto Socorro

HM DR. ALEXANDRE ZAIO - VILA NHOCUNÉ 
R. ALVES MALDONADO, 128 - JD SÃO JOÃO CEP: 03558-050 
Fone: 3394-9210 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Penha
Rua Candapui, 492 - Vila Marieta - CEP 03621-030 
Fone: 2958-6853 - Fax: 2684-9929

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE SUDESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Aricanduva/Formosa/Carrão, Ipiranga, Jabaquara, 
Mooca, Penha, Vila Mariana, Vila Prudente/Sapopemba. 
Rua Padre Marchetti, 557 – Ipiranga - CEP: 04266-000 
Fone: 2063-0622 Fax: 2215-3147 
e-mail: crssudeste@prefeitura.sp.gov.br 

Atende

ATENDE PENHA 
Rua Candapuí 492 -  Penha - Telefone: 29583125 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL SUDESTE 
Rua Padre Marchetti, 557 – Ipiranga CEP: 04266-000
Fone: 2274-6459 Fax: 2274-6459 
Email:suvissudeste@prefeitura.sp.gov.br / mariayooco@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de PENHA DE FRANÇA 
Rua Candapuí, 492 - Vila Marieta - CEP: 03621-000  
Fones: 2791-1577 / 3397-5217 / 3397-5247 / 3397-5131 - Fax: 2791-7997 / 2791-5624 
Email: suvispenha@saude.prefeitura.sp.gov.br



107

Subprefeitura: São Mateus 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS CARRÃOZINHO 
R. MARCOS GONCALVES CORREIA, 25 - JD VILA CARRÃO - CEP: 08340-320 
Fone: 2754-0622 
Caminhada, Ginástica, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS CDHU PALANQUE 
R. PTE. DA AMIZADE (ALT. AV. RAGUEB CHOHFI, 7208), 2 -JD PALANQUE - CEP: 08375-000
Fone: 2735-3820 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM COLONIAL 
AV. JOSÉ RODRIGUES SANTARÉM, 464 - JD COLONIAL - CEP: 03968-010 
Fone: 2919-0554 
Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM COLORADO - DR. JOSÉ PIRES 
R. DR. JOSÉ DE ARAÚJO VIEIRA, 61 - SÃO RAFAEL - CEP: 08310-240 
Fone: 2754-2382 
Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM CONQUISTA I 
R. PERAMIRIM (esq. R. MARCOS GONÇALVES CORREIA), 1 - VL BELA - CEP: 08340-500 
Fone: 2253-4573  
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM DA CONQUISTA II 
TRAV. SOMOS TODOS IGUAIS, 915 - JD CONQUISTA - CEP: 08343-000 
Fone: 2735-3079 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM DA CONQUISTA III 
R. SOMOS TODOS IGUAIS, 330 - SÃO MATEUS - CEP: 08343-000 
Fone: 2735-4202 - 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM DAS LARANJEIRAS 
R. BENTO GUELFI, 1100 - JD DA LARANJEIRAS - CEP: 08381-001 
Fone: 2731-7252 
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UBS JARDIM IV CENTENÁRIO 
R. CAMPO FLORIDO, 482 - JD IMPERADOR - CEP: 03940-060 
Fone: 2721-4249 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM NOVE DE JULHO 
R. SIBALDO LINS, 146 - JD NOVE DE JULHO - CEP: 03953-100 
Fone: 2919-0200/ 2011-9815 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM PARAGUAÇU - DR. GONÇALO FELICIANO ALVES
R. TAIOBEIRAS, 125 - JD PARAGUACU - CEP: 03941-060 
Fone: 2727-0484 
Alongamento, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM ROSELI 
R. SIMÃO NUNES, 31 - JD ROSELI - CEP: 08380-039
Fone: 2731-5143 

UBS JARDIM SANTO ANDRÉ 
R. MIGUEL FERREIRA DE MELO, 497 - JD SANTO ANDRÉ - CEP: 08390-000 
Fone: 2751-4339 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM TIETE I 
AV. ENGENHO NOVO, 120 -JD TIETÊ - CEP: 03943-020 
Fone: 2962-3644 
UBS com ESF - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS JARDIM TIETE II  
R. AUGUSTO FERREIRA RAMOS, 9 - JD TIETÊ -CEP: 03947-030  
Fone: 2917-0093 
Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS PARQUE BOA ESPERANÇA 
AV. RAGUEB CHOHFI, 3826 - JD AUGUSTO  - CEP: 08490-500  
Fone: 2731-0669 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS PARQUE SÃO RAFAEL - DRA. ORA ROSEN 
R. DR. ARISTIDES RICARDO, 313 - PQ SÃO RAFAEL - CEP: 08311-270  
Fone: 2919-5006 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa
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UBS RECANTO VERDE SOL 
R. PEDRO RAMAZZANI, 3 -RECANTO VERDE SOL - CEP: 08381-800  
Fone: 2134-3271 / 2734-3271 
ESF Exclusiva - Alongamento, Atividade Física, Caminhada, Práticas Corporais 
da Medicina Tradicional Chinesa

UBS RIO CLARO 
R. CINIRA POLÔNIO, 33 - JD RIO CLARO - CEP: 08395-320  
Fone: 2751-5112 / 2751-0457 
UBS com ESF – Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS SANTA BARBARA 
R. SOL, 45 - CIDADE SATÉLITE STA. BARBARA - CEP: 08330-360  
Fone: 2919-5857 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS SÃO FRANCISCO 
R. BANDEIRA DE ARACAMBI, 704 - JD RODOLFO PIRANI - CEP: 08310-010  
Fone: 2751-6712 / 2751-0068 
UBS com ESF - Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS SÃO MATEUS I 
R. ANGELO DE CANDIA, 1058 -SÃO MATEUS - CEP: 03958-000  
Fone: 2919-1717 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA CONQUISTA III 
TRAVESSA SOMOS TODOS IGUAIS, 330 -SÃO MATEUS - CEP: 08343-000  
Fone: 2734-2079 

AMA JARDIM DAS LARANJEIRAS 
R. BENTO GUELFI, 1100 - JD DA LARANJEIRAS - CEP: 08381-001  
Fone: 2731-7252 

AMA JARDIM SANTO ANDRÉ 
R. MIGUEL FERREIRA DE MELO, 497 - JD SANTO ANDRÉ - CEP: 08390-000 
Fone: 2751-4339 

AMA OSCAR PEREIRA DA SILVA 
AV. ENGENHO NOVO, 120 -JD TIETÊ - CEP: 03943-020  
Fone: 2962-3644 
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AMA SÃO FRANCISCO II 
R. BANDEIRA DE ARACAMBI, 704 - JD RODOLFO PIRANI - CEP: 08310-010  
Fone: 2751-6712 / 2751-0068 

AMA. ESPECIALIDADES J TIETE II 
R. AUGUSTO FERREIRA RAMOS , 9 - JD TIETE - CEP: 03947-030  
Fone: 2919-5248 / 2297-4162 

Centro de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II SÃO MATEUS 
R. JOAQUIM GOUVEA FRANCO, 150 - SÃO MATEUS - CEP: 03961-020  
Fone: 2019-8143 / 2010-8146 

CAPS ADULTO I SÃO MATEUS 
R. CLÓVIS MONTEIRO DE CARVALHO JUNIOR, 22 -JD TIETÊ - CEP: 03946-060  
Fone: 2962-3464 

CAPS INFANTIL II SÃO MATEUS 
R. ERNESTO MANOGRASSO, 133 -SÃO MATEUS - CEP: 03963-100  
Fone: 2012-5956 

Acupuntura e Homeopatia

CENTRO DE PRÁTICAS NATURAIS EM SAÚDE DE SÃO MATEUS 
R. DR. AURELIANO DA SILVA ARRUDA, 403 - CID. SÃO MATEUS - CEP: 03960-050  
Fone: 2012-5175 
Acupuntura, Homeopatia

Pronto Socorro

PA SÃO MATEUS II 
R. MAESTRO JOÃO BALAN, 88 -CIDADE SÃO MATEUS - CEP: 03963-010  
Fone: 2919-6018 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde São Mateus
Av. Ragueb Chohf, 1400 - Pq. São Lourenço – CEP 08375-000 
Fone: 2013-0114 / 2015-1498 / 2010-9646
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Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE LESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Cidade Tiradentes, Ermelino Matarazzo, Guaianases, 
Itaim Paulista, Itaquera, São Mateus, São Miguel. 
Av Pires do Rio, 199 - Vila Americana - CEP: 08020-000  
Fone: 3397-0947 / 3397-0932 / 3397-0938 
e-mail: crsleste@prefeitura.sp.gov.br 

Atende

ATENDE SÃO MATEUS 
Av. Ragueb Chohfi 1400 - São Mateus  
Telefone: 29622118 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL LESTE
Avenida Pires do Rio, 199 - São Miguel Paulista CEP: 08020-000  
Fones: 3397-0953 / 3397-0954 / 3397-0956 Fax: 3397-0956 
Email: suviscrsleste@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de SÃO MATEUS
Av. Ragueb Chohf, 1400 - Parque São Lourenço - CEP: 08375-000  
Fones: 2013-1139 / 2013-2983 - Fax: 2013-1139 
Email: uvissmzoonoses@prefeitura.sp.gov.br

Subprefeitura: São Miguel 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS CIDADE NOVA SÃO MIGUEL 
AV. MOACIR DANTAS ITAPICURU, 1008 - SÃO MIGUEL PAULISTA  - CEP: 08042-290  
Fone: 2051-3560 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS CIDADE PEDRO JOSÉ NUNES 
R. JOSÉ BARGAS, 143 -JD PEDRO JOSE NUNES - CEP: 08061-020  
Fone: 2297-5453 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa
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UBS DR. THÉRSIO VENTURA 
R. ARRAIAL DE SANTA BARBARA, 996 - CIDADE PEDRO J NUNES - CEP: 08061-360  
Fone: 2545-1026 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Meditação, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM DAS CAMÉLIAS 
AV. TRÊVO DE SANTA MARIA, 79 - SÃO MIGUEL PAULISTA - CEP: 08050-570  
Fone: 2051-8788 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM HELENA 
AV. KUMAKI AOKI, 785 - JD HELENA - CEP: 08090-370  
Fone: 2581-1661 

UBS JARDIM LAPENNA 
R. SERRA DA JURUOCA, 36 - SÃO MIGUEL PAULISTA - CEP:08071-180  
Fone: 2058-3722 
ESF Exclusiva

UBS JARDIM MAIA 
R. MARFIM VEGETAL, 108 - JD MAIA -CEP: 08081-330  
Fone: 2581-6962 
UBS com ESF - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS JARDIM ROMANO 
R. RIO MANUEL ALVES, 57 -ITAIM PAULISTA  - CEP: 08190-450  
Fone: 2581-3737 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS PARQUE PAULISTANO 
R. SILVEIRA PIRES , 265 - PARQUE PAULISTANO - CEP: 08080-160  
Fone: 3678-7310 
Meditação, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS PAULO FELDMAN -NITRO OPERÁRIA 
R. CUMARU, 14 -SÃO MIGUEL PAULISTA - CEP: 08010-380  
Fone: 2956-6923  
ESF Exclusiva - Alongamento, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS SANTA INÊS 
R. FREI FIDELIS MOTA, 1001 -PQ CRUZEIRO DO SUL - CEP: 08070-130  
Fone: 2297-9669 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa
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UBS SÍTIO DA CASA PINTADA 
AV. MARIA SANTANA, 101 - SÃO MIGUEL PAULISTA - CEP: 08040-450  
Fone: 2053-0800 
Alongamento, Caminhada, Dança, Relaxamento, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

UBS UNIÃO VILA NOVA I  
R. GRAZIELE BALDAK GOMES, 36 - SÃO MIGUEL PAULISTA - CEP: 08070-000  
Fone: 2956-3837 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa 

UBS UNIÃO VILA NOVA II - ADÃO MANOEL DA SILVA 
R. ADÃO MANOEL DA SILVA, 16 C - SÃO MIGUEL PAULISTA - CEP: 08072-180  
Fone: 2297-4782 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada

UBS VILA JACUÍ 
R. EDIPO FELICIANO, 165 - VL JACUÍ - CEP: 08060-220  
Fone: 2297-8709 / 2297-8422 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA PROGRESSO 
R. REAL HORTO, 115 -VL PROGRESSO - CEP: 08245-260  
Fone: 2035-2488 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA DR. TITO LOPES DA SILVA 
R. PROF. ANTONIO GAMA DE CERQUEIRA, 347 - VL AMERICANA - CEP: 08010-130  
Fone: 2956-9099 / 2058-4364 

AMA JARDIM HELENA 
AV. KUMAKI AOKI, 785 - JD HELENA - CEP: 08090-370 
Fone: 2586-2971 

AMA JARDIM ROMANO 
R. RIO MANUEL ALVES, 57 -ITAIM PAULISTA - CEP: 08190-450  
Fone: 3678-5222 

AMA PARQUE PAULISTANO 
R. SILVEIRA PIRES, 265 - PQ PAULISTANO - CEP: 08080-160  
Fone: 2025-9468 / 2025-9469 



114

AMA SÍTIO DA CASA PINTADA 
AV. MARIA SANTANA, 101 - SÃO MIGUEL PAULISTA - CEP: 08040-450  
Fone: 2053-0800 / 2053-7174 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD III SÃO MIGUEL 
R. TAIUVINHA, 200 - VILA JACUI – CEP:08060-040  
Fone: 2031-6956

CAPS ADULTO II SÃO MIGUEL 
R. OTÁVIO DE ROSA, 37 - SÃO MIGUEL - CEP: 08011-150  
Fone: 2956-8047 

CAPS INFANTIL II SÃO MIGUEL 
R. MIGUEL DE OLIVEIRA, 195 - SÃO MIGUEL PAULISTA - CEP: 08062-040  
Fone: 2214-7364 / 2214-7363 

Acupuntura e Homeopatia

AMB ESPEC TITO LOPES DA SILVA 
R. PROF. ANTONIO GAMA DE CERQUEIRA, 347 - VL AMERICANA CEP: 08010-130  
Fone: 2956-9099
Acupuntura, Homeopatia

Programa Acompanhante de Idosos (PAI)

UBS VILA JACUÍ 
R. EDIPO FELICIANO, 165 - VL JACUÍ - CEP: 08060-220  
Fone: 2297-8709 / 2297-8422 

Pronto Socorro

HM TIDE SETUBAL - SÃO MIGUEL 
R. DR. JOSÉ GUILHERME EIRAS, 123 - SÃO MIGUEL PAULISTA CEP: 08010-220  
Fone: 3394-8770 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde de São Miguel Paulista
Rua Dona Ana Flora Pinheiro de Souza, 76 – São Miguel Paulista – CEP 08010-130 
Fone: 2297-9464 / 2956-3696
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Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE LESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Cidade Tiradentes, Ermelino Matarazzo, Guaianases, 
Itaim Paulista, Itaquera, São Mateus, São Miguel. 
Av Pires do Rio, 199 - Vila Americana - CEP: 08020-000  
Fone: 3397-0947 / 3397-0932 / 3397-0938 
e-mail: crsleste@prefeitura.sp.gov.br 

Atende

ATENDE SÃO MIGUEL 
R. Ana Flora Pinheiro de Souza 76 - São Miguel
Telefone: 22970634 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL LESTE
Avenida Pires do Rio, 199 - São Miguel Paulista CEP: 08020-000  
Fones: 3397-0953 / 3397-0954 / 3397-0956 Fax: 3397-0956 
Email: suviscrsleste@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de SÃO MIGUEL PAULISTA
Rua José Pereira Cardoso, 193 - Vila Jacuí - CEP: 08011-310  
Fones: 2033-2039 / 2297-0258 - Fax: 2031-5782 
Email: suvissmiguel@saude.prefeitura.sp.gov.br

Subprefeitura: Vila Prudente/Sapopemba 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS FAZENDA DA JUTA I 
R. LEVI LANDAU, 23 A - FAZENDA DA JUTA - CEP: 03977-740  
Fone: 2919-9334 / 2015-9509 
ESF Exclusiva - Alongamento

UBS FAZENDA DA JUTA II 
R. AUGUSTIN LUBERTI (ANTIGA AV. DOIS), 1102 - FAZENDA DA JUTA - CEP: 03977-000  
Fone: 2011-9823 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Dança
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UBS IAÇAPE - JARDIM PLANALTO 
R. IAÇAPÉ, 302 - PQ SANTA MADALENA - CEP: 03983-090  
Fone: 2703-1198 / 2703-1191 
ESF Exclusiva - Caminhada

UBS IGUAÇU 
AV. DO ORATÓRIO, 6557 - VL INDUSTRIAL - CEP: 03221-300 
Fone: 2143-1077 / 2701-7213 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Ginástica

UBS JARDIM DOS EUCALÍPTOS -HELIO MOREIRA SALLES 
R. POEMA DAS AMERICAS, 12 - JD DOS EUCALIPTOS - CEP: 03924-240 
Fone: 2701-7933 / 2108-1440 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM ELBA - HUMBERTO GASTÃO BODRA 
R. BATISTA FERGUSIO, 1016 - VL CARDOSO FRANCO - CEP: 03978-180 
Fone: 2704-3491 / 2704-8997 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM GRIMALDI 
R. PEDRO DE CASTRO VELHO, 523 - VL BANCÁRIA – CEP: 03921-000 
Fone: 2216-8076 / 2302-2424 

UBS JARDIM GUAIRACA 
R. ERVA IMPERIAL, 501 -JD GUAIRACÁ - CEP: 03244-030  
Fone: 2115-9644 / 2216-3332 
ESF Exclusiva - Caminhada

UBS JARDIM INDEPENDÊNCIA - HERMENEGILDO MORBIN JUNIOR 
R. PLANALTO DE CONQUISTA, 80 - JD INDEPENDÊNCIA - CEP: 03223-170  
Fone: 2216-3746 / 2211-2772 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM SAPOPEMBA 
AV. JOÃO LOPES DE LIMA, 1151 - JD SAPOPEMBA – CEP: 03975-130 
Fone: 2019-7077 / 2019-6305  
ESF Exclusiva - Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM SINHA 
R. JIM CLARK, 10 C -JD SINHA - CEP: 03923-160  
Fone: 2721-3798 
ESF Exclusiva - Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa
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UBS MASCARENHAS DE MORAES 
R. SARG. EDGAR LOURENÇO PINTO, 116 - CJ. MAL. MASCARENHAS DE MORAES  
CEP: 03977-180 - Fone: 2919-1120 / 2014-1904 -
ESF Exclusiva - Caminhada

UBS PARQUE SÃO LUCAS 
R. DR. NOGUEIRA DE NORONHA, 322 - PQ SÃO LUCAS - CEP: 03239-080 
Fone: 2918-3595 / 2211-2503 
UBS com ESF

UBS PASTORAL 
R. BOLEADEIRAS, 127 - PQ SANTA MADALENA - CEP: 03980-120 
Fone: 2703-0309 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS REUNIDAS I 
R. SÃO JOSE DAS ESPINHARAS, 400 - VL INDUSTRIAL - CEP: 03249-030 
Fone: 2702-5924 / 2702-5953 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada

UBS REUNIDAS II 
ESTR. DA CASA GRANDE, 1258 - VL UNIÃO - CEP: 03260-000 
Fone: 2706-0555 / 2143-1356 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS SANTA MADALENA 
R. PALMEIRA BACABA, 36 - JD ELBA - CEP:03980-050 
Fone: 2703-8426
ESF Exclusiva - Caminhada, Relaxamento

UBS TEOTONIO VILELA 
AV. ARQUITETO VILANOVA ARTIGAS, 1071 - JD SAPOPEMBA - CEP: 03928-240 
Fone: 2704-1383 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA ALPINA - DR. HERMINIO MOREIRA 
R. PARAMU, 398 - VL ALPINA – CEP: 03147-100 
Fone: 2912-8958 

UBS VILA CALIFORNIA -ZEILIVAL BRUSCAGIN 
PÇA. CONDE DE SÃO JANUÁRIO, 91 -VL CALIFORNIA - CEP: 03215-080 
Fone: 2917-1117 / 2317-3461 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa
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UBS VILA HELOÍSA 
R. AIRES QUARESMA, 11 - VILA HELOISA -CEP: 03286-095 
Fone: 2302-2347 / 2910-4068 
Caminhada, Ginástica, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA PRUDENTE 
PÇA. DO CENTENARIO DE VL PRUD.VEIGA CABRAL, 108 -VL PRUDENTE - CEP: 03132-050 
Fone: 2272-5763 / 2062-3975 
UBS com ESF - Dança Sênior, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS VILA RENATO 
R. BERNARDINO FERRAZ, 54 - VL RENATO - CEP: 03978-210 –
Fone: 2703-0947 / 2703-0970 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA HERMENEGILDO MORBIN JUNIOR
R. PLANALTO DE CONQUISTA, 80 - JD INDEPENDÊNCIA - CEP: 03223-170 
Fone: 2115-4284 

AMA HUMBERTO GASTÃO BODRA 
R. BATISTA FERGUSIO, 1016 - VL CARDOSO FRANCO - CEP: 03978-180 
Fone: 2269-1661 

AMA JARDIM GRIMALDI 
R. PEDRO DE CASTRO VELHO, 523 - VL BANCÁRIA - CEP: 03912-000 
Fone: 2024-4909 

AMA SAPOPEMBA 
R. JOÃO LOPES DE LIMA, 1151 -JD SAPOPEMBA - CEP: 03976-020 
Fone: 2018-5674 

AMA VILA CALIFORNIA 
PÇA. CONDE DE SÃO JANUÁRIO, 91 -VL CALIFORNIA - CEP: 03215-080 
Fone: 2912-9879 

AMA. ESPECIALIDADES JARDIM GUAIRACA 
R. ERVA IMPERIAL, 501 -JD GUAIRACA - CEP: 03244-030 
Fone: 2216-3332 
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Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II SAPOPEMBA 
R. DAS ESTERLINAS , 124 - JD GRIMALDI - CEP: 03922-120 
Fone: 2012-4129 / 2011-8159 

CAPS ADULTO II VILA PRUDENTE 
PÇA. SANTA HELENA, 56 - VL PRUDENTE - CEP: 03138-030 
Fone: 2347-0886 / 2341-3422 

CAPS ADULTO III - SAPOPEMBA 
R. JOÃO LOPES DE LIMA, 1151 -JD SAPOPEMBA - CEP: 03976-020 
Fone: 2019-7080 

CAPS INFANTIL II SAPOPEMBA 
R. DAVID DE MELO LOPES, 86 - VILA CARDOSO FRANCO - CEP: 03978-070 
Fone: 2702-5899 

CAPS INFANTIL II VILA PRUDENTE 
AV. ZELINA, 322 - VL PRUDENTE -CEP: 03143-000 
Fone: 2341-9570 

Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO VILA PRUDENTE 
AV. FRANCISCO FALCONI, 83 - JD AVELINO - CEP: 03227-000 
Fone: 2211-8131 - Dança Circular, Dança Sênior, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

Acupuntura e Homeopatia

AMB ESPEC SAPOPEMBA 
R. JOÃO LOPES DE LIMA, 1151 -JD SAPOPEMBA - CEP: 03976-020 
Fone: 2962-3480 / 2962-3481 
Homeopatia

AMB ESPEC VILA PRUDENTE 
PÇA. DO CENTENARIO DE VL PRUD., 108 - VL PRUDENTE - CEP: 03132-050 
Fone: 2273-1665 / 2274-2523 
Acupuntura, Homeopatia
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Pronto Socorro

HM DR. BENEDITO MONTENEGRO - JARDIM IVA 
R. ANTONIO LÁZARO, 226 - JD IVA - CEP: 03921-080 
Fone: 3394-9500 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Vila Prudente/ Sapopemba
Rua Praça Centenário de Vila Prudente, 108 - Vila Prudente - CEP 03132-050 
Fone: 6161-2988 / 2272-6149 / 2272-0549 - Fax: 2272-0549

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE SUDESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Aricanduva/Formosa/Carrão, Ipiranga, Jabaquara, 
Mooca, Penha, Vila Mariana, Vila Prudente/Sapopemba. 
Rua Padre Marchetti, 557 – Ipiranga - CEP: 04266-000  
Fone: 2063-0622 Fax: 2215-3147 
e-mail: crssudeste@prefeitura.sp.gov.br 

Atende

ATENDE VILA PRUDENTE 
Av. do Oratório 172 - Vila Prudente
Telefone: 2116-4118 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL SUDESTE
Rua Padre Marchetti, 557 – Ipiranga CEP: 04266-000  
Fone: 2274-6459 Fax: 2274-6459 
Email:suvissudeste@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de VILA PRUDENTE/
SAPOPEMBA
Praça Centenário de Vila Prudente, 108 - Vila Prudente - CEP: 03132-050  
Fones: 2272-0462 - Fax: 2272-0462 
Email: suvisvpsapopemba@prefeitura.sp.gov.br
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Entidades de Ajuda (dependência química)

ALCOÓLICOS ANÔNIMOS 

Central São Paulo
Av. Senador Queiroz, 101 – 2º andar cj. 216 - CEP: 01026-001 – Telefone: (11) 3315 9333
(Reuniões: dias e horários informados em cada grupo)

Grupo 18 de Abril 
R. Moisés Marx, 848 Vila Matilde - CEP 03507-000
Reuniões: Qua 20:00hs e Dom 10:00hs 
Ref.: Paróquia São Pedro

Grupo A Caminho da Luz  
R. Sinanduva, 223 Vila Marieta - CEP 03648-080
Reuniões: Ter e Qui às 20:00hs 
Ref.: Igreja São João Evangelista

Grupo Alto Alegre 
R. Bento Guelf, 1.100Jd. das Laranjeiras - CEP 08380-460
Reuniões: Ter, Qui e Sex às 20:00hs 
Ref.: Posto de Saúde das Laranjeiras / antiga estrada Minas Rio Verde

Grupo Anchieta 
R. Waldemar Tietz, 822 Cohab I - CEP 03589-990
Reuniões: Seg a Sex às 20:00hs, Sáb às 15:00hs e 20:00hs e Dom e Feriados às 10:00hs e 
19:00hs

Grupo Aricanduva 
R. Arquiteto Heitor de Melo, 97 Vila Dalila - CEP 03519-000
Reuniões: Seg, Ter, Qua, Qui e Sáb às 20:00hs  
Ref.: Paróquia Jesus Adolescente 

Grupo Avante 
R. Salvador Mastropietro, 153 Vila Ema - CEP 03179-170
Reuniões: Ter, Qua e Sex às 20:00hs 
Ref.: Igreja N. Sra. do Pilar, alt. nº 500 da Av. Vila Ema

Grupo Barro Branco 
R. Cachoeira do Campo Grande, 410 Barro Branco – CEP 08475-000 
Reuniões: Sáb e Dom às 16:00hs Ref.: Posto de Saúde Barro Branco 

Grupo Belém 
R. Cajuru, 730 Belenzinho - CEP 03057-000
Reuniões: Seg a Sáb às 20:00hs, Dom e Feriados às 10:00hs, 16:00hs e 20:00hs 
Ref.: Próx. Largo São José do Belém
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Grupo Boturussu 
R. Prof. Antonio de C. Lopes, 1418 Pq. Boturussu - CEP 04865-060
Reuniões: Seg a Sáb às 20:00hs 
Ref.: Sede da União de Consciência Negra

Grupo Brás 
Pça Sen. Moraes de Barros, 147 Fds Brás - CEP 03014-010
Reuniões: Seg, Qua e Sex às 19:30hs
Ref.: Igreja São João Batista 

Grupo Buenos Aires 
R. dos Sonhos, 43 Vila Fidélis Ribeiro CEP 003627-160
Reuniões: Seg e Qua às 20:00hs 
Ref.: Igr. N. Sra. de Fátima /Alt. nº 4700 da Av. Amador Bueno da Veiga

Grupo Cangaíba 
Praça Barra de Ouro, 47 Cangaíba - CEP 00716-150
Reuniões: Seg, Ter e Qui às 20:00hs 
Ref.: Igreja Bom Jesus 

Grupo Catumbi 
Av. Celso Garcia, 1749 Belenzinho - CEP 03015-000 
Reuniões: Seg a Sex às 20:00hs Sáb e Feriados às 19:00hs 
Ref.: Posto de Saúde Belenzinho

Grupo Cidade Patriarca 
R. Caíco, 225 Cidade Patriarca - CEP 03551-060
Reuniões: Seg,Qua e Sex às 20:00hs Sáb, 19:00hs e Dom às 09:00hs 
Ref.: Igreja Santo Antonio 

Grupo Coragem 
Av. dos Campanelas, 814 Cid. A. E. Carvalho CEP 08220-830
Reuniões: Sex 20:00hs e Dom 19:00hs  
Ref.: Igreja Cristo Ressuscitado24

Grupo Engenheiro Goulart 
R. Antonio Roberto Almeida, 288 Eng. Goulart - CEP 03726-110 
Reuniões: Qua e Sex às 20:00hs Sáb, Dom e Feriados às 19:00hs  
Ref.: Piso Superior ao lado da sala de velório.

Grupo Ermelino Matarazzo 
R. Felipe J. de Figueiredo, 124 Erm. Matarazzo - CEP 08062-320 
Reuniões: Seg, Qua e Sex às 20:00hs Ref.: Igreja N. Sra. de Fátima 

Grupo Esperança 
R. José Barbosa da Silva, 31Jd. Sapopemba – CEP 03976-090
Reuniões: Ter, Qui e Sex 20:00hs e Dom e Feriados às 19:00hs
Ref.: Hospital Sapopemba
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Grupo Fazenda da Juta 
Av. Augustinho Liberti, 1.051Fazenda da Juta CEP 02464-200
Reuniões: Seg, Qua e Sex às 20:00hs  
Ref.: Centro Comunitário União da Juta

Grupo Gasômetro de AA 
Av. Polignano A. Mare, 51 1º A Brás - CEP 03005-040
Reuniões: Ter e Qui às 19:30hs 
Ref.: Igreja São Vito Mártir 

Grupo Gleba do Pêssego 
R. da Confissão, 776 Itaquera – CEP 08265-030
Reuniões: Seg, Qua e Sex às 20:00hs 
Ref.: Próx. creche e sociedade amigos da Gleba do Pêssego 

Grupo Guaianazes 
R. Salvador Gianetti, 762 Guaianazes - CEP 08410-020
Reuniões: Seg a Sex 20:00hs, Sáb 16:00hs e 19:00hs e Dom 10:00hs e 19:00hs 
Ref.: Igreja São Benedito 

Grupo Itaim Paulista 
R. Durval Villalva, 452 Sl. 05 1º A Itaim Paulista - CEP 08140-970
Reuniões: Seg a Sex às 20:00hs, Sáb às 19:00hs e Dom às 10:00hs e 19:00hs 
Ref.: Praça Silva Telles 

Grupo Itaquera 
R. Américo Salvador Novelli, 265 Itaquera - CEP 08210-090
Reuniões: Seg a Sex às 19:50hs, Sáb 19:00hs e 21:00hs e Dom 10:00hs e 12:00hs
Ref.: Posto de Saúde de Itaquera

Grupo IV Centenário 
R. São Jõao do Paraíso, 420 Sl. 04 Jardim Imperador - CEP 03934-000 
Reuniões: Seg, Qua, Qui e Sex 20:00hs e Sáb e Feriados 19:00hs 
Ref.: Sobreloja de Móveis Samilar

Grupo IVG 
Av. Oratório, 4246 fds da paróquia Vila IVG - CEP 03220-200
Reuniões: Seg, Qua, Sex e Sáb às 19:30hs e Dom às 10:00hs 
Ref.: Paróquia Santa Bernadette 

Grupo Jardim Iguatemi 
Av. Ragueb Chohfi, 3.672 Sala 04 Pq. Boa Esperança CEP 08375-00025 
Reuniões: Seg a Sex 20:00hs, Sáb e Feriados às 19:00hs  
Ref.: Ao lado do Hotel Viena 

Grupo Jardim Penha  
R. dos Bolivianos, 577Jd. Penha - CEP 03742-090
Reuniões: Qua, Sex e Sáb às 20:00hs e Dom às 10:00hs  
Ref.: Igreja N. Sra. da Graça 
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Grupo Jardim Santo André 
R. Dias Moréia, 18 Jd. Santo André - CEP 08390-130
Reuniões: Qui e Sex às 20:00hs 
Ref.: Paróquia Santo André Apóstolo

Grupo Jardim Soares  
R. Feliciano de Mendonça, 496Jd. Soares - CEP 08461-000
Reuniões: Qua e Sex às 20:00hs 
Ref.: Posto de Saúde Jardim Soares 

Grupo Jardim Veronia 
R. Xambre, 150 Vila Cisper - CEP 03817-070
Reuniões: Ter e Qui 20:00hs e Dom às 11:00hs  Ref.: Posto de Saúde 

Grupo Jerusalém  
R. Cel.Marques, 160 Vila Carrão - CEP 03440-000
Reuniões: Seg, Qua e Qui às 20:00hs 
Ref.: Igreja São João Batista

Grupo Junte-se a Nós 
R. Jurandir Paes Leme, 242 Jd. Centenário - CEP 08430-380
Reuniões: Seg, Qui e Sex às 20:00hs e Dom às 19:00hs  
Ref.: Igreja Bom Pastor 

Grupo Lageado 
Estrada do Lageado Velho, 1.206 Guaianazes - CEP 08451-000
Reuniões: Seg, Qua e Sex às 20:00hs e Dom às 19:00hs  

Grupo Luz 
R. Georgina Diniz Braghiroli, 128 Vila Nova Curuçá - CEP 08031-560
Reuniões: Seg, Ter, Qui e Sex às 20:00hs, Sáb 13:00hs e Dom 16:00hs 
Ref.: Centro Espírita Meimei

Grupo Monte Santo 
R. Olegário Maciel, 304Jd. São Carlos - CEP 08062-320
Reuniões: Ter, Qui e Sáb 20:00hs 
Ref: Igreja São Carlos Barromeu 

Grupo Moóca 
R. da Moóca, 3.911 A Moóca - CEP 03165-003
Reuniões: Seg a Sex 20:00hs, Sáb 19:00hs e Dom 16:00hs 
Ref.: Igreja N. Sra. do Bom Conselho 

Grupo Nascente  
Rua das Alfazemas, 330 Vila Alpina - CEP 03204-020
Reuniões: Seg, Qua e Sex 20:00hs e Sáb e Feriados 19:00hs 
Ref.: Igreja Santo Antônio
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Grupo Nova Visão 
R. Mariazinha Vicenzoto, 41Jd. Aricanduva - CEP 03455-01026
Reuniões: Ter 20:00hs e Sáb às 19:00hs 
Ref.: Igreja Sagrada Face 

Grupo Pari 
R. Rodrigues dos Santos, 821 Pari - CEP 03009-010
Reuniões: Seg, Qua e Sex 19:00hs 
Ref.: Igreja Santo Antonio do Pari

Grupo Parque Guarani  
Av. Imperador, 5.880 1º And. Sl.04 Vila Verde / Itaquera CEP 08050-000 
Reuniões: Seg, Ter, Qua, Sex e Sáb 20:00hs e Dom e Feriados 10:00hs 
Ref.: Penúltimo ponto da Av. Imperador

Grupo Parque Santa Madalena 
Av. Primavera de Caiena, 43 Pq. Santa Madalena CEP 03981-181 
Reuniões: Seg, Ter, Qui e Sex às 20:00hs e feriados às 19:00hs 
Ref.: Paróquia da Reconciliação

Grupo Paz  
Av. Kumaki Aoki, 385 São Miguel Paulista CEP 08090-370
Reuniões: Seg, Ter, Qui e Sex às 20:00hs e Dom 16:00hs 
Ref.: Ponto final do ônibus Jd. Helena

Grupo Paz e Amor 
R. Manuel Rodrigues Santiago, 19 B Jd. Camargo Velho CEP 08142-230 
Reuniões: Seg, Qua e Sex 20:00hs e Dom 10:00hs 
Ref.: Centro Espírita Caminho da Luz ao lado da garagem de ônibus VIP e da Coca-Cola

Grupo Prestes Maia 
Av. Guilherme de Abreu Sodré, s/nº Cohab Prestes Maia CEP 08490-010 
Reuniões: Ter e Qui 20:00hs e Sáb 19:00hs 
Ref.: Centro Comunitário Prestes Maia

Grupo Primeiro de Maio 
Av. Miguel A. da Fonseca, 98 1º And. Jd. São Paulo - CEP 08461-110 
Reuniões: Ter e Qui 20:00hs, Sáb17:00hs e Dom às 10:00hs 
Ref.: Em frente ao Hospital Geral de Guaianazes

Grupo Renascer 
R. Paulo da Costa Agostinho, 34 Vila Industrial - CEP 03258-040
Reuniões: Seg a Sex 20:00hs e Sáb, Dom e Feriados às 19:00hs 
Ref.: Paróquia São Pedro dos Apóstolos

Grupo Reviver 
R. Herwis, 836 Altos da Vila Ema - CEP 03279-000
Reuniões: Seg a Sáb 20:00hs e Dom às 10:00hs 
Ref.: Próx.ao Hospital Vila Prudente
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Grupo Rosário 
Praça N. Sra. da Penha, 55 Penha - CEP 03632-000
Reuniões: Seg, Ter, Qui, Sex, Sáb e Dom às 20:00hs 
Ref.: Posto de Saúde

Grupo São Lucas 
R. Firmino Alves, s/nº fds da igreja Parque São Lucas - CEP 03239-040 
Reuniões: Seg a Sex 19:30hs, Sáb19:00hs e Dom e Feriados às 10:00hs e 19:00hs 
Ref.: Igreja São Felipe de Nery 

Grupo São Miguel Paulista 
R. João Augusto Morais, s/nºSão M. Paulista - CEP 08010-971 
Reuniões: Seg a Sex 20:00hs, Sáb19:00hs, Dom 9:00hs e Feriados às 9:00hs e 19:00hs 
Ref.: Ambulatório Tito Lopes da Silva, próx.Corpo de Bombeiros

Grupo Sapopemba 
Av. Vila Ema, 5.744 Sapopemba - CEP 03282-001
Reuniões: Seg a Sáb às 20:00hs e Dom e Feriados às 19:00hs 
Ref.: Igreja N. Sra. de Fátima

Grupo Solidário 
R. Dom Giocondo Grotti, 248 Pq. São Rafael - CEP 08311-120
Reuniões: Seg a Sáb às 20:00hs e Dom e Feriados às 19:00hs 
Ref.: Final da Av. Baroneza de Muritiba

Grupo Tatuapé 
R. Prof. Sebastiana Silva Minhoto, 187 Tatuapé - CEP 03316-030
Reuniões: Ter, Qui, Sex e Sáb às 20:00hs 
Ref.: Estação Metrô Carrão

Grupo Tiradentes 
R. Santo Rizzo, 120 Cidade Tiradentes - CEP 08470-250
Reuniões: Seg, Qua e Sex 20:00hs Sáb e Dom 18:00hs  
Ref.: Centro Comunitário Ação de Cristo

Grupo Três Legados 
R. Arinaia, 509 Belenzinho - CEP 03171-040
Reuniões: Seg, Qua e Sáb às 20:00hs 
Ref.: Centro Espírita André Luiz

Grupo Vencedores  
Av. Antonio Buono, 62 Vila Guarani - CEP 03382-000
Reuniões Seg, Qua e Sex 20:00hs 
Ref.: Av. Sapopemba altura do nº 5700

Grupo Vida Nova  
R. Frei Ruperto de Jesus, 256 Sl.05 Sapopemba - CEP 03985-050
Reuniões: Seg a Sex 20:00hs Sáb, Dom e Feriados às 19:00hs
Ref.: Alt. nº 400 da Av. Frederico M. C. Carvalho-Padaria Princesa do Planalto
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Grupo Vila Diva 
Rua Grecco, 613 Vila Diva - CEP 03373-000
Reuniões: Ter, Qui e Sáb às 20:00hs 
Ref.: Entrada pela Creche Bom Pastor 

Grupo Vila Flávia 
Av. Maria Cursi, 1.036 São Mateus - CEP 03962-000
Reuniões: Seg a Sex 20:00hs Sáb, Dom e Feriados às 19:00hs
Ref.: Trav. da Av. Mateu Bei alt.nº 2600 em frente Lojas Marisa e Supermercado Dia 

Grupo Vila Formosa 
R. Joaquim Figueira, 125 Vila Formosa - CEP 03356-020
Reuniões: Seg, Qua e Sex 20:00hs 
Ref.: Paróquia São Benedito das Vitórias

Grupo Vila Gomes Cardim  
R. Platina, 192 Tatuapé - CEP 03308-010
Reuniões: Seg e Sex 11:00hs e 20:00hs, Ter, Qua e Qui 20:00hs, Sáb 10:00hs, 16:00hs e 
20:00hs aos Dom 10:00hs, 17:00hs e 19:00hs e nos Feriados 10:00hse 19:00hs
Ref.: Próximo ao Metrô Tatuapé 

Grupo Vila Prudente 
R. Cap.Pacheco Chaves, 1.115 Vila Prudente - CEP 03126-001
Reuniões: Seg a Sex 20:00hs Sáb e Dom 16:00hs e nos Feriados 19:00hs

Grupo Vila Rica 
Av. Inconfidência Mineira, 1.036 Vila Rica - CEP 03476-010
Reuniões: Seg a Sex 20:00hs Sáb e Dom às 19:00hs 
Ref.: Esquina com a Av. Naciona- lista / ao lado do Banco Itaú

Grupo XV de Novembro 
Av. José Higino Neves, 1.075 Guaianazes - CEP 08461-650
Reuniões: Seg e Qua 20:00hs e Sáb 19:00hs  
Ref.: Paróquia São Paulo Apóstolo

AL ANON 
Associação de troca de experiências sobre uso, abuso e dependência de álcool, e de 
apoio à família. 

Informações: Paulista Al-Anon: 
Rua Antonio de Godoi, 20 – 5º andar   CEP: 01034-000 – Telefone: (11) 3331 8799 
segunda a sexta das 9:00 às 17:00h (central que informa os endereços disponíveis)  
site: www.al-anon.org.br

Grupo Avante 
R. Salvador Mastropietro, 153 Bairro: Vila Ema 
Reuniões: Quartas às 14:30hs 
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Grupo Belém 
R. Cajuru, 730 Bairro: Belém 
Reuniões: Segundas e Quintas às 20:00hs

Grupo Boturussu 
Av. Paranaguá. 1719 Sala 08 Bairro: Ermelino Matarazzo
Reuniões: Sábados às 16:00hs 

Grupo Chega Mais 
R. Salvador Gianete, 792 Bairro: Guaianazes
Reuniões: Sábados às 16:00hs 

Grupo Cidade Dutra  
Av. do Jangadeiro, 161 Sala 09 Bairro: Cidade Dutra 
Reuniões: Quintas às 18:00hs 

Grupo Cidade Tiradentes 
R. Santo Rizzo, 120 Bairro: Cidade Tiradentes
Reuniões: Domingos às 15:00hs 

Grupo Esperança II  
R. José Barbosa Silva, 31Bairro: Jardim Sapopemba 
Reuniões: Domingos às 16:00hs 

Grupo Novo Viver 
Av. Primavera de Caiena, 43 Bairro: Parque Santa Madalena
Reuniões: Quintas às 14:00hs

Grupo Pari 
R. Rodrigues dos Santos, 821Bairro: Pari 
Reuniões: Segundas às 20:00hs 

Grupo Reviver 
R. Herwis, 836 Bairro: Vila Ema 
Reuniões: Domingos às 16:30hs 

Grupo Sapopemba 
R. José Antonio Fontes, s/nºBairro: Sapopemba 
Reuniões: Quartas às 15:00hs e Sábados às 16:00hs 

Grupo Seguidores de Lois 
Av. do Oratório, 4246 Bairro: Vila IVG 
Reuniões: Sábados às 16:00hs 

Grupo Solidário 
R. Giocondo Grotti, 248 Bairro: Parque São Rafael 
Reuniões: Sábados às 20:00hs 

Grupo Somente por hoje 
R. Firmino Alves, s/nº Bairro: Parque São Lucas 
Reuniões: Segundas e Quintas às 19:30hs Ref.: Igreja Felipe Neri 
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Grupo Vila Gomes Cardim 
R. Platina, 192 Bairro: Tatuapé
Reuniões: Terças, Quintas e Sábados às 20:00hs 

Grupo Vila Flávia 
R. Maria Cursi, 1036 Bairro: São Mateus
Reuniões: Segundas e Quartas às 20:00hs 

Grupo Vivendo e Aprendendo 
R. Américo Salvador Novelli, 265 Bairro: Itaquera
Reuniões: Terças às 20:00hs e Sábados às 19:00hs

ASSOCIAÇÃO ANTI-ALCOÓLICA DO ESTADO DE SÃO PAULO 
Oferece atendimento voltado para dependentes químicos (orientação e apoio).

Central: (11) 3106 0694 Informações: www.aaesp.org.br

Núcleo Jardim Brasília 
R. Canfora, 57 Reuniões: Segundas às 20:00hs
Ref.: Igreja São José 

Núcleo Arthur Alvim 
R. Pedreira Magalhães, 100 
Reuniões: Terças e Sábados às 20:00hs 
Ref.: COHAB I - Sede Própria

Núcleo Vila Santa Isabel 
Alameda Rainha Santa, s/nº
Reuniões: Terças às 20:00hs 
Ref.: Igreja Rainha Santa Isabel

Núcleo Vila Carrão 
R. Engenheiro Pegado, 346  
Reuniões: Quartas às 20:00hs 
Ref.: Igreja Santa Marina Virgem, alt. do 2082 da Cons.Carrão

Núcleo Vila Nhocuné 
R. São Vitório, 649 
Reuniões: Quartas às 20:00hs 
Ref.: Igreja N. Sra. Aparecida

Núcleo Sagrada Família 
R. João Cordeiro, 800 
Reuniões: Quintas às 20:00hs 
Ref.: Igreja Sagrada Família próx. ao Largo do Carrão

Núcleo São Miguel Paulista 
Pça. Padre Aleixo Monteiro Mafra 
Reuniões: Quintas e Sábados às 20:00hs e Domingos às 09:00hs 
Ref.: Igreja São Miguel Arcanjo 
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Núcleo Bom Pastor 
R. Guilherme Valência, 13 
Reuniões: Sextas às 20:00hs 
Ref.: Igreja Santa Terezinha Cohab José Bonifácio 

Núcleo Penha  
R. Santo Afonso, 196 
Reuniões: Sextas às 20:00hs 
Ref.: Igreja Matriz N. Sra. da Penha48

Núcleo Tatuapé 
R. Serra de Botucatu, 1579 
Reuniões: Sábados às 16:00hs
Ref.: Centro de Promoção Social Formigueiro ao lado da Telefônica

Núcleo Jardim Nove de Julho 
R. Dr. Paulo Queiroz, 503
Reuniões: Sábados às 20:00hs 
Ref.: Igreja Divino Espírito Santo 

Núcleo Vila Formosa 
R. Angá, 1006 
Reuniões: Sábados às 19:30hs
Ref.: Igreja Sagrado Coração de Jesus 

Núcleo Cidade Satélite 
R. Plutão, 61 
Reuniões: Domingos às 16:00hs 
Ref.: Igreja Cristo Ressucitado 

Núcleo Jardim Robrú 
R. José Maria Alves de Deus, 123 
Reuniões: Domingos às 16:00hs  
Ref.: Igreja Menino Jesus de Praga e Santo Expedito

Núcleo Bom Jesus das Oliveiras 
R. José da Cruz Camargo, 174
Reuniões: Domingos às 17:00hs  
Ref.: Fundos do Posto de Saúde

Núcleo Jardim Santa Maria 
R. Fortuna de Minas, 539
Reuniões: Domingos às 16:00hs 
Ref.: Igreja Santa Maria Nazaré

Núcleo Parque Boa Esperança 
R. Sebastião Moreira, 690 
Reuniões: Domingos às 19:00hs  
Ref.: Sociedade Amigos de Bairro Parque Boa Esperança
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NAR ANON (Grupos Familiares) www.naranon.org.br
Ajuda a familiares de dependentes químicos.

Serviço de Informações: 
Av. Senador Queirós, 101, sala: 627 
CEP: 01026-001 – Telefone: (11) 3227 8983
Linha de Ajuda: (11) 3311 7226 (plantão 24 h – 2ª a 5ª e 6ª até 17h)

Grupo Coragem para Mudar  
Av. Padre Olivetanos, 577 Bairro: Vila Esperança 
Reuniões: Ter e Qui às 20:00hs  
Ref.: Igreja N. Sra. da Esperança

Grupo Razão de Viver 
Rua Sapucaia, 176 esq. c / Rua Taquari Bairro: Moóca
Reuniões: Seg e Qua 20:00hs e Sex às 20:30hs 
Ref.: Igreja São Miguel Arcanjo 

Grupo São Miguel 
Praça Pe. Aleixo Monteiro Mafra, 11Bairro: São Miguel Paulista
Reuniões: Ter e Sex às 20:00hs 
Ref.: Catedral de São Miguel 

Grupo Serenidade 
Rua José Zappi, 255 Bairro: Vila Prudente 
Reuniões: Terças às 20:00hs 
Ref.: Círculo dos Trabalhadores Cristãos

Grupo Só por hoje 
Rua Flores do Piauí, 170 Sala 03 Bairro: Itaquera 
Reuniões: Dom às 17:30hs 
Ref.: Igreja N.Sra.do Carmo 

Grupo Vila Oratório 
Av. do Oratório, 3712 Bairro: Vila Prudente
Reuniões: Quartas às 19:45hs 
Ref.: Igreja São Carlos Barromeu 

Grupo Viva e Deixe Viver 
Rua Des. rocha Portela, 929 Bairro: Arthur Alvim
Reuniões: Quartas às 19:30hs 
Ref.: Igreja Santa Tereza 

NARCÓTICOS ANÔNIMOS 

Central São Paulo: Telefone: (11) 3101 9626

Grupo 1.a Tradição de Ermelino 
Rua Figueira Polinésia, 144 Sl.01Bairro Ermelino Matarazzo 
Reuniões: Quartas às 20:00hs 
Ref.: Comunidade São Francisco 
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Grupo Bons Momentos 
Rua Dona Maria de Camargo, 464 Bairro: Itaquera
Reuniões: Sáb 15:00hs e Dom 10:30hs 
Ref.: Obra Social Dom Bosco

Grupo Consciência 
Rua Taquari, 1090 Bairro: Moóca
Reuniões: Qua, Sáb e Dom às 20:00hs 
Ref.: Igreja São Miguel Arcanjo

Grupo Decisão 
Rua Maria Tavares, 188 Bairro: Vila Alpina 
Reuniões: Quintas às 20:00hs 
Ref.: Largo da Vila Alpina - Creche 

Grupo Despertar 
Rua Antonio Buono, 09 Bairro: Sapopemba
Reuniões: Ter e Qui às 19:45hs 
Ref.: Alt. do nº 6000 da Av. Sapopemba

Grupo Do Carmo 
Rua Maria luiza Americano, 1595 Bairro: Do Carmo 
Reuniões: Seg e Qui às 20:00hs e Sáb às 16:00hs 
Ref.: Igreja da Paz 

Grupo Itaim Paulista 
Rua Arumatia, 32 Bairro: Itaim Paulista 
Reuniões: Seg, Ter, Qui e Sáb 20:00hs e 22:00hs e Dom 10:00hs e 12:00hs

Grupo Itaquera 
Rua Flores do Piauí, 150 sala 13 Bairro: Itaquera 
Reuniões: Sex e Sáb às 19:30hs 

Grupo José Bonifácio 
Rua Virginia Ferne, s/nº Bairro: Cohab II - Itaquera
Reuniões: Ter e Qui às 20:00hs 
Ref.: Igreja São José Operário 

Grupo Juntos podemos 
Av. dos Texteis, 635 Bairro: Cidade Tiradentes 
Reuniões: Domingos 19:00hs e 21:00hs

Grupo Laços Que Nos unem  
Rua Des. Rocha Portela, 929 Bairro: Arthur Alvim
Reuniões: Seg, Ter, Qui e Sex 19:30hs e Sáb às 13:00hs 
Ref.: Igreja 

Grupo Leste 
Rua Salvador Gianeti, 762 Bairro: Guaianazes
Reuniões: Seg e Qua às 20:00hs 
Ref.: Próx. à estação
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Grupo Mais Será Revelado 
Rua Padre Olivetanos, 577 Bairro: Vila Esperança 
Reuniões: Qua 20:00hs, Sex 21:00hs e Sáb às 19:00hs 

Grupo Moóca 
Rua da Moóca, 3911Bairro: Moóca 
Reuniões: Seg 20:00hs e Sex 20:30hs 
Ref.: Igreja N. Sra. do Bom Conselho

Grupo N. Sra. de Fátima 
Rua José Antonio de Fontes, 18 Bairro: Sapopemba 
Reuniões: Sáb e Dom às 20:00hs 
Ref.: Igreja N.Sra.de Fátima78

Grupo Penha 
Rua Santo Afonso, 199 Bairro: Penha
Reuniões: Seg, Qui e Sáb às 19:45hs e Dom às 10:00hs  
Ref.: Basílica da Penha 

Grupo Ponte Rasa 
Rua dos Bolivianos, s/nº Bairro: Ponte Rasa 
Reuniões: Ter e Qui 20:00hs e Sáb às 18:00hs 

Grupo Raios de Sol 
Rua Angá, 994 Bairro: Vila Formosa
Reuniões: Seg, Ter, Sex e Sáb às 19:30hs 
Ref.: Igreja Sagrado Coração

Grupo São Miguel 
Praça Pe. Aleixo Monteiro Mafra, 11 Bairro: São Miguel Paulista 
Reuniões: Seg a Sex 20:00hs, Sáb 16:00hs e Dom 18:00hs 
Ref.: Igreja 

Grupo São Vitório 
Rua São Vitório, 469 Bairro: Vila Nhocuné 
Reuniões: Domingos às 10:00hs

Grupo Só por hoje 
Rua Barbacena, 62 Bairro: Vila Ema 
Reuniões: Seg, Qua e Sex às 20:00hs 
Ref.: Alt. nº 5000 Av. Vila Ema

Grupo Tatuapé 
Praça Silvio Romero, s/nº Bairro: Tatuapé
Reuniões: Seg a Sex 20:00hs, Sáb 18:30hs e Dom 10:00hs e 18:30hs
Ref.: Igreja do Tatuapé 

Grupo Unidos Venceremos 
Rua José Zappi, 255 Bairro: Vila Prudente 
Reuniões: Ter e Qui 20:00hs e Dom 10:00hs 
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Grupo Vila Cangaíba 
Rua da Lei, 185 Bairro: Vila Cangaíba 
Reuniões: Qua e Sex 20:00hs e Dom às 19:00hs 

Grupo Vila Carrão 
Rua Engenheiro Pegado, 346 Bairro: Vila Carrão
Reuniões: Quintas às 19:45hs 

Grupo Vila Oratório da Moóca
Rua do Oratório, 3712 Bairro: Alto da Moóca 
Reuniões: Qua 19:45hs e Sáb às 16:00hs 
Ref.: Igreja São Carlos 

Grupo Vila Ré  
Rua Itingussu, 2620 Bairro: Vila Ré 
Reuniões: Quartas às 19:00hs Ref.: Igreja 

AMOR EXIGENTE 
Organização que trabalha com familiares de dependentes de álcool e outras drogas

Grupo Girassol  
R. Monte Serrat, 468 Bairro: Tatuapé
Reuniões: Terças às 20:00hs 
Ref.: Escola Municipal - EMEI Quintino Bocaiúva

Grupo Liberdade 
R. Tanque Velho, 941 Bairro: Vila Nivi - perto da Vila Guilherme
Reuniões: Terças às 20:00hs 
Ref.: Igreja São Camilo de Lélis

Grupo Santo Antonio de Lisboa 
R. Euclides Pacheco, 1980 Bairro: Tatuapé
Reuniões: Quintas às 20:00hs  
Ref.: Igreja Santo Antonio de Lisboa

Grupo Só por Amor 
R. dos Texteis, 653 Bairro: Cidade Tiradentes 
Reuniões: Sábados às 16:00hs 
Ref.: Paróquia Senhor Santo Cristo

Delegacias Especializadas de Proteção ao Idoso

5ª Delegacia Especializada de Proteção ao Idoso 
Rua Antonio Camardo 69 - Vila Gomes Cardim - São Paulo/SP Telefones: 2225.0287

7ª Delegacia Especializada de Proteção ao Idoso 
Av. Padre Estanislau de Campos 750 - Conj. Hab. Padre Manoel da Nóbrega - São Paulo/
SP Telefones: 2217.0075
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8ª Delegacia Especializada de Proteção ao Idoso 
Rua Osvaldo Pucci 180 - Jd. Nossa Senhora do Carmo - São Paulo/SP - cep. 08270.700  
Telefone: 2217.1727

Centro de Referência de Assistência Social - CRAS

CRAS ITAQUERA 
Largo da Matriz, 7 – Itaquera 
Tel.: 2527-1999 
crasitaquera@prefeitura.sp.gov.br

CRAS GUAIANASES 
Rua Caranaíba, 22 – Guainases 
Tel.: 2553-4477  
crasguaianases@prefeitura.sp.gov.br

CRAS CIDADE TIRADENTES 
Estrada do Iguatemi, 2751 - Cid. Tiradentes 
Tel.: 3396-0018  
crascidadetiradentes@prefeitura.sp.gov.br

CRAS LAJEADO 
Rua Cruz do Espírito Santo, 1142 
Tel.: 2016-9439

CRAS CIDADE LÍDER 
Avenida Maria Luiza Americano, 2681 
Tel.: 2746-0899

CRAS ITAIM PAULISTA 
Estrada Dom João Nery, 58 - Itaim Paulista 
Tel.: 2568-3118  
crasitaim@prefeitura.sp.gov.br

CRAS ERMELINO MATARAZZO 
Avenida Paranaguá, nº 1492 – Ermelino Matarazzo 
Tel: 2545-2866  
crasermelinomatarazzo@prefeitura.sp.gov.br 

CRAS SÃO MATEUS 
Rua Claudio Augusto Fernandes, 182 - São Mateus 
Tel.: 2012-4500  
crassaomatheus@prefeitura.sp.gov.br
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CRAS SÃO MIGUEL PAULISTA 
Doutor Guilherme Eiras, 182 - São Miguel Paulista 
Tel.: 2032-6367 
crassaomiguelpaulista@prefeitura.sp.gov.br

CRAS IGUATEMI 
Rua Jorge Barros, 88 
Tel.: 2734-5826

CRAS VILA CURUÇA 
Avenida Coca, 341 
Tel.: 2035-4097

CRAS ARTHUR ALVIM 
Rua Henrique Jacobs, 788 
Tel.: 2743-2678

CRAS ARICANDUVA 
Rua Salvador do Valle, 341 Tel.: 2268-2071  
crasaricanduvaformosa@prefeitura.sp.gov.br

CRAS MOOCA 
Rua Henrique Sertório, 175 – Tatuapé 
Tel.: 2093-0332  
crasmooca@prefeitura.sp.gov.br 

CRAS PENHA 
Rua Rodovalho Junior, 676 
Tel.: 2082-0858  
craspenha@prefeitura.sp.gov.br

CRAS VILA PRUDENTE 
Rua Benedito Jacinto Mendes,54 
Tel.: 2143-1043  
crasvilaprudente@prefeitura.sp.gov.br

CRAS VILA PRUDENTE II 
Rua Padre Damião, 102 
Tel.: 2272-0243
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Centro de Referência Especializado  
de Assistência Social – Creas

CREAS ITAIM PAULISTA 
Rua Celso Barbosa, 501/503  
Tel.: 2569-2797

CREAS ITAQUERA 
Av. Maria Luiza Americano, 1877  
Tel.: 2743-6228

CREAS MOÓCA 
Rua Síria, 300 – Tatuapé  
Tel.: 2092-2112

CREAS VILA PRUDENTE 
R. Manoel de Arruda Castanho, 145 – Sapopemba  
Tel.: 2143-8401

Promotorias de Justiça Cível

FORO REGIONAL V - SÃO MIGUEL PAULISTA
Av. Afonso Lopes de Baião, 1.736  
 Tel. 2052-8098 

FORO REGIONAL VI - PENHA DE FRANÇA
Rua Dr. João Ribeiro, 433   
Tel. 2093-6612 

FORO REGIONAL VII – ITAQUERA
Av. Pires do Rio, 3.915  
 Tel. 2051-8680 

FORO REGIONAL VIII – TATUAPÉ
Rua Santa Maria, 245 e 257  
Tel. 2097-0303 

FORO REGIONAL IX - VILA PRUDENTE
Av. Sapopemba, 3.740  
 Tel. 2154-4400 
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REGIÃO NORTE

Subprefeitura: Casa Verde/Cachoeirinha 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS ADELAIDE LOPES 
AV. CLAVÁSIO ALVES DA SILVA, 683 -LIMÃO - CEP: 02728-030 
FONE: 3936-8370 / 3933-0366 
ALONGAMENTO, CAMINHADA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS CASA VERDE 
R. VICHY, 468 -CASA VERDE BAIXA - CEP: 02522-100 
FONE: 3950-0236 / 3966-0247 
CAMINHADA, DANÇA CIRCULAR, DANÇA SÊNIOR, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA 
TRADICIONAL CHINESA

UBS CASA VERDE ALTA 
R. LAVINIO SALES ARCURI, 120 - CASA VERDE ALTA - CEP: 02564-000 
FONE: 3858-8592 / 3966-9572 
ESF EXCLUSIVA ALONGAMENTO, DANÇA CIRCULAR, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA 
TRADICIONAL CHINESA

UBS DR WALTER ELIAS - CASA VERDE BAIXA 
R. MOURÃO VIEIRA, 11 - CASA VERDE BAIXA - CEP: 02518-020 
FONE: 3858-8593 / 3858-8626 

UBS DRA. ILZA WELTMAN HUTZLER 
R. CORONEL WALFRIDO DE CARVALHO, S/N -VL NOVA CACHOEIRINHA - CEP: 02472-000 
FONE: 3981-3127 / 2267-3414 
ESF EXCLUSIVA CAMINHADA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS JARDIM PERI 
AV. PERI RONCHETTI, 914 - JD PERI - CEP: 02633-000 
FONE: 2231-8771 / 2255-5708 

UBS MASSAGISTA MÁRIO AMÉRICO 
R. OSCAR DE MOURA LACERDA, 231 - IMIRIM - CEP: 02541-070 
FONE: 2239-1561 / 2255-8417 
PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA
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UBS PARQUE PERUCHE 
R. JOSÉ RANGEL DE CAMARGO, 500 - PQ PERUCHE – CEP: 02538-010 
FONE: 3858-8303 / 3951-6756 

UBS VILA BARBOSA 
AV. MANDAQUI, 197 - LIMÃO - CEP: 02550-000 –
FONE: 3858-1822 / 3966-1302 
UBS COM ESF - ALONGAMENTO, CAMINHADA, DANÇA CIRCULAR, PRÁTICAS CORPORAIS 
DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS VILA DIONISIA 
R. CHEN FERRAZ FALCÃO, 50 - VL DIONISIA - CEP: 02670-040 
FONE: 3984-9329 / 3851-7483 
UBS COM ESF

UBS VILA DIONISIA II 
R. SETE DE DEZEMBRO, 73 - VL. NOVA CACHOCHEIRINHA - CEP:02617-060 
ESF EXCLUSIVA

UBS VILA ESPANHOLA 
AV. JOÃO DOS SANTOS ABREU, 650 - VL ESPANHOLA  - CEP: 02566-010 
FONE: 2263-1569 
ESF EXCLUSIVA CAMINHADA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS VILA SANTA MARIA 
R. PROFESSOR DARIO RIBEIRO, 670 - CASA VERDE ALTA - CEP: 02559-000 
FONE: 3965-1686 / 3965-6035 
ESF EXCLUSIVA

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA JARDIM PERI 
AV. PERI RONCHETTI, 914 - JD PERI – CEP: 02633-000 
FONE: 2231-1822 

AMA MASSAGISTA MÁRIO AMÉRICO 
R. OSCAR DE MOURA LACERDA, 231 - IMIRIM - CEP: 02541-070 
FONE: 2239-2222 / 2239-2521 

AMA VILA BARBOSA 
AV. MANDAQUI, 197 - LIMÃO – CEP: 02550-000 
FONE: 3951-6457 / 3951-6528 

AMA. ESPECIALIDADES PARQUE PERUCHE 
R. JOSE RANGEL DE CAMARGO, 500 - PQ PERUCHE - CEP: 02538-010 
FONE: 3858-9865 
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Centro de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II CACHOEIRINHA
R. DESEMBARGADOR RODRIGUES SETTE, 111 - CACHOEIRINHA - CEP: 02634-070 
FONE: 2232-4770 / 2232-4430 

CAPS ADULTO II CASA VERDE 
R. FERREIRA DE ALMEIDA, 22 - CASA VERDE CEP: 02517-150 
FONE: 3858-3579 

CAPS INFANTIL II CASA VERDE/CACHOEIRINHA 
R. SETE DE DEZEMBRO, 72 - V BELA VISTA - CEP: 02617-080 
FONE: 2233-2839 

Acupuntura e Homeopatia

HM E MATERN ESC DR. MÁRIO DE M A DA SILVA - CACHOEIRINHA
AV. DEPUTADO EMÍLIO CARLOS, 3100 -VL N CACHOEIRINHA CEP: 02720-200 
FONE: 3986-1000 
ACUPUNTURA, HOMEOPATIA

UBS DR WALTER ELIAS - CASA VERDE BAIXA
R. MOURÃO VIEIRA, 11 - CASA VERDE BAIXA CEP: 02518-020 
FONE: 3858-8593 / 3858-8626 
ACUPUNTURA

UBS DRA. ILZA WELTMAN HUTZLER 
R. CORONEL WALFRIDO DE CARVALHO, S/N -VL NOVA CACHOEIRINHA CEP: 02472-000 
FONE: 3981-3127 / 2267-3414 
ACUPUNTURA

UBS MASSAGISTA MÁRIO AMÉRICO 
R. OSCAR DE MOURA LACERDA, 231 - IMIRIM CEP: 02541-070 
FONE: 2239-1561 / 2255-8417 
HOMEOPATIA

UBS VILA SANTA MARIA 
R. PROFESSOR DARIO RIBEIRO, 670 - CASA VERDE ALTA  CEP: 02559-000 
FONE: 3965-1686 / 3965-6035 
ACUPUNTURA
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Programa Acompanhante de Idosos (PAI)

CAPS INFANTIL II CASA VERDE/CACHOEIRINHA 
R. SETE DE DEZEMBRO, 72 - V BELA VISTA - CEP: 02617-080 
Fone: 2233-2839 

Pronto Socorro

HM E MATERN ESC DR. MÁRIO DE M A DA SILVA -CACHOEIRINHA 
AV. DEPUTADO EMÍLIO CARLOS, 3100 -VL N CACHOEIRINHA - CEP: 02720-200 
Fone: 3986-1000 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Casa Verde/ Cachoeirinha
Rua Ferreira de Almeida, 73 - Casa Verde - Cep 02517-150 
Fone: 3931-4773 / 3931-7092 / 3931-8877

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE NORTE 
Rua Paineira do Campo, 902 – Santana - CEP: 02012-040 Fone: 2224-6800 / 2224-6850/ 
2224-0808 Fax: 2224-6804 
e-mail: coordenadorianorte@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL NORTE
End.: Rua Paineira do Campo, 902 – Santana CEP: 02012-040  
Fones: 2224-6839  Fax: 2224-6839 
Email: suvisnorte@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de CASA VERDE/CACHOEIRINHA
Vigilância Sanitária: Rua Ferreira de Almeida, 73 - Jardim das Laranjeiras CEP: 02517-050  
Fone: 3931-9833 - Fax: 3931-9833 
Email: uviscachoeirinha@gmail.com / suviscvcacho@prefeitura.sp.gov.br
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Subprefeitura: Freguesia/Brasilândia 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS BRASILÂNDIA 
R. PARAPUÃ, 1646 - BRASILÂNDIA - CEP: 02831-001 
FONE: 3921-3830 / 3921-8713 
ESF EXCLUSIVA MEDITAÇÃO, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS CRUZ DAS ALMAS 
R. PADRE FELICIANO DOMINGOS, 90 - FREGUESIA DO Ó - CEP: 02965-140 
FONE: 3975-3531 / 3992-2975 
ESF EXCLUSIVA ALONGAMENTO, CAMINHADA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA 
TRADICIONAL CHINESA

UBS DR. AUGUSTO LEOPOLDO AYROSA GALVÃO 
R. JOAQUINA MARIA DOS SANTOS, 198 - VL RICA  -CEP: 02860-110 -FONE: 3851-8235  
ESF EXCLUSIVA ALONGAMENTO, CAMINHADA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA 
TRADICIONAL CHINESA

UBS JARDIM GUANABARA 
AV. MINISTRO PETRÔNIO PORTELA, 663 - FREGUESIA DO Ó - CEP: 02959-000 
FONE: 3975-2134 
CAMINHADA, YOGA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS JARDIM GUARANI 
R. SANTANA DO ARAÇUAÍ, 160 - BRASILÂNDIA - CEP: 02849-130 
FONE: 3921-5540 -  ESF EXCLUSIVA

UBS JARDIM ICARAÍ - BRASILÂNDIA 
R. ALMIR DEHAR, 201 - BRASILÂNDIA - CEP: 02846-000 
FONE: 3921-0818 / 3921-8739
ESF EXCLUSIVA  CAMINHADA

UBS JARDIM LADEIRA ROSA 
R. JOSÉ DA COSTA GAVIÃO, 150 -BRASILÂNDIA - CEP: 02872-000 
FONE: 3851-8818 / 3982-6380 
DANÇA CIRCULAR, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS JARDIM PAULISTANO 
R. ENCRUZILHADA DO SUL, 220 - JD PAULISTANO - CEP: 02816-010 
FONE: 3972-2916 / 3971-5342 
ESF EXCLUSIVA CAMINHADA
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UBS JARDIM VISTA ALEGRE 
R. IBIRAIARAS, 21 - BRASILÂNDIA - CEP: 02878-080 
FONE: 3983-1197 / 3982-0651 
UBS COM ESF - CAMINHADA

UBS MARIA CECÍLIA F. DONNANGELO 
R. RUI DE MORAIS APOCALIPSE, 2 - BRASILÂNDIA - CEP: 02842-260 
FONE: 3921-7759 / 3924-1788 
CAMINHADA, DANÇA CIRCULAR, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS NOVA ESPERANÇA - PAULISTANO II 
R. MIRACI, 94 – JARDIM PAULISTANO II - CEP: 02812-220 
FONE: 3972-5526 
ESF EXCLUSIVA CAMINHADA

UBS SILMARYA REJANE M.DE SOUZA 
R. EUVALDO AUGUSTO FREIRE, 20 - BRASILÂNDIA - CEP: 02855-030 
FONE: 3921-1078 
UBS COM ESF - CAMINHADA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS VILA PALMEIRAS 
R. FRANCISCO LOTUFO, 24 - FREGUESIA DO Ó - CEP: 02727-020 
FONE: 3931-8242 / 3931-7923 
PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA 

UBS VILA PENTEADO 
R. URUPEVA, 219 - CEP: 02866-080
FONE: 3851-8201 
ESF EXCLUSIVA CAMINHADA, GINÁSTICA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA 
TRADICIONAL CHINESA

UBS VILA PROGRESSO - JD MONTE ALEGRE 
R. ANTONIO GENELLE, 30 - JD MONTE ALEGRE - CEP: 02811-020 
FONE: 3992-2349 / 3975-2893 
MEDITAÇÃO, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS VILA RAMOS - FREGUESIA DO Ó 
R. VICENTE JORGE, 80 - FREGUESIA DO Ó - CEP: 02759-100 
FONE: 3924-0208 / 3921-4111 
ESF EXCLUSIVA CAMINHADA, DANÇA DO VENTRE, GINÁSTICA, PRÁTICAS CORPORAIS DA 
MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS VILA TEREZINHA 
R. DOMINGOS FRANCISCO DE MEDEIROS, 70 -VL TEREZINHA - CEP: 02854-010 
FONE: 3924-2591 / 3921-2380 
ESF EXCLUSIVA ALONGAMENTO, CAMINHADA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA 
TRADICIONAL CHINESA
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Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA JARDIM ELISA MARIA 
R. RÔMULO NALDI , 57 - CEP: 02873-250 
FONE: 3981-0967 / 3981-0951 

AMA JARDIM LADEIRA ROSA 
R. JOSÉ DA COSTA GAVIÃO, 150 -BRASILÂNDIA CEP: 02872-000 
FONE: 3989-4843 

AMA JARDIM PAULISTANO 
R. ENCRUZILHADA DO SUL, 220 - JD PAULISTANO CEP: 02816-000 
FONE: 3993-2931 

AMA VILA PALMEIRAS 
R. FRANCISCO LOTUFO, 24 - FREGUESIA DO Ó CEP: 02727-020 
FONE: 3932-9391 

AMA. ESPECIALIDADES MARIA CECILIA DONNANGELO 
R. RUI MORAES DO APOCALIPSE, 2 - JD. DO TIRO - CEP: 02842-260 
FONE: 3923-6404 / 3923-6447 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II FO/ BRASILÂNDIA 
R. OLINTO FRAGA MOREIRA, 275 -BRASILANDIA CEP: 02845-050 
FONE: 3923-6947 

CAPS ADULTO II BRASILÂNDIA 
R. DR. AUGUSTO DO AMARAL, 222 - BRASILÂNDIA CEP: 02831-030 
FONE: 3921-8924 / 3921-8976 

CAPS INFANTIL II FREGUESIA/BRASILANDIA 
R. MANUEL MADRUGA , 120 – FREGUESIA DO Ó - CEP: 02960-020 
FONE: 3932-2683 

Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO FREGUESIA DO Ó 
R. ANTONIO GENELLE, 30 - JD MONTE ALEGRE CEP: 02811-020 
FONE: 3991-1018 / 3975-2893 - Caminhada, Dança Circular
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Acupuntura e Homeopatia

UBS JARDIM GUANABARA
AV. MINISTRO PETRÔNIO PORTELA, 663 - FREGUESIA DO Ó CEP: 02959-000 
FONE: 3975-2134 
ACUPUNTURA

UBS VILA PALMEIRAS 
R. FRANCISCO LOTUFO, 24 - FREGUESIA DO Ó CEP: 02727-020 
FONE: 3931-8242 / 3931-7923 
ACUPUNTURA

UBS VILA PROGRESSO - JD MONTE ALEGRE 
R. ANTONIO GENELLE, 30 - JD MONTE ALEGRE CEP: 02811-020 
FONE: 3992-2349 / 3975-2893 
ACUPUNTURA, HOMEOPATIA

Programa Acompanhante de Idosos (PAI)

UBS MARIA CECÍLIA F. DONNANGELO 
R. RUI DE MORAIS APOCALIPSE, 2 - BRASILÂNDIA - CEP: 02842-260 
Fone: 3921-7759 / 3924-1788 

Pronto Socorro

PSM FREGUESIA DO Ó - 21 DE JUNHO
AV. JOÃO PAULO I, 421 - FREGUESIA DO Ó CEP: 02738-000 
Fone: 3975-5866 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Freguesia do Ó/ Brasilândia
Avenida Santa Marina, 2187 A – Freguesia do Ó - CEP 02732-040 
Fone: 3935-6904 / 3931-2917 / 3935-5345 / 3936-5505 - Fax : 3935-6904

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE NORTE 
Rua Paineira do Campo, 902 – Santana - CEP: 02012-040 
Fone: 2224-6800 / 2224-6850 / 2224-0808 Fax: 2224-6804 
e-mail: coordenadorianorte@prefeitura.sp.gov.br
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Atende

ATENDE FREGUESIA DO Ó 
Rua João Marcelino Branco 95  - Freguesia do Ó 
Telefone: 39842576 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL NORTE
End.: Rua Paineira do Campo, 902 – Santana CEP: 02012-040  
Fones: 2224-6839  Fax: 2224-6839 
Email: suvisnorte@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de FREGUESIA DO Ó/
BRASILÂNDIA
Rua Chico de Paula, 238 - Freguesia do Ó - CEP: 02926-000  
Fones: 3935-4249 / 3935-1212 / 3931-1800 - Fax: 3935-4249 /3931-1800 / 3931-8811 
Email: suvisfreguesia@prefeitura.sp.gov.br

Subprefeitura: Jaçanã/Tremembé 

Unidade Básica de Saúde (UBS)

UBS DONA MARIQUINHA SCIASCIA 
R. DR. JOSÉ VICENTE, 39 - TREMEMBÉ 
CEP: 02370-080 -FONE: 2203-2489 / 2203-0063 
ALONGAMENTO, CAMINHADA

UBS DR. JOSÉ DE TOLEDO PIZA 
AV. ANTONIO CÉSAR NETO, 387 - JAÇANÃ 
CEP: 02276-000 -FONE: 2241-7317 
DANÇA AEROFORRÓ, DANÇA CIRCULAR

UBS JAÇANÃ – DR. SEBASTÃO GABRIEL SAYAGO DE LAET
R. SÃO GERALDINO, 222 -VL CONSTÂNÇA - CEP: 02258-220 
FONE: 2240-0065 / 2242-8876 
CAMINHADA, DANÇA, DANÇA CIRCULAR

UBS JARDIM APUANA
R. HUM (REF.:R.FILHOS DA TERRA), 19 - JD FILHOS DA TERRA - CEP: 02325-530 
FONE: 2243-4469 / 2240-5277 
ESF EXCLUSIVA CAMINHADA
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UBS JARDIM DAS PEDRAS 
R. CLÓVIS SALGADO, 220 - JD DAS PEDRAS - CEP: 02267-020  
FONE: 2992-2313  
UBS COM ESF - ATIVIDADE FÍSICA, CAMINHADA, DANÇA CIRCULAR

UBS JARDIM FLOR DE MAIO 
AV. NOVA PAULISTA, 561 -JD FLOR DE MAIO - CEP: 02363-000  
FONE: 2995-6006
ESF EXCLUSIVA

UBS JARDIM FONTALIS 
R. ANTONIO PICCAROLLO, 41 - JD FONTALIS  - CEP: 02323-000  
FONE: 2995-6257 
UBS COM ESF - CAMINHADA, CAPOEIRA, DANÇA CIRCULAR, DANÇA DE SALÃO

UBS JARDIM JOAMAR 
R. AIMOPOLO LOBO, 60 -JD JOAMAR - CEP: 02320-140 
FONE: 2204-8387 

UBS PARQUE EDU CHAVES  
AV. EDU CHAVES, 1197 - PQ EDU CHAVES CEP: 02229-001 
FONE: 2243-0052 / 2242-0890 
CAMINHADA, DANÇA AEROFORRÓ

UBS VILA ALBERTINA - DR. OSVALDO MARÇAL 
R. ANTONIO JOAQUIM DE OLIVEIRA, 224 -VL ESMERALDA - CEP: 02356-020  
FONE: 2204-9986 / 2204-5773 
UBS COM ESF -  PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS VILA NOVA GALVÃO - SÔNIA REGINA CAMPANELLI 
R. ALFEU LUIS GASPARINI, 116 - VL NOVA GALVÃO - CEP: 02281-110  
FONE: 2241-7366 / 2242-0108 
UBS COM ESF - CAMINHADA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA JARDIM JOAMAR 
R. ADALTO BEZERRA DELGADO, 240 -JD JOAMAR - CEP: 02320-140  
FONE: 2991-5308 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS ADULTO II DR. LEONIDIO GALVÃO DOS SANTOS  
(JAÇANÃ/TREMEMBÉ) 
AV. PAULO LINCOLN DO VALLE PONTIN, 323 - JAÇANÃ – CEP: 02273-010  
FONE: 2242-9399 / 2242-3884 
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CECCO JAÇANÃ/TREMEMBÉ
AV. PAULO LINCOLN DO VALLE PONTIN, 241 -JAÇANÃ CEP: 02273-010  
FONE: 2242-8791 / 2243-5356 
CAMINHADA, DANÇA CIRCULAR, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL 
CHINESA

Programa Acompanhante de Idosos (PAI)

UBS DR. JOSÉ DE TOLEDO PIZA 
AV. ANTONIO CÉSAR NETO, 387 - JAÇANÃ - CEP: 02276-000  
Fone: 2241-7317 

Pronto Socorro

HM SÃO LUIZ GONZAGA 
RUA MICHEL OUCHANA, 94 – JACANA CEP: 02276-140  
Fone: 3466-1000 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Santana/ Jaçanã
Avenida Francisco Rodrigues, 435 – Jaçanã – CEP 02259-000 
Fone: 6244-7111 / 6244-7233 / 6244-8146

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE NORTE 
Rua Paineira do Campo, 902 – Santana - CEP: 02012-040 
Fone: 2224-6800 / 2224-6850 / 2224-0808 Fax: 2224-6804 
e-mail: coordenadorianorte@prefeitura.sp.gov.br

Atende

ATENDE JAÇANÃ 
Av. Luiz Stamatis 300 – Jaçanã 
Telefone: 2249-6089 
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Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL NORTE
End.: Rua Paineira do Campo, 902 – Santana CEP: 02012-040   
Fones: 2224-6839  Fax: 2224-6839 
Email: suvisnorte@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de JAÇANÃ/TREMEMBÉ 
Rua Francisco Rodrigues, 435 – Jaçanã - CEP: 02259-000  
Fones: 2243-3915 - Fax: 2243-3915  
Email: suvisjacana@prefeitura.sp.gov.br

Subprefeitura: Perus 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS JARDIM ROSINHA 
R. DALVA DE OLIVEIRA, 82 - MORRO DOCE - CEP: 05274-001  
FONE: 3916-4100 / 3911-3141 
ESF EXCLUSIVA CAMINHADA

UBS MORADA DO SOL 
R. ASSIS BRASIL X PÇA. LUIZ VAZ DE CAMÕES, 35, 31 -SOL NASCENTE - CEP: 05281-120  
FONE: 3946-0112 / 3941-4364 
ESF EXCLUSIVA CAMINHADA

UBS MORRO DOCE 
R. ALBERTO CALIX, 55 - JD CANAÃ - CEP: 05267-030  
FONE: 3916-2059 
ESF EXCLUSIVA CAMINHADA

UBS PARQUE ANHANGUERA 
R. PIERRE RENOIR -VIA ANHANGUERA KM 24,5, 100 - JD BRITANIA - CEP: 05269-030  
FONE: 3916-6375 / 3916-6160 
CAMINHADA

UBS PERUS 
PÇA. VIGARIO JOÃO GONÇALVES DE LIMA, 239 -PERUS - CEP: 05206-180  
FONE: 3917-0707 / 3917-6245 
CAMINHADA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA
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UBS RECANTO DOS HUMILDES 
R. PAVÃO, 36 A - RECANTO DOS HUMILDES –  CEP: 05210-000  
FONE: 3915-6452 / 3917-5870 
ESF EXCLUSIVA CAMINHADA

UBS VILA CAIÚBA 
R. PRESIDENTE VARGAS , 540 – PERUS - CEP: 05207-000  
FONE: 3835-2063
COM ESF EXCLUSIVA

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA PARQUE ANHANGUERA 
R. PIERRE RENOIR -VIA ANHANGUERA KM 24,5, 100 - JD BRITANIA - CEP: 05269-000  
FONE: 3911-7734 

AMA PERUS 
PÇA. VIGARIO JOÃO GONÇALVES DE LIMA, 239 -PERUS CEP: 05206-260  
FONE: 3917-0707 / 3978-7588 

AMA. ESPECIALIDADES PERUS 
R. MOGEIRO , 207 - PERUS - CEP: 05208-230  
FONE: 3915-6001 / 2901-4606  
MEDITAÇÃO

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS INFANTIL PERUS 
R. ANTONIO DE PADUA DIAS, 602 - VILA CAIUBA - CEP: 05202-070  
FONE: 3919-3896 

Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO PERUS 
R. FIORELLI PECCICACO, 510 -PERUS CEP: 05201-050 
FONE: 3915-6100 / 3917-6001 
Yoga, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa
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Pronto Socorro

PSM PERUS 
R. JÚLIO DE OLIVEIRA, 80 - VL FLAMENGO - CEP: 05201-070 
Fone: 3917-1242 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Pirituba/ Perus
Rua Luis Carneiro, 193 - Pereira Barreto - CEP 02936-110 
Fone: 3931-4215 / 3972-4498 / 3973-8620

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE NORTE 
Rua Paineira do Campo, 902 – Santana - CEP: 02012-040 
Fone: 2224-6800 / 2224-6850 / 2224-0808 Fax: 2224-6804 
e-mail: coordenadorianorte@prefeitura.sp.gov.br

Atende

ATENDE PERUS
Rua Ylídio Figueiredo 349 – Perus 
Telefone: 39184467 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL NORTE
End.: Rua Paineira do Campo, 902 – Santana CEP: 02012-040   
Fones: 2224-6839  Fax: 2224-6839 
Email: suvisnorte@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de PERUS
Rua Ilídio de Figueiredo, 490 - CEP: 05204-020 
Fone: 3917-6028 / 3917-6177 (Ambiental) 
Email: uvis.perus@ig.com.br
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Subprefeitura: Pirituba 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS ALPES DO JARAGUÁ 
AL. DAS LIMEIRAS, 46 - ALPES DO JARAGUA -CEP: 05187-634  
FONE: 3941-1169 / 3945-5958 
ESF EXCLUSIVA CAMINHADA

UBS ANHANGUERA I 
R. MARCELA ALVES DE CASSIA, 175 - JD JARAGUÁ - CEP: 05158-400  
FONE: 3904-8999 / 3906-8408 
CAMINHADA

UBS CHÁCARA INGLESA 
R. DA LIGAÇAO (PRÓX. R MANUEL FURTADO), 95 - CHÁCARA INGLESA - CEP: 05142-120  
FONE: 3834-5985 / 3832-7587 
PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS CITY JARAGUA 
ESTR. DE TAIPAS (ESQ. RUA PAULO ARENTINO), 1648 -JARAGUÁ CEP: 02991-000  
FONE: 3947-2690 
ESF EXCLUSIVA CAMINHADA

UBS DOMINGOS MANTELLI 
R. POVOADO DO RIO NOVO, 1778 - PIRITUBA - CEP: 02956-020  
FONE: 3974-8389 / 3974-3829 
UBS COM ESF - CAMINHADA

UBS ELÍSIO TEIXEIRA LEITE 
AV. JOÃO AMADO COUTINHO, 400 - JARAGUÁ - CEP: 02815-000  
FONE: 3972-0333 / 3971-2572 
UBS COM ESF - CAMINHADA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS JARDIM CIDADE PIRITUBA 
R. COM. FEIZ ZARZUR (FRENTE À R.DOMINGOS MOREIRA), 640  
JD CID. PIRITUBA - CEP: 02942-000 
FONE: 3971-0525 / 3974-8210 
UBS COM ESF - PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA 

UBS JARDIM IPANEMA 
R. PEDRO RAVARA, 11-A - JARAGUÁ - CEP: 05187-000  
FONE: 3941-3457 / 3941-2119 
PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA 
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UBS JARDIM PANAMERICANO
R. BARRA DA FORQUILHA, 38 -JD PANAMERICANO CEP: 02993-060  
FONE: 3928-1270 / 3941-1362 
UBS COM ESF - ALONGAMENTO

UBS JARDIM RINCÃO 
RUA ARROIO DA PALMA, 67 - JARDIM RINCÃO - CEP: 02991-050  
FONE: 3941-4763 

ESF EXCLUSIVA
UBS MOINHO VELHO 
PÇA. DOMINGOS COELHO, 5 - VL PEREIRA CERCA - CEP: 02933-180  
FONE: 3976-7601 / 3992-2370 
ESF EXCLUSIVA

UBS PARQUE MARIA DOMITILA 
AV. DO ANASTÁCIO (ESQ. RUA WILLIS ROBERTO BANKS), 2421  
PQ MARIA DOMITILA - CEP: 05119-000  
FONE: 3903-5572 
ESF EXCLUSIVA CAMINHADA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS SANTO ELIAS 
R. FABIO DE ALMEIDA MAGALHÃES, 494 - JD SANTO ELIAS - CEP: 05135-370  
FONE: 3903-2551 
ESF EXCLUSIVA CAMINHADA

UBS UNIÃO DAS VILAS DE TAIPAS 
AV. ELISIO TEIXEIRA LEITE, 7703 -JARAGUÁ – CEP: 02810-000  
FONE: 3972-1355 
UBS COM ESF - PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS VILA MAGGI 
R. CONDE MONTERONE, 40 - JD DOS CUNHAS - CEP: 02982-190  
FONE: 3972-1435 / 3972-9389 
ESF EXCLUSIVA PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS VILA MANGALOT  
R. JOAQUIM OLIVEIRA FREITAS, 1397 - SÃO DOMINGOS CEP: 05133-004  
FONE: 3904-1292 
PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS VILA PEREIRA BARRETO 
R. DOM MANOEL D’ELBOUX, 76 - JD SÃO JOSE - CEP: 02932-110  
FONE: 3975-9019 
MEDITAÇÃO, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA
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UBS VILA PIRITUBA 
R. RIBEIRÃO VERMELHO, 501 -VL PIRITUBA - CEP: 05170-000 
FONE: 3901-6192 / 3904-2509 
UBS COM ESF 

UBS VILA ZATT 
R. MONSENHOR MANUEL GOMES, 654 - PIRITUBA  - CEP: 02975-120  
FONE: 3975-2116 
ALONGAMENTO, DANÇA CIRCULAR, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL 
CHINESA

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA HOSPITAL DR JOSE SOARES HUNGRIA 
AV. MENOTTI LAUDÍSIO, 100 - PIRITUBA - CEP: 02936-110  
FONE: 3397-1865 / 3974-8726 

AMA ANHANGUERA 
R. MARCELA ALVES DE CASSIA, 175 - JD JARAGUÁ CEP: 05158-400  
FONE: 3903-3847 

AMA CITY JARAGUÁ 
ESTR. DE TAIPAS (ESQ. RUA PAULO ARENTINO), 1648 -JARAGUÁ - CEP: 02991-000  
FONE: 3947-2690 / 3928-4976 

AMA ELÍSIO TEIXEIRA LEITE
 AV. JOÃO AMADO COUTINHO, 400 - JARAGUÁ CEP: 02815-000  
FONE: 3972-0888 

AMA JARDIM IPANEMA
 R. PEDRO RAVARA, 11-A - JARAGUÁ CEP: 05187-300  
FONE: 3941-0379 / 3941-6342 

AMA PARQUE MARIA DOMITILA 
AV. DO ANASTÁCIO (ESQ. RUA WILLIS ROBERTO BANKS), 2421  
PQ MARIA DOMITILA - CEP: 05119-000  
FONE: 3902-2303 

AMA VILA PEREIRA BARRETO 
R. DOM MANOEL D’ELBOUX, 76 - JD SÃO JOSE - CEP: 02932-110  
FONE: 3976-9019 / 3976-3845 

AMA. ESPECIALIDADES VILA ZATT  
R. MONSENHOR MANOEL GOMES , 77 - VILA ZATT - CEP: 02975-120  
FONE: 2905-7164 
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Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II PIRITUBA - CASA AZUL 
R. LINO PINTO DOS SANTOS, 203 - JD FELICIDADE - CEP: 05143-000  
FONE: 3835-2905 / 3632-0052 

CAPS ADULTO II PIRITUBA 
R. URUTINGA, 90 - PIRITUBA CEP: 02933-140  
FONE: 3976-7581 / 3991-3263 

CAPS ADULTO II PIRITUBA/JARAGUÁ 
R. RAIMUNDO PEREIRA MAGALHAES, 5214 -PIRITUBA - CEP: 02938-000  
FONE: 3979-6616 / 3974-9122 

Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO SÃO DOMINGOS 
R. PEDRO SERNAGIOTTI, 125 - PQ SÃO DOMINGOS 
CEP: 05124-050 -FONE: 3835-3353 / 3642-0026 
Caminhada, Dança Circular, Ginástica, Meditação, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

Acupuntura e Homeopatia

UBS CHÁCARA INGLESA 
R. DA LIGAÇAO (PRÓX. R MANUEL FURTADO), 95 - CHÁCARA INGLESA - CEP: 05142-120  
FONE: 3834-5985 / 3832-7587 
ACUPUNTURA

UBS JARDIM IPANEMA 
R. PEDRO RAVARA, 11-A - JARAGUÁ - CEP: 05187-000  
FONE: 3941-3457 / 3941-2119 
ACUPUNTURA

UBS VILA MANGALOT 
R. JOAQUIM OLIVEIRA FREITAS, 1397 - SÃO DOMINGOS - CEP: 05133-004  
FONE: 3904-1292 
ACUPUNTURA

Pronto Socorro

HM DR. JOSÉ SOARES HUNGRIA – PIRITUBA
AV. MENOTTI LAUDÍSIO, 100 - PIRITUBA CEP: 02945-000  
Fone: 3394-8600 



156

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Pirituba/ Perus
Rua Luis Carneiro, 193 - Pereira Barreto - CEP 02936-110 
Fone: 3931-4215 / 3972-4498 / 3973-8620

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE NORTE 
Rua Paineira do Campo, 902 – Santana - CEP: 02012-040 
Fone: 2224-6800 / 2224-6850 / 2224-0808 Fax: 2224-6804 
e-mail: coordenadorianorte@prefeitura.sp.gov.br

Atende

ATENDE TERMINAL PIRITUBA 
Av. Raimundo Pereira de Magalhães 4991 – Pirituba 
Telefone: 3974-4919 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL NORTE
End.: Rua Paineira do Campo, 902 – Santana CEP: 02012-040   
Fones: 2224-6839  Fax: 2224-6839 
Email: suvisnorte@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de PIRITUBA
Avenida Cristo Rei, 290 – Pirituba - CEP: 02920-130 
Fone: 3978-7745 / 3978-9615 
Email: uvispirituba@ig.com.br

Subprefeitura: Santana/Tucuruvi 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS CHORA MENINO 
R. COPACABANA, 185 - SANTA TEREZINHA CEP: 02461-000  
FONE: 2950-1451 / 2281-8786  
DANÇA CIRCULAR, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA
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UBS CONJ. IPESP - DR. JOSÉ DE TOLEDO PIZA 
AV. PROFª. VIRGILIA RODRIGUES A. C. PINTO, 555 - LEONOR MENDES DE BARROS -  
CEP: 02346-000 -FONE: 2203-0111 

UBS DR. DOMINGOS MAZZONETO DE CILO - VILA AURORA 
R. ENGENHEIRO JEAN BUFF, 126 -CHÁCARA DO ENCOSTO - CEP: 02417-180  
FONE: 2232-2244 
ALONGAMENTO, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS HORTO FLORESTAL 
R. DO HORTO X R. LUIZ C. GENTILE LAET, 603, S/N - HORTO FLORESTAL - CEP: 02377-000  
FONE: 2994-5688 / 2204-8421 

UBS JOAQUIM ANTONIO EIRADO 
AV. BRAZ LEME, 2945 – SANTANA CEP:02022-011 
FONE: 2973-0733 
UBS COM ESF - CAMINHADA, DANÇA CIRCULAR, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA 
TRADICIONAL CHINESA

UBS LAUZANE PAULISTA 
R. VALORBE, 80 -LAUZANE PAULISTA - CEP: 02442-140 –
FONE: 2231-8619 / 2258-5818  
UBS COM ESF - CAMINHADA, DANÇA CIRCULAR, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA 
TRADICIONAL CHINESA

UBS VILA NIVI 
PÇA. CAMPINÓPOLIS, 125 -VL NIVI - CEP: 02252-160  
FONE: 2201-7219 / 2951-7670 
UBS COM ESF - CAMINHADA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS WAMBERTO DIAS DA COSTA 
R. PAULO CESAR, 60 -TREMEMBÉ - CEP: 02311-240  
FONE: 2203-8992 / 2952-0679 
CAMINHADA, DANÇA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA LAUZANE PAULISTA 
R. VALORBE, 80 -LAUZANE PAULISTA CEP: 02442-140  
FONE: 2232-4694 / 2232-4683 

AMA WAMBERTO DIAS DA COSTA 
R. PAULO CESAR, 60 -TREMEMBÉ CEP: 02311-240  
FONE: 2203-9305 
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Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II SANTANA 
R. CONSELHEIRO SARAIVA, 411 - SANTANA - CEP: 02037-020  
FONE: 2950-0803 / 2950-0803 

CAPS ADULTO III MANDAQUI
R. DR. LUIS LUSTOSA DA SILVA, 369 - MANDAQUI - CEP: 02406-040  
FONE: 2979-0923 

CAPS INFANTIL III SANTANA 
R. CONSELHEIRO MOREIRA DE BARROS, 120 - SANTANA - CEP: 02018-010  
FONE: 2973-9434

Acupuntura e Homeopatia

AMB ESPEC TUCURUVI -PROF. ARMANDO DE AGUIAR PUPO 
AV. NOVA CANTAREIRA, 1467 - TUCURUVI  CEP: 02331-002  
FONE: 2952-6700 / 2204-5311  
ACUPUNTURA 

Programa Acompanhante de Idosos (PAI)

UBS JOAQUIM ANTONIO EIRADO 
AV. BRAZ LEME, 2945 - SANTANA - CEP: 02022-011  
Fone: 2973-0733 

Pronto Socorro

PSM SANTANA - LAURO RIBAS BRAGA 
R. VOLUNTÁRIOS DA PATRIA, 943 - SANTANA CEP: 02011-100  
Fone: 2223-2919 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Santana/ Jaçanã
Avenida Francisco Rodrigues, 435 – Jaçanã – CEP 02259-000  
Fone: 6244-7111 / 6244-7233 / 6244-8146
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Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE NORTE 
Rua Paineira do Campo, 902 – Santana - CEP: 02012-040 
Fone: 2224-6800 / 2224-6850 / 2224-0808 Fax: 2224-6804 
e-mail: coordenadorianorte@prefeitura.sp.gov.br

Atende

ATENDE SANTANA/TUCURUVI 
Av. Tucuruvi 808 – Santana 
Telefone: 2982-0150 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL NORTE
End.: Rua Paineira do Campo, 902 – Santana CEP: 02012-040
Fones: 2224-6839  Fax: 2224-6839 
Email: suvisnorte@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de SANTANA/TUCURUVI 
Rua Paineira do Campo, 902 - Santana  - CEP: 02012-040  
Fones: 2221-0355 / 2224-6815 / 2224-6818 / 2224-6821 
Fax: 2224-6815 / 2221-0355 / 2224-6818 
Email: uvissantana@prefeitura.sp.gov.br

Subprefeitura: Vila Maria/Vila Guilherme 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS CARANDIRU 
R. JOSÉ PEREIRA JORGE, 305 –CARANDIRU - CEP: 02067-020 
FONE: 2252-4144 / 2252-4090  
ALONGAMENTO, CAMINHADA, DANÇA CIRCULAR, DANÇA SÊNIOR

UBS JARDIM BRASIL 
R. FRANCISCO PEIXOTO BEZERRA, 400 - JD BRASIL – CEP: 02222-010  
FONE: 2201-4101 / 2939-7808 
ALONGAMENTO, CAMINHADA
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UBS JARDIM JAPÃO 
R. SOBRAL JUNIOR, 452 -VL MARIA ALTA - CEP: 02130-020 
FONE: 2954-2851 / 2635-5525  
ALONGAMENTO, CAMINHADA

UBS PARQUE NOVO MUNDO I 
R. BENEDITA DORNELAS CLARO, 451 - PQ NOVO MUNDO - CEP: 02168-020  
FONE: 2954-1747 / 2635-5603 
UBS COM ESF - CAMINHADA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS PARQUE NOVO MUNDO II 
R. SOLDADO ANTONIO MATIAS DE CAMARGO, 87 - PQ NOVO MUNDO - CEP: 02188-050 
-FONE: 2954-4580 / 2635-5591 
UBS COM ESF - CAMINHADA, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL CHINESA

UBS VILA EDE 
R. PADRE MARCOS SIMONI, 390 -VL EDE - CEP: 02203-010  
FONE: 2212-4596 / 2939-7619 

UBS VILA GUILHERME 
R. JOÃO VENTURA BATISTA, 615 - VL GUILHERME – CEP: 02054-100  
FONE: 2901-5883 / 2906-2685 CAMINHADA

UBS VILA IZOLINA MAZZEI 
R. ORLANDO RIBEIRO DANTAS, 154 - VL IZOLINA MAZZEI CEP: 02083-010  
FONE: 2201-6586 / 2212-6030  DANÇA CIRCULAR

UBS VILA LEONOR 
AV. ANGELINA, 518 - VL LEONOR - CEP: 02077-000  
FONE: 2900-0235 / 2207-4797  
ALONGAMENTO, GINÁSTICA

UBS VILA MARIA - DR. LUIZ PAULO GNECCO 
R. ANDRÉ DA FONSECA, 70 - VL MUNHOZ CEP: 02135-010  
FONE: 2201-7751 / 2981-5855  
ALONGAMENTO, CAMINHADA

UBS VILA MEDEIROS 
R. EURICO SODRE, 353 - VL MEDEIROS - CEP: 02215-010  
FONE: 2212-2223 / 2939-7795 
ALONGAMENTO

UBS VILA SABRINA - DR. CARLOS AUGUSTO AUTRAN PEDERNEIRAS LIMA 
R. FRANCISCO FRANCO MACHADO, 150 -VL. SABRINA - CEP: 02139-020 
FONE: 2201-0284 / 2939-7794 
ALONGAMENTO, CAMINHADA
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Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA JARDIM BRASIL 
R. FRANCISCO PEIXOTO BEZERRA, 400 A -JD BRASIL 
CEP: 02222-010 -FONE: 2981-5572 / 2981-5570 

AMA VILA GUILHERME 
R. JOÃO VENTURA BATISTA, 615 A - VL GUILHERME 
CEP: 02054-100 -FONE: 2904-8270 / 2901-5883 

AMA VILA MEDEIROS 
R. EURICO SODRE, 353 A - VL MEDEIROS 
CEP: 02215-010 -FONE: 2981-5578 / 2981-5580 

AMA. ESPECIALIDADES VILA IZOLINA MAZZEI 
R. ORLANDO RIBEIRO DANTAS, 154 A -VL IZOLINA MAZZEI - CEP: 02083-010 -FONE: 
2201-6586 / 2212-6030 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS INFANTIL II VILA MARIA / VILA GUILHERME 
AV. ALBERTO BYINGTON, 526 - VILA MARIA - CEP: 02127-001  
FONE: 3478-3036 / 3478-3025 

Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO V MARIA V GUILHERME TROTE
R. SÃO QUIRINO , 905 - VL GUILHERME - CEP: 02056-070  
FONE: 2905-2135 / 2905-0165 
Alongamento, Caminhada, Dança Circular, Meditação, Relaxamento, Yoga, 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

Acupuntura e Homeopatia

UBS VILA IZOLINA MAZZEI 
R. ORLANDO RIBEIRO DANTAS, 154 - VL IZOLINA MAZZEI - CEP: 02083-010  
FONE: 2201-6586 / 2212-6030 
HOMEOPATIA
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Pronto Socorro

HM VILA MARIA - VEREADOR JOSÉ STOROPOLLI 
RUA FRANCISCO FANGANIELLO, 127 - PARQUE NOVO MUNDO - CEP: 02181-160  
Fone: 2207-9000

PSM VILA MARIA BAIXA 
PÇA. ENGENHEIRO HUGO BRANDI, 15 - PQ NOVO MUNDO - CEP: 02168-050  
Fone: 2954-4536 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Vila Maria/ Vila Guilherme
Rua General Mendes, 111 - Vila Maria - CEP 02027-020 
Fone: 2967-8142 / 2967-8144 / 2967-8146

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE NORTE 
Rua Paineira do Campo, 902 – Santana - CEP: 02012-040 
Fone: 2224-6800 / 2224-6850 / 2224-0808 Fax: 2224-6804 
e-mail: coordenadorianorte@prefeitura.sp.gov.br

Atende

ATENDE VILA MARIA 
R. General Mendes 111  - Vila Maria  
Telefone: 2967- 8096 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL NORTE
End.: Rua Paineira do Campo, 902 – Santana CEP: 02012-040   
Fones: 2224-6839  Fax: 2224-6839 
Email: suvisnorte@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de VILA MARIA/ 
VILA GUILHERME
Avenida Guilherme, 82 - Vila Guilherme - CEP: 02053-000  
Fones: 2905-2687 / 2905-2634 / 2909-6117 - Fax: 2905-2813 
Email: suvisvilamaria@prefeitura.sp.gov.br
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Entidades de Ajuda (dependência química)

ALCOÓLICOS ANÔNIMOS 

Central São Paulo: 
Av. Senador Queiroz, 101 – 2º andar cj. 216 - CEP: 01026-001  
Telefone: (11) 3315 9333
(Reuniões: dias e horários informados em cada grupo)

Grupo Cruz das Almas 
Av. Elísio Teixeira Leite, 1.317 Freguesia do Ó - CEP 02801-000 
Reuniões: Qui 19:30hs e Dom às 10:30hs  
Ref.: Igreja N. Sra. do Carmo 

Grupo Itaberaba  
Av. Itaberaba, 2.093 Itaberaba - CEP 02739-000 
Reuniões: Qua e Sex às 20:00hs 
Ref.: Igreja Sta.Cruz de Itaberaba 

Grupo Jaçanã 
Av. Guapira, 2.055 Fundos Jaçanã - CEP 02265-002 
Reuniões: Ter a Sex às 19:30hs, Sáb às 18:30hs e Dom às 09:30hs  
Ref.: Igreja Santa Terezinha 

Grupo Mandaqui 
R. Voluntários da Pátria, 4.840 Mandaqui - CEP 02402-700 
Reuniões: Seg, Qua e Sex às 20:00hs, Sáb às 10:00hs e Dom às 19:30hs 
Ref.: Igreja São José do Mandaqui 

Grupo Maracanã 
Av. Itaberaba, 3.907 Jd.Maracanã Itaberaba - CEP 02739-000 
Reuniões: Ter 20:00hs e Dom às 09:00hs 
Ref.: Igreja de Zinco 

Grupo Nossa Senhora de Fátima 
Av. Imirim, 1.410 Imirim - CEP 02464-200
Reuniões: Ter e Qui às 20:00hs  
Ref.: Igreja Nossa Senhora de Fátima 

Grupo Parada Inglesa 
Av. Gal. Ataliba Leonel, 3.013 Parada Inglesa - CEP 02242-001
Reuniões: Qui 20:00hs e Dom 18:00hs 
Ref.: Igreja N.Sra.dos Prazeres 

Grupo Parque Novo Mundo 
R. Fritz Jank, 40 Pq.Novo Mundo - CEP 02181-120
Reuniões: Ter e Sex às 20:00hs 
Ref.: Igreja Sta.Rita de Cássia
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Grupo Salette 
Av. Dr. Zuquim, 1.746 Alto de Santana - CEP 02035-02222
Reuniões: Ter e Sex às 20:00hs 
Ref.: Igreja N.SRa. da Salette

Grupo Santana 
R. Gabriel Piza, 122 Santana - CEP 02036-010
Reuniões: Seg à Qui às 19:00hs Sáb às 17:00hs e Dom às 09:00hs 
Ref.: Igreja de Santana 

Grupo Tucuruvi 
Av. Mazzei, 491Vila Mazzei - CEP 02310-000
Reuniões:Ter, Qui e Sex às 19:30hs 
Ref.: Igreja Menino Jesus 

Grupo Perus  
R. Oscar da Cunha Correa, 109 Fds Perus - CEP 05201-110
Reuniões: Qua e Sáb às 20:00hs 
Ref.: Atrás da Igreja Sta. Rosa Lima 

Grupo Vida 
R. Michel Ouchana, 50 Jaçanã - CEP 02276-140
Reuniões: Seg, Qua e Sex às19:30hs e Dom às 10:00hs 
Ref.: Igreja São Luiz Gonzaga

Grupo Vila Brasilândia 
R. Parapuã, 1.903 Fundos Vila Brasilândia – CEP: 02831-000
Reuniões: Seg, Qui, Sex e Sáb às 20:00hs 
Ref.: Igreja Santo Antonio 

Grupo Vila Gustavo 
R. Salinas, 05 Vila Gustavo – CEP 02252-050
Reuniões: Seg, Qua e Sex às 20:00hs 
Ref.: Trav. da Rua Tanque Velho alt. nº 1.210, próx. 39º DP

Grupo Vila Maria 
Praça da Candelária, 02 Vila Maria - CEP 02122-050
Reuniões: Seg, Qua e Qui às 20:00hs, Sáb 17:00hs  

Grupo Vila Medeiros 
R. Geolândia, 399 Vila Medeiros - CEP 02217-000
Reuniões: Ter, Qui, Sex, Sáb e Dom às 19:00hs 
Ref.: Igreja N. Sra. de Loreto

Grupo Vila Terezinha 
R. Jorge Pires Ramalho, 70 Vila Terezinha - CEP 02846-190
Reuniões: Ter 19:00hs, Sáb 09:00hs e Dom às 18:00hs 
Ref.: Grupo Espírita Batuíra



165

NAR ANON (Grupos Familiares) www.naranon.org.br
Ajuda a familiares de dependentes químicos.

Serviço de Informações: 
Av. Senador Queirós, 101, sala: 627 
CEP: 01026-001 – Telefone: (11) 3227 8983
Linha de Ajuda: (11) 3311 7226 (plantão 24 h – 2ª a 5ª e 6ª até 17h)

Grupo Começar de Novo
Rua Maestro Villa Lobos, 681Bairro: Tucuruvi 
Reuniões: Segundas às 20:00hs 

Grupo Harmonia  
Av. Guapira, 2055 Bairro: Jaçanã
Reuniões: Ter e Qui às 19:45hs 
Ref.: Igreja Santa Terezinha 

Grupo Independente 
Al. Afonso Schmidt, 94 Bairro: Santa Terezinha
Reuniões: Seg e Qua às 20:00hs 
Ref.: Igreja São José Operário 

Grupo Mente Aberta  
Rua Parapuã, 1903 Bairro: Vila Brasilândia 
Reuniões: Quartas às 20:00hs 

Grupo Sabedoria 
Av. Imirim, 1382 Bairro: Imirim 
Reuniões: Sextas às 19:45hs  
Ref.: Igreja N. Sra. de Fátima

Grupo Santana 
Rua Dr.Gabriel Piza, 122 Bairro: Santana 
Reuniões: Sáb e Dom às 19:45hs  
Ref.: Igreja de Santana 

Grupo Vila Maria 
Praça N.Sra.da Candelária, s/nº Bairro: Vila Maria 
Reuniões: Sextas às 19:45hs  
Ref.: Igreja da Candelária 

NARCÓTICOS ANÔNIMOS 

Central São Paulo: 
Telefone: (11) 3101 9626

Grupo Brasilândia 
Rua Rodolfo Bardella, 84 Bairro: Vila Brasilândia
Reuniões: Quartas às 19:45hs 
Ref.: Igreja Santo Antonio (lado direito) 
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Grupo Casa Verde 
Rua João Rudge, 661Bairro: Casa Verde 
Reuniões: Seg e Qui às 20:00hs 
Ref.: Igreja Santa Rita / Pça. Dirceu Lima

Grupo Imirim 
Av. Imirim, 1410 Bairro: Imirim 
Reuniões: Sextas às 19:45hs 

Grupo Novo Mundo 
Rua Fritz Jank, 40 Bairro: Parque Novo Mundo 
Reuniões: Quartas às 20hs 

Grupo Redenção 
Av. Guapira, 2055 Bairro: Jaçanã 
Reuniões: Seg, Qua e Sex às 19:45hs

Grupo Santana 
Rua Gabriel Piza, 122 Bairro: Santana 
Reuniões: Sáb e Dom às 20:00hs

Grupo São José 
Al. Afonso Schidt, 96 Bairro: Santana
Reuniões: Seg e Qua às 20:00hs 

Grupo Vida Limpa 
Av. Mazzei, 498 Bairro: Tucuruvi 
Reuniões: Sex 22:30hs e Dom 15:00hs

Grupo Vila Maria/EVAS 
Praça N. Sra da Candelária, 01 Bairro: Vila Maria 
Reuniões: Sex 19:45hs e Sáb 16:00hs

Grupo Vitória 
Av. Maestro Villa Lobos, 681 Bairro: Parque Vitória
Reuniões: Seg e Qua às 20:00hs 

Grupo Voluntários 
Rua Voluntários da Pátria, 4840 Sub-solo Bairro: Mandaqui
Reuniões: Ter e Qui às 20:00hs 
Ref.: Igreja São José 

ASSOCIAÇÃO ANTI-ALCOÓLICA DO ESTADO DE SÃO PAULO 
Oferece atendimento voltado para dependentes químicos (orientação e apoio).

Central: (11) 3106 0694 - Informações: www.aaesp.org.br

Núcleo Jardim Primavera 
R. João de Laje, 142  
Reuniões: Segundas às 20:00hs 
Ref.: Sociedade Amigos de Bairro Jd. Tobias e Jd. Primavera
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Núcleo Vila Guilherme 
R. Maquinista Trigo, 117 
Reuniões: Segundas às 20:00hs
Ref.: Creche Cônego Luiz Biase 

Núcleo CIC Norte 
R. Ari da Rocha Miranda, 36
Reuniões: Segundas às 20:00hs 
Ref.: Poupa Tempo - Jova Rural

Núcleo Casa Verde Alta 
Praça Santíssima Trindade, s/nº 
Reuniões: Terças às 20:00hs 
Ref.: Igreja Santíssima Trindade

Núcleo Jardim Santa Cruz 
R. Dr. Paulo Furtado de Oliveira, 370
Reuniões: Terças às 20:00hs 
Ref.: Paróquia Cristo Ressucitado 

Núcleo Vila Sabrina 
R. Criciúma, 361 - Vl.Sabrina
Reuniões: Terças às 20:00hs 
Ref.: Igreja N. Sra. de Fátima

Núcleo Piqueri 
R. Antonello da Messina, 772 - Piqueri
Reuniões: Terças às 19:30hs 
Ref.: Trav. da Rua Maria Amália Lopes de Azevedo/Igreja N. Sra.do Carmo

Núcleo Vila Mazzei  
R. Imbirás, 200 - Vila Mazzei
Reuniões: Quartas às 20:00hs 
Ref.: Igreja Santo Antonio de Vila Mazzei

Núcleo Vila Santa Maria 
R. Andréa Del Castagno, 49 - Vl. Sta. Maria
Reuniões: Quartas às 20:00hs 
Ref.: Igreja Luiz Gonzaga 

Núcleo Santa Zita 
R. Padre Sabóia de Medeiros, 827
Reuniões: Quartas às 20:00hs 
Ref.: Igreja Santa Zita 

Núcleo Capela São Benedito 
R Teodoro Henrique Mauer Jr. 22 
Reuniões: Quintas às 20:00hs 
Ref.: Capela São Benedito46
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Núcleo Jaçanã 
Av. Guapira, 2674 – Jaçanã 
Reuniões: Quintas às 20:00hs 
Ref.: Asilo dos Velhinhos 

Núcleo Parque Peruche 
R. Waldemar Martins, 820 Peruche
Reuniões: Quintas às 20:00hs 
Ref.: Centro Comunitário da Paróquia São Francisco e São Benedito 

Núcleo Jardim Brasil 
Av. Ramiz Galvão, 638 - Jd.Brasil 
Reuniões: Sextas às 20:00hs 
Ref: Igreja N. Sra. da Livração

Núcleo Rainha Santa Isabel 
R. Elias Gannam, 331 
Reuniões: Sextas às 20:00hs 
Ref.: Igreja Rainha Sta Isabel próximo ao Terminal Casa Verde 

Núcleo Vila Prado 
R. Maria Elisa Siqueira, 219
Reuniões: Sextas às 20:00hs 
Ref.: Igreja São João Batista

Núcleo Vila Nova Cachoeirinha
R. Mendonça Junior, 80 
Reuniões: Sábados às 20:00hs 
Ref.: EMEI Vicente Paulo da Silva

Núcleo Vila Maria 
Praça Candelária, 01 - Vila Maria
Reuniões: Sábados às 20:00hs 
Ref.: Igreja N.Sra.da Candelária

Núcleo Vila Rosa 
Av. Luiz Carlos Gentille de Laet, 1302 
Reuniões: Sábados às 20:00hs 
Ref.: Igreja Santa Rosa 

Núcleo Vila Albertina 
R. Maestro Bortolucci, 303-A
Reuniões: Domingos às 20:00hs 
Ref.: Salão da Igreja N. Sra. Aparecida 

Núcleo Vila Souza 
R. Luciano D’Amore, 47 
Reuniões: Domingos às 19:30hs
Ref.: Igreja N. Sra. Aparecida
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Núcleo Parque Edu Chaves 
Av. Edu Chaves, 1500
Reuniões: Domingos às 19:30hs 
Ref.: Centro Comunitário João Paulo I 

Núcleo Nossa Senhora do Rosário
R. Antonio de Souza Costa, 154 
Reuniões Domingos às 19:30hs
Ref.: Capela N. Sra. do Rosário

AL ANON 
Associação de troca de experiências sobre uso, abuso e dependência de álcool, e de 
apoio à família. 

Informações: Paulista Al-Anon: 
Rua Antonio de Godoi, 20 – 5º andar   CEP: 01034-000  
Telefone: (11) 3331 8799 segunda a sexta das 9:00 às 17:00h (central que informa os 
endereços disponíveis)  
site: www.al-anon.org.br

Grupo 3ª. Tradição  
Av. Imirim, 1410 Bairro: Imirim 
Reuniões: Ter às 20:00hs 

Grupo Coragem para ser feliz 
Praça da Candelária, 01 Bairro: Vila Maria 
Reuniões: Segundas às 20:00hs 

Grupo Família Feliz 
R. Oscar da Cunha, 109 Bairro: Perus  
Reuniões: Sábados às 20:00hs

Grupo Jaçanã 
Av. Guapira, 2055 Bairro: Jaçanã 
Reuniões: Ter 15:00hs e Sáb 18:30hs

Grupo Novo Amanhecer 
R. Parapuã, 1903 Bairro: Vila Brasilândia 
Reuniões: Quintas às 20:00hs 
Ref.: Igreja Santo Antonio 

Grupo Parada Inglesa 
Av. Gal. Ataliba Leonel, 3013 Bairro: Parada Inglesa
Reuniões: Quintas às 20:00hs 

Grupo Salete 
R. Dr. Zuquim, 1746 Bairro: Santana 
Reuniões: Terças às 20:00hs 
Ref.: Igreja N. Sra. de Salete
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Grupo Santana 
R. Gabriel Piza, 122 Bairro: Santana
Reuniões: Sábados às 17:00hs  
Ref.: Igreja de Santana 

Grupo Vila Prudente 
R. Cap. Pacheco Chaves, 1115 Bairro: Vila Prudente
Reuniões: Qua e Sex às 20:00hs e Sábados às 16:00hs 

Grupo Vila Rica  
Av. Inconfidência Mineira, 1036 Bairro: Vila Rica 
Reuniões: Seg e Qui às 20:00hs

AMOR EXIGENTE 
Organização que trabalha com familiares de dependentes de álcool e outras drogas

Grupo Aprendendo a Viver/ Grupo Recomeçar 
Av. Eng. Caetano Alvares, 594 Sala 124 Bairro: Casa Verde  
Reuniões: Terças às 17:00hs  
Ref.: Fórum de Santana

Grupo Desafio
R. Antonio Pestana, 155 Bairro: Tremembé 
Reuniões: Sábados às 17:00hs 
Ref.: Colégio Santa Gema

Delegacias Especializadas de Proteção ao Idoso

4ª Delegacia Especializada de Proteção ao Idoso 
Rua dos Camarés 94 - Carandiru - São Paulo/SP - CEP. 02068.030  
fone: 2905.2523 

Centro de Referência Especializado de Assistência Social – 
CREAS

CREAS JAÇANÃ / TREMEMBÉ 
Av. Mário Pernambuco, 43/45 - Tremembé - Tel.: 2203-1443 / 2261-1314

CREAS VILA MARIA 
Rua Soldado José Antonio Moreira, 546 - Tel.: 2201-5807

CREAS CASA VERDE 
Rua Padre João Gualberto, 206 - Tel.: 2236-7002

CREAS SANTANA
Rua Voluntários da Pátria, 4649 - Tel.: 2950-3461/2950-3398
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CREAS FREGUESIA DO Ó 
Rua Parapuã, 160 -Tel.: 3984-7900

CREAS PIRITUBA
Av. Comendador Feiz Zarzur, 15 -Tel.: 3972-4171

CREAS PERUS 
Rua Piero Tricca, 27 - 1º andar - Tel.: 3911-7517

Centro de Referência de Assistência Social - CRAS

CRAS ANHANGUERA 
Rua Piero Tricca, 27 - Tel.: 3911-3906

CRAS CACHOEIRINHA 
Av. Imirim, 4328 - Tel.: 3983-2783

CRAS CASA VERDE 
Av. Engenheiro Caetano Álvares, 3054 - Tel.: 2236-4643

CRAS FREGUESIA DO Ó 
Av. Itaberaba, 924- Freguesia do Ó - Tel.: 3977-0063 
crasfreguesiadoo@prefeitura.sp.gov.br

CRAS JAÇANÃ 
Av. Guapira, 2145 - Tel.: 2242-4047 
crasjacana@prefeitura.sp.gov.br

CRAS JARAGUÁ 
Rua Barra da Forquilha, 300 - Tel.: 3942-4860 
crasjaragua@prefeitura.sp.gov.br

CRAS PERUS
Rua Padre Manuel Campello, 40 - Tel.: 3915-4066 
crasperus@prefeitura.sp.gov.br

CRAS PIRITUBA 
Rua Guerino Giovani Leardini, 290 - Tel.: 3971-3974 
craspirituba@prefeitura.sp.gov.br

CRAS SANTANA 
Rua Voluntários da Pátria, 4649 - Tel.: 2283-1198 
crassantana@prefeitura.sp.gov.br
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CRAS TREMEMBÉ 
Rua Doutor  Mário Pernambuco, 43 - Tel.: 2261-2365 
crasjacanatremembe@prefeitura.sp.gov.br

CRAS VILA MARIA 
Praça Santo Eduardo, 162 - Tel.: 2207-1232 
crasvilamariaguilherme@prefeitura.sp.gov.br

CRAS VILA MEDEIROS 
Avenida Gustavo Adolfo, 2202 
Tel.: 2939-1586

CRAS BRASILÂNDIA I 
Estrada Lázaro Amâncio de Barros, 1079 
Tel.: 3923-4081

CRAS BRASILÂNDIA II 
Avenida Itaberaba, 3666 
Tel.: 3923-4081

CRAS BRASILÂNDIA III 
Rua Ibiraiaras, 372 - Tel: 3982-8051

Promotorias de Justiça Cível

FORO REGIONAL I – SANTANA
Av. Eng. Caetano Álvares, 594 - Tel. 3951-2525 

FORO REGIONAL XII – NOSSA SENHORA DO Ó
Rua Tomaz Ramos Jordão, 101 – Tel. 3992-7142
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REGIÃO OESTE

Subprefeitura: Butantã 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS BUTANTÃ 
R. CABRAL DE MENEZES, 51 - VL GOMES - CEP: 05590-050  
Fone: 3726-1838 / 3726-8591 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS CAXINGUI - NANCI ABRANCHES
 R. LADISLAU ROMAN, 410 - CAXINGUI - CEP: 05515-030  
Fone: 3721-6406 / 3722-4686 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM BOA VISTA 
R. CANDIDO FONTOURA, 620 - JD BOA VISTA - CEP: 05583-070  
Fone: 3782-8380 / 3782-8371 
ESF Exclusiva - Atividade Corporal, Caminhada, Capoeira, Ginástica Aeróbica

UBS JARDIM D’ABRIL 
R. PAULO MARANHÃO, 444 - JD D’ABRIL - CEP: 05398-130 
Fone: 3782-1687 / 3782-4742 
ESF Exclusiva - Caminhada, Dança Circular, Ginástica, Meditação, Yoga, 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM JAQUELINE 
R. BONIFÁCIO VERONESE, 10 - JD JAQUELINE CEP: 05529-060  
Fone: 3751-1665 / 3751-4285
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM SÃO JORGE 
R. ANGELO APARECIDO DOS SANTOS DIAS, 331 - JD SÃO JORGE - CEP: 05568-090  
Fone: 3781-3817 / 3781-3816 
UBS com ESF - Alongamento, Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais 
da Medicina Tradicional Chinesa
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UBS JOSÉ MARCÍLIO MALTA CARDOSO 
R. BERNARDO GUERTZENSTEIN, 45 - RIO PEQUENO - CEP: 05381-020  
Fone: 3718-0425 / 3768-1569 
UBS com ESF - Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS PAULO VI 
AV. VATICANO, 69 - JD JOAO XXIII - CEP: 05569-120  
Fone: 3782-0838 
UBS com ESF - Alongamento, Caminhada, Dança Circular, Yoga, Práticas 
Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS REAL PARQUE -DR. PAULO MANGABEIRA ALBERNAZ FILHO 
R. BARÃO DE MELGAÇO, 339 -REAL PARQUE - CEP: 05684-030  
Fone: 3758-2329 / 3758-2133 
UBS com ESF - Caminhada

UBS RIO PEQUENO - DR. PAULO DE BARROS FRANÇA 
R. JOÃO LUIS MATEUS, 34 - RIO PEQUENO - CEP: 05379-030  
Fone: 3768-9460 / 3714-8764 

UBS VILA BORGES
R. JACINTO DE MORAES, 22 - JD CLAUDIA - CEP: 05546-040 –
Fone: 3782-4739 / 3782-4908 

UBS VILA DALVA - ENG. GUILHERME HENRIQUE PINTO COELHO 
R. GUSTAVO BERTHIER, 155 - VL DALVA - CEP: 05386-110  
Fone: 3712-0704 / 3712-1387 
UBS com ESF - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS VILA SONIA 
R. ABRAÃO CALIL REZEK, 91 - VL SONIA  - CEP: 05625-050  
Fone: 3742-9844 / 3742-1487 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

CENTRO DE SAÚDE-ESCOLA (CS) SAMUEL B. PESSOA – BUTANTÃ 
AV. VITAL BRASIL,1490 - BUTANTÃ - CEP: 05503-000  
Fone: 3081-3269 
CS com ESF - Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA JARDIM PERI-PERI 
R. JOÃO GUERRA, 247 - JD PERI PERI - CEP: 05535-100  
Fone: 3744-3082 / 3744-3021
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AMA JARDIM SÃO JORGE 
R. ANGELO APARECIDO DOS SANTOS DIAS, 331 - JD SÃO JORGE - CEP: 05568-090  
Fone: 3782-8518 / 3783-0460 

AMA PAULO VI 
AV. VATICANO, 69 - JD JOAO XXIII - CEP: 05569-120  
Fone: 3782-8595 / 3784-3110 

AMA VILA SONIA 
R. ABRAÃO CALIL REZEK, 91 - VL SONIA - CEP: 05625-050  
Fone: 3744-2982 / 3744-2911 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS ADULTO I BUTANTÃ 
R. OSCAR PINHEIRO COELHO, 287 - CAXINGUI - CEP: 05516-050  
Fone: 3727-1819 / 3726-6382 

Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO PARQUE PREVIDÊNCIA 
R. PEDRO PECCININI , 88 - JD PREVIDÊNCIA - CEP: 05532-030  
Fone: 3721-5521 / 3722-6235 -
Atividade Corporal, Dança Circular, Futebol, Yoga, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

Acupuntura e Homeopatia

AMB ESPEC JARDIM PERI-PERI
R. JOÃO GUERRA, 247 - JD PERI PERI - CEP: 05535-100  
Fone: 3742-0552 / 3744-8037 
Acupuntura

Programa Acompanhante de Idosos (PAI)

SUPERVISÃO TÉCNICA DE SAÚDE BUTANTÃ 
R. CORIFEU DE AZEVEDO MARQUES, 3596 - BUTANTÃ - CEP: 05340-000  
Fone: 3768-0075 / 3768-2809 
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Pronto Socorro

HM PROF. MARIO DEGNI - JARDIM SARAH 
R. LUCAS DE LEYDE, 257 - VL ANTONIO - CEP: 05376-010  
Fone: 3394-9330 

PSM DR CAETANO VIRGÍLIO NETTO 
R. AUGUSTO FARINHA, 1125 - JD PINHEIROS - CEP: 05594-001  
Fone: 3731-6018 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Butantã
Avenida Corifeu de Azevedo Marques, 3596 – Butantã – CEP 05340-000  
Fone: 3768-0075 / 3768-2809

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE CENTRO OESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Butantã, Lapa, Pinheiros, Sé 
Rua Dr. Renato Paes de Barros, 77 – Itaim Bibi - CEP: 04530-000  
Fone: 3073-1178  - Fax: 3073-1347 
e-mail: crscentrooeste@prefeitura.sp.gov.br 

Atende

ATENDE BUTANTÃ 
Rua Dr Ulpiano da Costa Manso 201- Butantã  
Telefone: 37394978 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL CENTRO-OESTE
Rua Doutor Renato Paes de Barros, 77, 6º andar B - Itaim Bibi CEP: 04530-000 
Fones: 3078-2237 / 3078-2086 Fax: 3078-2086 
Email: suviscentrooeste@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de BUTANTÃ 
Avenida Caxingui, 658 – Butantã - CEP: 05579-001  
Fones: 3722-2198 / 3721-2227 - Fax: 3721-2227 
Email: suvis.bt@gmail.com
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Subprefeitura: Lapa 

UBS JARDIM VERA CRUZ -PERDIZES 
R. SARAMENHA, 60 - PERDIZES CEP: 01259-030  
Fone: 3673-8552 / 3801-4278 
Atividade Física, Dança Circular, Meditação, Relaxamento, Práticas 
Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS PARQUE DA LAPA 
R. BERGSON, 52 - PQ DA LAPA - CEP: 05301-060  
Fone: 3836-8029 / 3644-8989 
ESF Exclusiva - Caminhada, Capoeira, Dança Circular, Ginástica, Meditação, 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA ANASTÁCIO 
R. BARTOLOMEU PAES, 686 - VL ANASTACIO - CEP: 05092-000  
Fone: 3836-1146 / 3644-8909 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA ANGLO - DR. JOSÉ SERRA RIBEIRO 
R. TURIASSU, 1765 - VL POMPÉIA - CEP: 05005-001  
Fone: 3672-8401 / 3801-1547 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA IPOJUCA - DRA. WANDA COELHO DE MORAES 
R. CATÃO, 1266 - LAPA - CEP: 05049-000  
Fone: 3676-1399 / 3676-1394 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA JAGUARA 
R. PAÚVA, 721 - VL JAGUARA CEP: 05116-001  
Fone: 3625-1775 / 3621-4440 
ESF Exclusiva - Caminhada, Dança Circular, Meditação

UBS VILA NOVA JAGUARÉ 
R. SALATIEL DE CAMPOS, 222 -JAGUARÉ CEP: 05333-010  
Fone: 3768-1527 / 3714-2461 
UBS com ESF - Caminhada, Auto Massagem, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS VILA PIAUI 
PÇA. CAMILO CASTELO BRANCO, 10 - VL PIAUÍ CEP: 05109-270  
Fone: 3621-4508 / 3621-6964 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais 
da Medicina Tradicional Chinesa
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UBS VILA ROMANA 
R. VESPASIANO, 679 - VL ROMANA CEP: 05044-050  
Fone: 3672-0911 / 3862-4102 
Dança Circular, Relaxamento, Yoga

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA SOROCABANA 
R. CATÃO, 380 - VILA ROMANA – CEP: 05042-000  
Fone: 3879-3090 

AMA VILA NOVA JAGUARÉ 
R. SALATIEL DE CAMPOS, 222 -JAGUARÉ CEP: 05333-010  
Fone: 3766-3160 / 3766-3116 

AMA VILA PIAUÍ 
PÇA. CAMILO CASTELO BRANCO, 10 - VL PIAUÍ CEP: 05109-270  
Fone: 3621-9840 / 3621-9950 

AMA. ESPECIALIDADES SOROCABANA 
R. CATÃO, 380 - VILA ROMANA CEP: 05049-000  
Fone: 3862-9197 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II VILA MADALENA 
R. HEITOR PENTEADO, 1448 - SUMARÉ - CEP: 05438-100  
Fone: 3862-1385 / 3868-4659 

CAPS ADULTO II LAPA 
R. ROMA, 446 -LAPA - CEP: 05050-090  
Fone: 3675-5648 / 3862-3954 

CAPS ADULTO II PERDIZES - MANOEL MUNHOZ 
R. DR. CÂNDIDO ESPINHEIRA, 616 - PERDIZES - CEP: 05004-000  
Fone: 3672-2000 / 3673-9428 

CAPS INFANTIL II LAPA 
R. BERGSON, 52 A - PQ DA LAPA - CEP: 05301-060  
Fone: 3836-2690 / 3644-4110
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Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO EDUARDO LEITE BACURI 
AV. SUMARÉ, 67 - PERDIZES  CEP: 05016-090  
Fone: 3862-9933 / 3673-7570 
Dança Cigana, Dança Circular, Meditação, Yoga, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

Acupuntura e Homeopatia

AMB ESPEC DR. FERNANDO RAMIRES CRUZ 
R. BRIGADEIRO GAVIÃO PEIXOTO, 727 - LAPA CEP: 05078-000  
Fone: 3865-2213 / 3862-8017 
Homeopatia

Programa Acompanhante de Idosos (PAI)

UBS JARDIM VERA CRUZ -PERDIZES 
R. SARAMENHA, 60 - PERDIZES - CEP: 01259-030  
Fone: 3673-8552 / 3801-4278 

UBS VILA ROMANA 
R. VESPASIANO, 679 - VL ROMANA 
CEP: 05044-050 -Fone: 3672-0911 / 3862-4102 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Lapa/ Pinheiros
Rua Dr. Renato Paes de Barros, 77 - Itaim Bibi - CEP: 04530-000 
Fone: 3078-7926 / 3078-7504

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE CENTRO OESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Butantã, Lapa, Pinheiros, Sé 
Rua Dr. Renato Paes de Barros, 77 – Itaim Bibi - CEP: 04530-000  
Fone: 3073-1178  Fax: 3073-1347 
e-mail: crscentrooeste@prefeitura.sp.gov.br 
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Atende

ATENDE LAPA 
Rua Guaicurus 1000 – Lapa - Telefone: 38014126 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL CENTRO-OESTE
Rua Doutor Renato Paes de Barros, 77, 6º andar B - Itaim Bibi CEP: 04530-000  
Fones: 3078-2237 / 3078-2086 - Fax: 3078-2086 
Email: suviscentrooeste@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de LAPA/PINHEIROS
Rua Doutor Renato Paes de Barros, 77, 6º andar A - Itaim Bibi CEP: 04530-000  
Fone: 3073-1750 - Fax: 3073-1750 
Email: suvislapapinheiros@yahoo.com.br

Subprefeitura: Pinheiros 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS ALTO DE PINHEIROS 
AV. QUEIROZ FILHO, 313 - ALTO DE PINHEIROS - CEP: 05319-000  
Fone: 3023-4588 / 3022-7074 
Meditação, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS DR. JOSÉ DE BARROS MAGALDI 
R. SALVADOR CARDOSO, 177 - ITAIM BIBI - CEP: 04533-050  
Fone: 3168-6571 / 3167-0837 
UBS com ESF - Caminhada, Meditação, Yoga, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS DR. MANOEL JOAQUIM PÊRA 
R. PURPURINA, 280 - VL MADALENA - CEP: 05435-030  
Fone: 3032-9891 / 3813-1030 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Dança, Ginástica, Yoga, Práticas 
Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS MENINÓPOLIS - DR. MARIO FRANCISCO NAPOLITANO 
R. OSCAR GOMES CARDIM, 128/142 - BROOKLIN NOVO - CEP: 04580-040  
Fone: 5096-1058 / 5535-8839  
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa



181

CS GERALDO DE PAULA SOUZA 
AV. DR. ARNALDO, 925 – JARDIM AMÉRICA - CEP: 01246-904  
Fone: 3085-1134 
Dança Sênior

CS VICTOR ARAUJO H. MELLO – PINHEIROS 
R. FERREIRA ARAUJO, 789 - PINHEIROS - CEP: 05428-002  
Fone: 3031-8407 
Dança de Salão, Dança Sênior, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II PINHEIROS 
R. NICOLAU GAGLIARDI, 439 - PINHEIROS CEP: 05429-010  
Fone: 3816-3959 

CAPS ADULTO III ITAIM BIBI 
AV. HORÁCIO LAFER, 590 - ITAIM BIBI CEP: 04538-082  
Fone: 3078-6886 / 3078-7884 

Acupuntura e Homeopatia

CS GERALDO DE PAULA SOUZA 
AV. DR. ARNALDO, 925 – JARDIM AMÉRICA 
CEP: 01246-904 -Fone: 3085-1134 
Acupuntura, Homeopatia

Programa Acompanhante de Idosos (PAI)

UBS DR. JOSÉ DE BARROS MAGALDI 
R. SALVADOR CARDOSO, 177 - ITAIM BIBI - CEP: 04533-050  
Fone: 3168-6571 / 3167-0837 

Pronto Socorro

PSM PROF. JOÃO CATARIN MEZOMO 
AV. QUEIROZ FILHO, 313 - PQ DA LAPA 
CEP: 05319-000 -Fone: 3022-4278 
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Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Lapa/ Pinheiros
Rua Dr. Renato Paes de Barros, 77 - Itaim Bibi - CEP: 04530-000 
Fone: 3078-7926 / 3078-7504

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE CENTRO OESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Butantã, Lapa, Pinheiros, Sé 
Rua Dr. Renato Paes de Barros, 77 – Itaim Bibi - CEP: 04530-000  
Fone: 3073-1178  Fax: 3073-1347 
e-mail: crscentrooeste@prefeitura.sp.gov.br 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL CENTRO-OESTE
Rua Doutor Renato Paes de Barros, 77, 6º andar B - Itaim Bibi CEP: 04530-000  
Fones: 3078-2237 / 3078-2086 Fax: 3078-2086 
Email: suviscentrooeste@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de LAPA/PINHEIROS
Rua Doutor Renato Paes de Barros, 77, 6º andar A - Itaim Bibi CEP: 04530-000 
 Fone: 3073-1750 - Fax: 3073-1750 
Email: suvislapapinheiros@yahoo.com.br

Entidades de Ajuda (dependência química)

ALCOÓLICOS ANÔNIMOS

Central São Paulo: 
Av. Senador Queiroz, 101 – 2º andar cj. 216 - CEP: 01026-001 – Telefone: (11) 3315 9333
(Reuniões: dias e horários informados em cada grupo)

Grupo Amor e Paz 
R. Arão Adler, 91 Pq. Continental - CEP 05328-010
Reuniões: Ter, Qua e Qui 20:00hs 
Ref.: Igreja Sagrado Coração de Jesus 

Grupo Caxingui  
R. Benjamin Mansur, 04 Caxingui - CEP 05532-040
Reuniões: Seg a Sex 12:00hs e Sáb às 10:00hs
Ref.: Paróquia São Lucas / Alt. do Km 11 da Raposo Tavares 
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Grupo Convivência 
R. Amadeo Gaego Monteiro, 209 Pq. Anhanguera - CEP 05271-250 
Reuniões: Ter e Sáb às 19:00hs  
Ref.: Centro de Convivência 

Grupo D’Abril II 
R. Vale das Flores, 32 Cidade D’Abril / Jaraguá- CEP 05185-400
Reuniões: Ter e Qui às 20:00hs 
Ref.:Padaria Ipanema 

Grupo de Bem Com a Vida 
R. Rafaela Miraglia Escoppeta, 452 Jd. Germânia - CEP 05849-340 
Reuniões: Ter a Sex 20:00hs e Feriados 20:00hs
Ref.: Paróquia São Francisco de Paula 29

Grupo Lapa 
R. Tibério, 264 Lapa - CEP 05042-010 
Reuniões: Seg a Sex 20:00hs, Sáb, Dom e Feriados às 17:00hs 
Ref.: Alt. do nº 633 da Rua Clélia 

Grupo Mangalot 
R. Rubens de Souza Araújo, 495 FdsVila Mangalot - CEP 05132-000
Reuniões: Seg, Qua e Sex 20:00hs 
Ref.: Igreja São João Batista (fundos)

Grupo Morumbi 
R. Circular do Bosque, 31Pq. Morumbi - CEP 05604-010
Reuniões: Ter e Sex às 20:00hs 
Ref.: Paróquia São Pedro e São Paulo

Grupo Nova Lapa 
R. Afonso Sardinha, 62 Lapa - CEP 05076-000 
Reuniões: Seg a Sex 19:00hs e Sáb, Dom e Feriados às 18:00hs 
Ref.: Igreja N. Sra. da Lapa

Grupo Perdizes 
R. Min.Gastão Mesquita, 907/913 Perdizes - CEP 05012-010
Reuniões: Seg a Sex 20:00hs e Dom às 16:00hs 
Ref.: Comun.Cristo Ressuscitado 

Grupo Pinheiros 
R. João Moura, 425 Pinheiros - CEP 05412-001 
Reuniões: Ter e Qui às 20:30hs  Ref.: Casa de Apoio da Igreja 

Grupo Reconstrutores de Vida 
R. Henrique San Mindlin, 268 Sl. 04 Capão Redondo - CEP 05882-000 
Reuniões: Seg, Qua, Sex e Sáb às 20:00hs 
Ref.: Em frente às Casas Bahia
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Grupo Sol Nascente 
Av. Chica Luiza, 2750 Vila Chica Luisa - CEP 05184-180
Reuniões: Dom às 18:00hs 

Grupo Viver Sóbrio 
Trav. Carvalho do Mar, 233 Cohab Adventista III CEP 05868-690
Reuniões: Ter e Qua às 20:00hs e Dom às 19:00hs
Ref.: Igreja Mão Admirável

NAR ANON (Grupos Familiares) www.naranon.org.br
Ajuda a familiares de dependentes químicos.

Serviço de Informações: 
Av. Senador Queirós, 101, sala: 627 - CEP: 01026-001 - Telefone: (11) 3227 8983
Linha de Ajuda: (11) 3311 7226 (plantão 24 h – 2ª a 5ª e 6ª até 17h)

Grupo Calvário 
Rua Cardeal Arcoverde, 950 Bairro: Pinheiros 
Reuniões: Segundas às 20:00hs 
Ref.: Igreja do Calvário 

Grupo Dignidade 
Av. Rio Pequeno, 1245 Bairro: Rio Pequeno
Reuniões: Quartas às 20:00hs 
Ref.: centro Espírita Mansão Esperança

Grupo Jardins 
Rua Sampaio Vidal, 1055 Bairro: Jardins 
Reuniões: Seg, Qua e Sex às 20:00hs 
Ref.: Fundos da Igreja Perpétuo Socorro

Grupo Káritas 
Rua Cajaíba, 1000 Bairro: Pompéia 
Reuniões: Terças às 20:00hs 
Ref.: Esquina com a rua Barão do Bananal 

Grupo Luz da Lapa 
Rua Afonso Sardinha, 82 Bairro: Lapa 
Reuniões: Qui 19:30hs, Sáb 16:00hs e Dom às 18:00hs 
Ref.: Igreja N. Sra. da Lapa 

Grupo Mitzvá 
Av. Angélica, 634 3º Andar Bairro: Higienópolis
Reuniões: Segundas às 20:00hs 
Ref.: Círculo Israelita Brasileiro-Macabi

NARCÓTICOS ANÔNIMOS 

Central São Paulo:
Telefone: (11) 3101 9626
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Grupo Cerro Corá
Rua Pio XI, 1380 Bairro: Alto da Lapa 
Reuniões: Seg e Qua às 20:00hs 
Ref.: Igreja Dom Bosco

Grupo Lapa 
Rua Afonso Sardinha, 58 Bairro: Lapa
Reuniões: Seg, Qua, Qui e Sex às 20:00hs, Ter 18:00Hs e 20:00hs, Sáb 14:30hs e 19:00hs 
e Dom 10:00hs e 18:00hs 
Ref.: Igreja N. Sra. Da Lapa

Grupo Pinheirinho 
Rua João Moura, 425 Bairro: Pinheiros 
Reuniões: Qua, Sáb e Dom 20:00hs 
Ref.: Dependências da Igreja 

Grupo Pompéia 
Av. Pompéia, 2221 Bairro: Pompéia
Reuniões: Qua e Sex às 20:00hs 
Ref.: Dependências da Igreja 

Grupo Sumaré 
Rua Cardeal Arcoverde, 950 Bairro: Pinheiros 
Reuniões: Seg e Qua 23:00hs, Ter, Qui, Sex e Sáb às 20:30hs  e 23:00hs e Dom às 18:00hs 
e 23:00hs  
Ref.: Igreja do Calvário 

AL ANON 
Associação de troca de experiências sobre uso, abuso e dependência de álcool,  
e de apoio à família. 

Informações: Paulista Al-Anon: 
Rua Antonio de Godoi, 20 – 5º andar   CEP: 01034-000 
Telefone: (11) 3331 8799 segunda a sexta das 9:00 às 17:00h (central que informa os 
endereços disponíveis) 
site: www.al-anon.org.br

REGIÃO OESTE

Grupo Anhanguera 
R. Manoel Caego Monteiro, 209 Bairro: Morro Doce 
Reuniões: Sábados às 19:00hs 

Grupo Butantã 
Av. Marechal Fiúza de Castro, 861Bairro: Butantã 
Reuniões: Sextas às 19:30hs 
Ref.: Igreja Santíssima Trindade

Grupo Jardins 
R. Sampaio Vidal, 1055 1º Andar Bairro: Jardim Paulistano 
Reuniões: Terças e Quintas às 20:00hs
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Grupo Lapa 
R. Guaicurus, 1585 3º Andar Bairro: Lapa 
Reuniões: Sábados às 16:00hs 

Grupos Primavera I e II 
R. Afonso Sardinha, 58 Bairro: Lapa 
Reuniões: Segundas às 14:00hs e Quartas às 20:00hs

AMOR EXIGENTE 
Organização que trabalha com familiares de dependentes de álcool e outras drogas

ASSOCIAÇÃO ANTI-ALCOÓLICA DO ESTADO DE SÃO PAULO 
Oferece atendimento voltado para dependentes químicos (orientação e apoio).

Central: (11) 3106 0694 Informações: www.aaesp.org.br

Núcleo Vila Zatt 
Praça 25 de Novembro, s/nº
Reuniões: Segundas às 20:00hs 
Ref.: Igreja N. Sra. Aparecida

Núcleo Pinheiros 
Largo de Pinheiros, s/nº 
Reuniões: Segundas às 20:00hs 
Ref.: Igreja Mont Serrat

Núcleo São Benedito 
R. Silvio Dante Bertachi, 505
Reuniões: Terças às 20:00hs 
Ref.: Igreja São Benedito

Núcleo Vila Jaguara 
R. Pauva, 576 Reuniões: Terças às 20:00hs
Ref.: Igreja Santo Antonio de Vila Jaguara

Núcleo Vila dos Remédios 
R. Santa Erotides, 483
Reuniões: Quartas às 20:00hs 
Ref.: Igreja N. Sra. dos Remédios

Núcleo Vila Indiana 
R. Alberto Tanganelli Neto, 598
Reuniões: Quartas às 20:00hs 
Ref.: Centro Comunitário do Conjunto Residencial Butantã

Núcleo Caxingui 
Av. Francisco Morato, 2042
Reuniões: Quintas às 20:00hs 
Ref.: Igreja Santo Antonio do Caxingui 49
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Núcleo Jardim João XXIII R. 
Cônego Luiz Vieira de Souza
Reuniões: Quintas às 20:00hs 
Ref.: Creche anexa a Igreja São João Batista

Núcleo Pereira Barreto
Av. Cristo Rei, 01 
Reuniões: Quintas às 20:00hs 
Ref.: Igreja São Luiz Gonzaga 

Núcleo Jardim Jaraguá 
R. Miguel Pereira Landim, 33 A
Reuniões: Sextas às 20:00hs 
Ref.: Capela São João Gualberto

Núcleo Jardim Ester Yolanda 
R. Mariana B. da Conceição, 93
Reuniões: Sextas às 20:00hs
Ref.: Igreja N. Sra. Aparecida

Núcleo Rio Pequeno 
Av. Otacílio Tomanik, 1555 
Reuniões: Sábados às 20:00hs
Ref.: Igreja São Patrício

Núcleo Vila Bonilha 
Av. Cristo Rei, 01
Reuniões: Domingos às 18:00hs
Ref.: Igreja São Luiz Gonzaga

AMOR EXIGENTE 
Organização que trabalha com familiares de dependentes de álcool e outras drogas

Grupo GAVDES - Grupo de apoio à vida Dep. Esp. Santo 
Av. Prof. Celestino Bourroul, 715 Bairro: Limão 
Reuniões: Quartas às 20:00hs 
Ref.: Igreja Santo Antonio do Limão

Grupo Extrema urgência 
R. Dr. Osvaldo Mellone, 100 Bairro: Jd.Laranjal - Vila Prel 
Reuniões: Quartas às 20:00hs 
Ref.: Próx. Shopping Campo Limpo 

Grupo Renascer Dom Bosco 
R. Cerro Corá esquina com Pio XI Bairro: Lapa 
Reuniões: Segundas às 20:00hs 
Ref.: Igreja Dom Bosco 
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Grupo Sabará 
R. Daniel Defoe, 43 Bairro: Campo Grande 
Reuniões: Quintas às 20:00hs 
Ref.: Igreja N. Sra. de Sabará

Grupo Sementes de Sucesso 
R. Francisco de Morais, 322 esq.com Américo Brasiliense Bairro: Chácara Santo Antonio 
Reuniões: Terças às 19:00hs 
Ref.: Paróquia Sagrada Família

Delegacias Especializadas de Proteção ao Idoso

3ª Delegacia Especializada de Proteção ao Idoso
Rua Itapicuru 80 - 2ªandar - Perdizes - São Paulo/SP - cep. 05006-000  
fone: 3672.6231 

Centro de Referência de Assistência Social - CRAS

CRAS PINHEIROS 
Rua Mourato Coelho, 104/106 - Tel.: 3061-5936 
craspinheiros@prefeitura.sp.gov.br

CRAS BUTANTÃ 
Avenida Junta Mizumoto, 591/591A - Jardim Peri - Tel.: 3742-2274  
crasbutanta@prefeitura.sp.gov.br

CRAS LAPA 
Rua Caio Graco, 421- Tel.: 3675-4955 
craslapa@prefeitura.sp.gov.br

Centro de Referência Especializado de Assistência Social – 
CREAS

CREAS POP BARRA FUNDA 
R. Norma Pieruccini Giannotti, 77 - Barra Funda - Tel.: 3392-2898

Promotorias de Justiça Cível

FORO REGIONAL IV – LAPA
Rua Clemente Álvares, 120- Tel. 3831-6011 

FORO REGIONAL XI – PINHEIROS
Rua Jericó, s/nº - Tel. 3815-4844 
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REGIÃO SUL

Subprefeitura: Campo Limpo 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS ALTO DO UMUARAMA 
R. ODEMIS, 468 - JD UMUARAMA CEP: 05783-180  
Fone: 5816-3342 / 5819-5730  
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Ginástica, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

UBS CAMPO LIMPO 
R. JORGE OZZI, 211 - JD CATANDUVA - CEP: 05767-450  
Fone: 5841-1871 / 5841-5260 
ESF Exclusiva - Alongamento, Yoga, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS CAMPO LIMPO -DR. FRANCISCO SCALAMANDRE SOBRINHO 
R. DR. JOVIANO PACHECO AGUIRRE, 255 - CAMPO LIMPO - CEP: 05788-290  
Fone: 5841-2654 / 5844-4839  
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais 
da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM COMERCIAL 
R. COSTA NOVA DO PRADO, 92 - JD LILAH CEP: 05885-190  
Fone: 5873-4880 / 5874-6120 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Dança, Futebol, Ginástica

UBS JARDIM DAS PALMAS 
R. FRANCISCO DE SALES, 10 -JD DAS PALMAS CEP: 05749-280  
Fone: 5843-8340  
ESF Exclusiva - Dança Cigana, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM ELEDY 
R. SEBASTIAO ADVINCULA CUNHA , 470 - JD ELEDY CEP: 05856-140  
Fone: 5823-9437 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada



190

UBS JARDIM GERMANIA 
R. JOÃO FUGULIM, 338 - JD GERMANIA CEP: 05849-340 
Fone: 5511-1761 / 5816-2622   
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada

UBS JARDIM HELGA 
R. THOMAS DE ARAUJO, 53 - JD HELGA - CEP: 05794-380  
Fone: 5842-2399 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS JARDIM LIDIA 
R. GUTEMBERG JOSÉ FERREIRA, 50 - JD LIDIA - CEP: 05860-070  
Fone: 5511-4428 / 5816-5547 
ESF Exclusiva - Caminhada, Dança, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS JARDIM MACEDÔNIA 
R. SORIANO DE ALBUQUERQUE, 77 - JD MACEDONIA - CEP: 05894-440  
Fone: 5823-6158 / 5824-7707 
ESF Exclusiva - Caminhada, Dança Circular, Futebol

UBS JARDIM MAGDALENA 
R. VITORIANO PALHARES, 221 - JD MAGDALENA - CEP: 05890-320  
Fone: 5824-6020 / 5824-5347
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada

UBS JARDIM MARACA 
R. FERES BECHARA, 506 - JD MARACA - CEP: 05867-390 
Fone: 5874-7421 / 5874-7420 
ESF Exclusiva - Alongamento, Dança, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS JARDIM MARCELO 
R. GASTÃO RAUL FOURTON BOUSQUET, 377 - JD MARCELO - CEP: 05797-000  
Fone: 5825-2579 / 5821-5974 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM MITSUTANI 
R. FREI XISTO TEUBER, 50 - JD MITSUTANI - CEP: 05791-080 
Fone: 5842-9292 
UBS com ESF - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS JARDIM OLINDA 
R. CANORI, 190 -JD OLINDA - CEP: 05757-250  
Fone: 5846-1788 / 5842-9626 
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ESF Exclusiva - Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM SÃO BENTO 
R. JOÃO ROBALO, 64 - JD SÃO BENTO – CEP: 05881-000  
Fone: 5873-2681 / 5874-6115  
ESF Exclusiva - Alongamento, Atividade Física, Caminhada, Práticas Corporais 
da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM VALQUIRIA 
AV. CARLOS LACERDA, 3093 - JD VALQUIRIA – CEP:05789-001
ESF Exclusiva - Alongamento, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS LUAR DO SERTÃO 
R. LUAR DO SERTÃO, 980 - CHÁCARA STA. MARIA CEP: 05879-450  
Fone: 5874-1826 / 5871-9489 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS PARAISOPOLIS 
R. MELCHIOR GIOLA, 80 - JD PARAISOPOLIS - CEP: 05664-000  
Fone: 3744-5223 / 3744-5822 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada

UBS PARAISOPOLIS II 
R. PASQUALE GUALUPPI, 951 -PARAISÓPOLIS - CEP: 05660-000  
Fone: 3501-9031 / 3501-2839 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional ChinesA

UBS PARAISOPOLIS III 
R. SILVEIRA SAMPAIO, 660 - JD MORUMBI - CEP: 05656-010  
Fone: 3742-2978 / 3742-1323  
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS PARQUE ARARIBA 
R. FRANCISCO SOARES, 81 - JD INGÁ - CEP: 05774-300  
Fone: 5511-5573 / 5816-5540 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS PARQUE ENGENHO II 
AV. DOM RODRIGO SANCHES, 700 - PQ ENGENHO – CEP: 05892-360  
Fone: 5821-2274 / 5821-8371 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Dança, Yoga
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UBS PARQUE FERNANDA 
R. ERNESTO SOARES FILHO, 301 - PQ FERNANDA- CEP: 05888-070  
Fone: 5821-1632 / 5824-6721 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Dança Circular, Dança de Salão

UBS PARQUE MARIA HELENA 
R. DR. BENEDITO MATARAZZO , 371 - PQ MARIA HELENA - CEP: 05854-090  
Fone: 5510-8380 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS PARQUE REGINA 
R. MELO COUTINHO, 260 - PQ REGINA - CEP: 05775-230 
Fone: 5511-8585 / 5816-5561 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Ginástica, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA PRAIA DR. VITORIO ROLANDO BOCCALETTI 
R. ANDRÉ DE ANDRADE, S/N - VL PRAIA - CEP: 05749-240  
Fone: 3742-9041 / 3501-3665 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA PREL - PROF. ANTONIO BERNARDES DE OLIVEIRA 
R. TEREZA MAIA PINTO, 11 -VL PREL - CEP: 05780-390  
Fone: 5511-1630 / 5816-5563 
UBS com ESF - Caminhada, Ginástica, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA CAPÃO REDONDO 
AV. COMENDADOR SANTANA, 774 - JD BOA ESPERANÇA - CEP: 05866-000  
Fone: 5874-2846 / 5874-2845 

AMA JARDIM PIRAJUSSARA
AV. AMADEU DA SILVA SAMELO, 423 - JD MARTINICA - CEP: 05760-140  
Fone: 5844-7937 

AMA PARAISOPOLIS 
R. SILVEIRA SAMPAIO, 160 - JD MORUMBI - CEP: 05656-010  
Fone: 3742-5394 

AMA PARQUE FERNANDA 
R. ERNESTO SOARES FILHO, 301 - PQ FERNANDA - CEP: 05888-070  
Fone: 5825-3387 
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AMA VILA PREL - PROF. ANTONIO BERNARDES DE OLIVEIRA 
R. TEREZA MAIA PINTO, 11 -VL PREL  - CEP: 05780-390  
Fone: 5817-8002 

AMA. ESPECIALIDADES CAPÃO REDONDO
AV. COMENDADOR SANTANA, 774 - JD BOA ESPERANÇA - CEP: 05866-000  
Fone: 5874-2846 / 5874-3999 

AMA. ESPECIALIDADES JARDIM PIRAJUSSARA
AV. AMADEU DA SILVA SAMELO, 423 - JARDIM MARTINICA - CEP: 05760-140  
Fone: 5842-3403 / 5841-9911 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS ADULTO II JARDIM LÍDIA 
R. GUTEMBERG JOSÉ FERREIRA, 50 - JD LIDIA - CEP: 05860-070  
Fone: 5513-9560 

CAPS ADULTO III - PARAISOPOLIS 
R. SILVEIRA SAMPAIO, 660 - JD MORUMBI - CEP:05656-010  
Fone: 3742-6303

Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO CAMPO LIMPO 
AV. CARLOS LACERDA, 678 - CAMPO LIMPO - CEP: 05789-000  
Fone: 5843-4843 / 5843-4861 
Caminhada, Dança Afromix, Yoga, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

CECCO SANTO DIAS
TRAV. JASMIM DA BEIRADA, 71 - CAPÃO REDONDO - CEP: 05868-580  
Fone: 5821-8950 / 5821-2220 
Dança Circular, Dança Afromix, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

Acupuntura e Homeopatia

UBS JARDIM MARCELO 
R. GASTÃO RAUL FOURTON BOUSQUET, 377 - JD MARCELO - CEP: 05797-000  
Fone: 5825-2579 / 5821-5974 
Acupuntura, Homeopatia
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Pronto Socorro

PA JARDIM MACEDÔNIA 
R. LOUIS BOULOGNE, 133 - JD MACEDONIA - CEP: 05894-350 
Fone: 5821-1147 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Campo Limpo
Rua Nossa Senhora do Bom Conselho, 59 – Jardim Laranjal - CEP 05763-470 
Fone: 5812-3460 / 5513-6350

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE SUL 
Composto pelas Subprefeituras: Campo Limpo, Capela do Socorro, Cidade Ademar, 
M’Boi Mirim, Parelheiros, Santo Amaro. 
Rua Fernandes Moreira, 1.470 – Chacara Santo Antonio - CEP: 04716-003  
Fone: 2075-1200 / 2075-1140 / 2075-1146 

Atende

ATENDE CAMPO LIMPO 
Rua N.S. do Bom Conselho 59 - Campo Limpo  
Telefone: 55136201 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL SUL
Rua Fernandes Moreira, 1470 - Chácara Santo Antonio - CEP: 04716-003  
Fones: 2075-1227 / 2075-1228 / 2075-1229 / 2075-1230 / 2075-1231 - Fax: 2075-1229 
Email: crssulvigilancia@gmail.com

Supervisão de Vigilância em Saúde de CAMPO LIMPO/ 
CAPÃO REDONDO
Rua Nossa Senhora do Bom Conselho, 59 - Campo Limpo - CEP: 05763-470  
Fones: 5814-8805 / 5814-8760 - Fax: 5814-8995 
Email: suviscampolimpo@gmail.com



195

Subprefetura: Capela do Socorro 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS ALCINA PIMENTEL PIZA 
ESTR. DE ITAQUAQUECETUBA, 8855 - ILHA DO BORORÉ - CEP: 04846-010  
Fone: 5974-2289 / 5974-9764 
ESF Exclusiva - Caminhada

UBS CHÁCARA DO CONDE 
R CONSTELAÇÃO DO ESQUADRO, 5 - JD CAMPINAS - CEP: 04858-010 
Fone: 5938-6611 / 5938-3109 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Yoga

UBS CHACARA DO SOL 
R. JOAO CARLOS DE OLIVEIRA , 3 - CHACARA DO SOL - CEP: 04855-515 
Fone: 5931-4151 
ESF Exclusiva - Caminhada

UBS CHACARA SANTO AMARO 
R. LUIZ CARLOS DE ALMEIDA, 51 - CHACARA SANTO AMARO - CEP: 04875-120  
Fone: 5974-9922 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Yoga, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

UBS DR. SÉRGIO CHADDAD 
AV. CARLOS OBERHUBER, 659 - VL SÃO JOSE CEP: 04836-130  
Fone: 5924-3636 / 5928-9529 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS GAIVOTAS 
AV. SÃO PAULO, 23-A - JD GAIVOTA  - CEP: 04849-000  
Fone: 5932-6407 
ESF Exclusiva - Caminhada, Dança, Ginástica

UBS JARDIM CASTRO ALVES 
R. JOÃO PAULO BARRETO, 131 - JD CASTRO ALVES - CEP: 04842-150  
Fone: 5971-2157 / 5928-1714 
UBS com ESF - Caminhada, Dança Afromix

UBS JARDIM ELIANE 
R. HENRY ARTHUR JONES, 201 - JD ELIANA - CEP: 04851-002  
Fone: 5931-5240 / 5528-1887 
UBS com ESF - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa
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UBS JARDIM ICARAÍ - QUINTANA 
R. SÃO ROQUE DO PARAGUAÇU, 190 - VL QUINTANA - CEP: 04837-150  
Fone: 5928-0272 / 5939-7589 

UBS JARDIM MIRNA 
R. DR. JUVENAL HUDSON FERREIRA, 13 -JD MIRNA CEP: 04856-140 
Fone: 5526-2114 / 5526-5175 
ESF Exclusiva - Caminhada

UBS JARDIM NOVO HORIZONTE 
R. CARUANENSE, 186 -JARDIM NOVO HORIZONTE - CEP:04857-300  
Fone:5938-2208 - 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada

UBS JARDIM REPÚBLICA 
AV. GONÇALO DE PAIVA GOMES, 285 - JD REPUBLICA - CEP: 04812-090  
Fone: 5663-5000 / 5661-5654 
UBS com ESF - Dança, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM TRÊS CORAÇÕES 
R. GENERAL JOSÉ DE OLIVEIRA RAMOS, 275 -JD TRÊS CORAÇÕES - CEP: 04855-330  
Fone: 5528-6223 / 5931-5969 - 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, FuteboL

UBS JORDANÓPOLIS 
R. CONTOS AMAZONICOS, 1 - CIDADE DUTRA - CEP: 04830-130  
Fone: 5928-2453 - 
ESF Exclusiva - Capoeira, Dança Circular, Pilates, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

UBS PARQUE RESIDENCIAL COCAIA INDEPENDENTE 
R. FILINTO MILANEZ, 26 - PQ RESIDENCIAL COCAIA - CEP: 04849-040 
Fone: 5931-5847 / 5931-0209 
ESF Exclusiva - Caminhada, Dança, Ginástica

UBS VARGINHA 
R. HENRIQUE MUZZIO, 383 - JD VARGINHA - CEP: 04857-040  
Fone: 5526-3988 / 5527-2709 
ESF Exclusiva - Caminhada, Ginástica, Pilates, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS VELEIROS 
AV. CLARA MANTELLI, 185 -VELEIROS - CEP: 04771-180  
Fone: 5681-5520 / 5687-0639 
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UBS VILA NATAL 
AV. PROFESSORA MARTA MARIA BERNARDES, 246 - VILA NATAL - CEP:04863-000 
ESF Exclusiva - Caminhada

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA DONA MARIA ANTONIETA F. DE BARROS 
R. ANTONIO FELIPE FILHO, 180 - GRAJAÚ - CEP: 04845-000  
Fone: 5928-0345 

AMA JARDIM CASTRO ALVES 
R. JOÃO PAULO BARRETO, 131 - JD CASTRO ALVES - CEP: 04842-150  
Fone: 5924-5670 

AMA JARDIM ICARAÍ 
R. SÃO ROQUE DO PARAGUAÇU, 190 - VL QUINTANA - CEP: 04837-150  
Fone: 5973-6677 / 5925-6668 

AMA JARDIM MIRNA 
R. DR. JUVENAL HUDSON FERREIRA, 13 -JD MIRNA - CEP: 04856-140  
Fone: 5527-8798 / 5527-1060 

AMA. ESPECIALIDADES JARDIM ICARAI 
R. SAO ROQUE DO PARAGUACU , 190 - VILA QUINTANA - CEP: 04837-150  
Fone: 5928-0272 / 5925-2222 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II CAPELA DO SOCORRO 
R. PADRE JOSE GARZOTTI, 545 - CIDADE DUTRA - CEP: 04806-000  
Fone: 5667-6277 / 5667-6249 

CAPS INFANTIL II CAPELA DO SOCORRO 
R. CARUANENSE, 186 -JARDIM NOVO HORIZONTE - CEP:04858-300  
Fone: 5526-6389

Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO INTERLAGOS
AV. ROBERT KENNEDY, 5300 - INTERLAGOS CEP: 04805-000  
Fone: 5666-7166 
Caminhada, Dança Sênior, Dança Circular, Meditação, Práticas Corporais 
da Medicina Tradicional Chinesa
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Acupuntura e Homeopatia

UBS JARDIM REPÚBLICA 
AV. GONÇALO DE PAIVA GOMES, 285 - JD REPUBLICA CEP: 04812-090  
Fone: 5663-5000 / 5661-5654 
Acupuntura

Programa Acompanhante de Idosos

UBS JARDIM CASTRO ALVES 
R. JOÃO PAULO BARRETO, 131 - JD CASTRO ALVES - CEP: 04842-150  
Fone: 5971-2157 / 5928-1714 

UAD CAPELA DO SOCORRO 
R. GUARUVÁ, 429 – CIDADE DUTRA - CEP: 04807-030  
Fone: 5666-5051

Pronto Socorro

PSM DONA MARIA ANTONIETA F. DE BARROS
R. ANTONIO FELIPE FILHO, 180 - GRAJAÚ CEP: 04845-000  
Fone: 5972-4881 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Capela do Socorro
Rua Cassiano dos Santos, 499 - Capela do Socorro - CEP 04827-110 
Fone: 5669-2316 / 5666-4343

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE SUL 
Composto pelas Subprefeituras: Campo Limpo, Capela do Socorro, Cidade Ademar, 
M’Boi Mirim, Parelheiros, Santo Amaro. 
Rua Fernandes Moreira, 1.470 – Chacara Santo Antonio - CEP: 04716-003  
Fone: 2075-1200 / 2075-1140 / 2075-1146 
e-mail: crssul@prefeitura.sp.gov.br

Atende

ATENDE CAPELA DO SOCORRO 
Rua Cassiano dos Santos 499 - Capela do Socorro 
Telefone: 5666-9688 
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Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL SUL
Rua Fernandes Moreira, 1470 - Chácara Santo Antonio - CEP: 04716-003 
Fones: 2075-1227 / 2075-1228 / 2075-1229 / 2075-1230 / 2075-1231 - Fax: 2075-1229 
Email: crssulvigilancia@gmail.com

Supervisão de Vigilância em Saúde de CAPELA DO SOCORRO 
Avenida Jacinto Júlio, 589 - Jardim Satélite - CEP: 04815-160  
Fones: 5667-5468 / 5667-5523 / 5667-5525 / 5667-8118 / 5667-8800 
Fax: 5667-5468 / 5667-5523 / 5667-5525 / 5667-8118 / 5667-8800 (ramal 12) 
Email: suviscapeladosocorro@prefeitura.sp.gov.br / suviscapelasocorro@gmail.com

Subprefeitura: Cidade Ademar 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS CIDADE JULIA 
R. PASCOAL GRIECO, 366 -CIDADE JULIA - CEP: 04421-150 
Fone: 5623-6669 / 5623-9993 -
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada

UBS JARDIM APURÁ  
R. DR. DARI BARCELOS, 37 - JD APURA - CEP: 04470-170
Fone: 5673-0001 / 5673-3734  - 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS JARDIM MIRIAM - MANOEL SOARES DE OLIVEIRA 
AV. SANTO AFONSO, 419 - JD MIRIAM - CEP: 04426-000  
Fone: 5622-7869 / 5621-7569 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM NITERÓI 
R. SAMUEL ARNOLD, 596 - JD NITEROI - CEP: 04434-000 
Fone: 5611-0122 / 5611-6688  
ESF Exclusiva - Ginástica, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM SÃO CARLOS - CIDADE ADEMAR 
R. CLAUDIA MUZIO, 163 - JD SÃO CARLOS - CEP: 04429-280  
Fone: 5621-9200 / 5623-9273 - 
ESF Exclusiva - Caminhada, Dança Afromix, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa
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UBS JARDIM SELMA - CIDADE ADEMAR 
R. PEDRO FERNANDES ARAGÃO, 305 - JARDIM SELMA - CEP: 04431-160  
Fone: 5611-1641 / 5611-2608 -
ESF Exclusiva - Caminhada

UBS JARDIM UMUARAMA 
R. ANTONIO GIL, 721 - VL FILOMENA - CEP: 04655-000  
Fone: 5563-9070 / 5566-1611 

UBS LARANJEIRAS 
R. DENIS FURTEL, 108 - LARANJEIRAS - CEP: 04476-145 
Fone: 5673-6180 / 5673-6181 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS MAR PAULISTA 
R. MATSUICHI WADA, 393 - BALNEÁRIO MAR PAULISTA - CEP: 04463-060  
Fone: 5612-5686 / 5616-9406 - 
ESF Exclusiva - Caminhada, Ginástica, Pilates, Yoga, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

UBS MATA VIRGEM 
ESTR. DA SAUDE, 47 - ELDORADO - CEP: 04476-540 
Fone: 5673-4455 / 5673-4477 -
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada

UBS PARQUE DOROTEIA 
R. DOS ANIQUIS, 3 - JD SANTA TEREZINHA - CEP: 04474-000  
Fone: 5560-0890 / 5672-7444 - 
Alongamento, Caminhada

UBS SÃO JORGE -CIDADE ADEMAR 
AV. EDUARDO PEREIRA RAMOS, 810 - JD DOMIITLA - CEP: 04432-000  
Fone: 5611-3527 / 5611-6933 
ESF Exclusiva - Caminhada

UBS VILA APARECIDA 
AV. BATISTA MACIEL, 430 -ELDORADO - CEP: 04459-110  
Fone: 5612-9644 / 5612-2850 - 
ESF Exclusiva

UBS VILA CONSTÂNCIA - DR VICENTE OCTAVIO GUIDA
R. HERMENEGILDO MARTINI , S/Nº -VL CONSTÂNCIA - CEP: 04657-010  
Fone: 5562-6944 / 5562-6957 - 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa
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UBS VILA GUACURI 
R. VALENTINO FIORAVANTE, 416 - JD RUBILENE - CEP: 04475-380  
Fone: 5674-0921 / 5673-0888  
ESF Exclusiva - Atividade Física, Arte Marcial, Caminhada, Práticas Corporais 
da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA IMPERIO 
R. CATARINA GABRIELLI, 236 -AMERICANÓPOLIS - CEP: 04408-090  
Fone: 5624-6554 / 5621-3891 

UBS VILA IMPÉRIO II 
R. DR. NESTOR SAMPAIO PENTEADO, 184 - AMERICANÓPOLIS - CEP: 04409-060  
Fone: 5624-6554 / 5621-3891 - 
ESF Exclusiva - Caminhada, Dança Afromix, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS VILA JOANIZA 
R. LUIS VIVES, 85 -VL JOANIZA - CEP: 04404-150  
Fone: 5621-7859 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA MISSIONÁRIA 
R. RAINHA DAS MISSOES, 515 -VL MISSIONÁRIA CEP: 04430-100  
Fone: 5621-2270 / 5621-4663- 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA DR. CÉSAR ANTUNES DA ROCHA 
R. CORREGO AZUL, 433 -PEDREIRA CEP: 04463-010  
Fone: 5611-8656 

AMA JARDIM MIRIAM 
AV. SANTO AFONSO, 419 - JD MIRIAM CEP: 04426-000  
Fone: 5626-7158 / 5626-7576 

AMA JOÃO YUNES 
R. LUIS VIVES, 85 -VL JOANIZA CEP: 04404-150  
Fone: 5626-2428 / 5621-0542 

AMA PARQUE DOROTEIA 
R. DOS ANIQUIS, 3 - JD SANTA TEREZINHA CEP: 04474-000  
Fone: 5673-1609 
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AMA VILA IMPERIO 
R. CATARINA GABRIELLI, 150 -AMERICANÓPOLIS CEP: 04408-090  
Fone: 5622-3899 

AMA VILA MISSIONÁRIA 
R. RAINHA DAS MISSOES, 515 -VL MISSIONÁRIA CEP: 04430-100  
Fone: 5616-9636 

AMA. ESPECIALIDADES VILA CONSTÂNCIA 
R. HERMENEGILDO MARTINI , S/Nº -VL. CONSTÂNCIA - CEP: 04438-280  
Fone: 5562-7034 / 5565-7061 

CAPS ADULTO II CIDADE ADEMAR 
R. CONCEIÇÃO DA BOA VIAGEM, 216 - BALNEÁRIO MAR PAULISTA - CEP: 04463-030 
Fone: 5612-8313 

CAPS INFANTIL II CIDADE ADEMAR 
R. JOÃO DO LAGO, 228 - BALNEARIO MAR PAULISTA – CEP: 04463-080  
Fone: 5615-4400

Acupuntura e Homeopatia

AMB ESPEC DR. CÉSAR ANTUNES DA ROCHA - PEDREIRA 
R. CORREGO AZUL, 433 -PEDREIRA CEP: 04463-010  
Fone: 5611-6444 
Acupuntura

Programa Acompanhante de Idosos (PAI)

URSI CIDADE ADEMAR 
R. SEBASTIÃO ANDRADE BONANI, 340 - JD PROMISSÃO - CEP: 04649-050  
Fone: 5678-9364 / 5678-9361 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Santo Amaro/ Cidade Ademar
Rua Aristides da Silveira Lobo, 178 – Jardim Los Angeles – CEP 04648-180 
Fone: 5548-3152 / 5686-6803
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Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE SUL 
Composto pelas Subprefeituras: Campo Limpo, Capela do Socorro, Cidade Ademar, 
M’Boi Mirim, Parelheiros, Santo Amaro. 
Rua Fernandes Moreira, 1.470 – Chacara Santo Antonio - CEP: 04716-003 
Fone: 2075-1200 / 2075-1140 / 2075-1146 

Atende

ATENDE CIDADE ADEMAR 
R. Yervant Kissajikian 416 - Cidade Ademar - 
Telefone: 5565-0494 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL SUL
Rua Fernandes Moreira, 1470 - Chácara Santo Antonio - CEP: 04716-003  
Fones: 2075-1227 / 2075-1228 / 2075-1229 / 2075-1230 / 2075-1231 - Fax: 2075-1229 
Email: crssulvigilancia@gmail.com

Supervisão de Vigilância em Saúde de CIDADE ADEMAR/ 
SANTO AMARO
Rua Maria Cuofono Salzano, 185 - Jardim Santo Antoninho - CEP: 04368-060  
Fone: 5565-1338  - Fax: 5679-8247 / 5677-8577 
Email: suvissaca@gmail.com

Subprefeitura: Ipiranga 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS ÁGUA FUNDA 
R. ROSA DE MORAES, 91 - VL ÁGUA FUNDA - CEP: 04155-000  
Fone: 5073-6253 / 5058-5007  
UBS com ESF - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS ALMIRANTE DELLAMARE 
R. ALM. MARIATH, 62 - VL HELIÓPOLIS - CEP: 04218-040  
Fone: 2061-9030 / 2062-8018  
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa
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UBS AURÉLIO MELLONE 
R. ATILIO SELVA, 10 - JD CELESTE - CEP: 04195-060  
Fone: 2331-2131 / 2331-7586  
UBS com ESF - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS DR. EDUARDO ROMANO RESCHILIAN 
R. DR. LAFAIETE DE SOUZA CAMARGO, 40 - JD CLIMAX - CEP: 04177-380  
Fone: 2335-5319 / 2334-0005 –
UBS com ESF - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS DR. JOAQUIM ROSSINI 
R. ALVARO FRAGOSO, 480 - VL CARIOCA CEP: 04223-000  
Fone: 2273-4602 / 2272-1083 - 
Caminhada

UBS DR. OSWALDO MARASCA JUNIOR 
AV. DOM PEDRO I, 594 - IPIRANGA - CEP: 01552-000  
Fone: 2272-8619 / 2273-5403 - 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM DA SAÚDE - NEUSA ROSALIA MORALES 
R. DOMINGOS DE ROGATIS, 187 - JD DA SAUDE - CEP: 04290-080  
Fone: 5062-9586 / 5062-9317 
UBS com ESF - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM SECKLER 
R. CARLOS MAURO, 114 - SÃO JOÃO CLIMACO CEP: 04240-150  
Fone: 2946-8532 - 
Alongamento

UBS LUIZ ERNESTO MAZZONI 
AV. CARLOS LIVIERO, 566 -VL LIVIERO - CEP: 04186-100  
Fone: 2331-9624 / 2335-8124 
UBS com ESF - Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS MOINHO VELHO II 
R. BELGRADO, 323 - MOINHO VELHO CEP: 04285-041  
Fone: 2274-1059 / 2062-6416  
Dança Circular, Meditação

UBS PARQUE BRISTOL 
R. FRANCOIS BUNEL, 194 - PQ BRISTOL - CEP: 04193-310
Fone: 2331-3089 -
UBS com ESF - Caminhada
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UBS PROFª JANDIRA MASSUR - VILA GUMERCINDO 
R. DOM LUCIO DE SOUZA, 372 -VL GUMERCINDO - CEP: 04129-040  
Fone: 5062-7232 / 5061-5315 - 
Alongamento, Caminhada, Meditação, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS SACOMÃ 
ESTR. DAS LAGRIMAS, 1403 - SACOMÃ - CEP: 04232-000  
Fone: 2915-8200 / 2273-3537  
UBS com ESF - Alongamento, Caminhada, Dança Circular

UBS SÃO VICENTE DE PAULA 
R. VICENTE DA COSTA, 289 - IPIRANGA CEP: 04266-050  
Fone: 2273-4592 / 2063-2362 - 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA ARAPUÃ 
R. COLOMBO FLORENCE, 235 - VL ARAPUA CEP: 04257-045  
Fone: 2946-6660 / 2969-5339 - 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA CARIOCA 
R. ANTONIO FREDERICO, 117 - VL NDEPENDÊNCIA - CEP: 04224-030  
Fone: 2273-9707 / 2063-5479 - 
ESF Exclusiva - Caminhada

UBS VILA DAS MERCÊS 
R. NOSSA SENHORA DAS MERCÊS, 1315 - VL DAS MERCÊS 
CEP: 04165-001 -Fone: 2946-1443  
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA MORAES - DR. JOAO PAULO BOTELHO VIEIRA 
R. GIOVANNI DI BALDUCCIO, 250 - VL MORAES - CEP: 04170-000  
Fone: 5073-8345 / 5058-0891  
Alongamento, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA FLÁVIO GIANNOTTI 
R. XAVIER DE ALMEIDA, 210 -IPIRANGA CEP: 04211-000 
Fone: 2062-7236 

AMA PARQUE BRISTOL 
R. FRANCOIS BUNEL, 194 - PQ BRISTOL CEP: 04193-310  
Fone: 2264-9357 
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AMA SACOMÃ 
ESTR. DAS LAGRIMAS, 1403 - SACOMÃ CEP: 04232-000  
Fone: 2068-6816 / 2591-2016 

AMA VILA MORAES 
R. GIOVANNI DI BALDUCCIO, 250 - VL MORAES CEP: 04170-000  
Fone: 5058-4916 

AMA. ESPECIALIDADES VILA DAS MERCÊS 
R. NOSSA SENHORA DAS MERCES , 1315 - VL DAS MERCÊS - CEP: 04165-001  
Fone: 2351-3291 / 2264-1200

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II IPIRANGA - VILA ARAPUÃ 
R. COLOMBO FLORENCE, 241 - VL ARAPUÃ - CEP: 04257-045 
Fone: 2274-6459 / 2351-2309 

CAPS AD II SACOMÃ 
R. DO GRITO , 635 -IPIRANGA - CEP: 04217-000 
Fone: 2296-0105 

CAPS ADULTO II VILA MONUMENTO 
R. GONÇALO PEDROSA, 105 - VILA MONUMENTO - CEP: 04261-060  
Fone: 2061-7829 

CAPS INFANTIL II IPIRANGA 
R. CORREIA SALGADO, 257 - VILA DOM PEDRO I - CEP: 04267-010  
Fone: 2940-2200 / 2351-4240 

Acupuntura e Homeopatia

AMB ESPEC DR. FLÁVIO GIANNOTTI 
R. XAVIER DE ALMEIDA, 210 –IPIRANGA CEP: 04211-000  
Fone: 2063-0622 / 2061-9390 
Acupuntura

UBS LUIZ ERNESTO MAZZONI 
AV. CARLOS LIVIERO, 566 -VL LIVIERO CEP: 04186-100  
Fone: 2331-9624 / 2335-8124 
Acupuntura
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Programa Acompanhante de Idosos (PAI)

UBS SÃO VICENTE DE PAULA 
R. VICENTE DA COSTA, 289 - IPIRANGA - CEP: 04266-050  
Fone: 2273-4592 / 2063-2362 

Pronto Socorro

PSM AUGUSTO GOMES DE MATTOS 
R. JÚLIO FELIPE GUEDES, 200 - VL DAS MERCÊS CEP: 04174-040 - Fone: 2969-9950 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Ipiranga
Rua Padre Marchetti, 557 – Ipiranga - CEP 04266-000 
Fone: 2063-5907 / 2273-1999

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE SUDESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Aricanduva/Formosa/Carrão, Ipiranga, Jabaquara, 
Mooca, Penha, Vila Mariana, Vila Prudente/Sapopemba. 
Rua Padre Marchetti, 557 – Ipiranga - CEP: 04266-000 
Fone: 2063-0622 - Fax: 2215-3147 
e-mail: crssudeste@prefeitura.sp.gov.br

Atende

ATENDE IPIRANGA 
R. Lino Coutinho 444 – Ipiranga - Telefone: 2215-7229 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL SUDESTE
Rua Padre Marchetti, 557 – Ipiranga - CEP: 04266-000  
Fone: 2274-6459 - Fax: 2274-6459 
Email:suvissudeste@prefeitura.sp.gov.br / mariayooco@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de IPIRANGA/SACOMÃ
Av. Nazaré, 256 – Ipiranga - CEP: 04266-000  
Fones: 2215-4268 / 2063-4440 - Fax: 2063-4408 
Email: vigip@prefeitura.sp.gov.br
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Subprefeitura: Jabaquara 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS AMERICANÓPOLIS 
R. CIDADE DE SANTOS, 46 – AMERICANÓPOLIS CEP: 04336-050  
Fone: 5562-1476 / 5563-9463 
UBS com ESF - Alongamento, Ginástica

UBS CIDADE VARGAS 
R. DOS COMERCIÁRIOS, 236 - CIDADE VARGAS - CEP: 04320-030  
Fone: 5588-4890  
Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS CUPECÊ DR. WALDOMIRO PREGNOLATTO 
AV. SANTA CATARINA, 1523 -VL SANTA CATARINA - CEP: 04378-300  
Fone: 5564-3079 / 5671-5091 
UBS com ESF - Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS DR. GERALDO DA SILVA FERREIRA 
AV. ENG. ARMANDO DE ARRUDA PEREIRA, 2944 -VL DO ENCONTRO - CEP: 04308-001  
Fone: 5588-2366 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS GUARANI I/ CANAÃ 
RUA CONTOS GAUCHESCOS, 630 -VILA CANAÃ - CEP:04369-000 
ESF Exclusiva

UBS JARDIM LOURDES 
AV. ENG. ARMANDO DE ARRUDA PEREIRA, 4004 - JABAQUARA - CEP: 04325-000  
Fone: 5021-3432 / 5021-0478
ESF Exclusiva - Caminhada, Ginástica, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS VILA CAMPESTRE 
R. ARTUR NUNES DA SILVA, 265 -VILA CAMPESTRE - CEP: 04332-080 
Fone: 5011-4278 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS VILA CLARA 
R. ROLANDO CURTIS, 701 - VL CLARA - CEP: 04414-000 
Fone: 5623-6883 / 5626-9979 - 
ESF Exclusiva
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UBS VILA SANTA CATARINA 
R. BELMIRO ZANETTI ESTEVES, 181 -VL SANTA CATARINA - CEP: 04377-060  
Fone: 5563-9814 - 
UBS com ESF - Alongamento, Caminhada, Dança Circular, Dança de Salão, 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA HOSPITAL DR. ARTHUR RIBEIRO SABOYA 
AV. FRANCISCO DE PAULA QUINTANILHA RIBEIRO, 860 -JABAQUARA - CEP: 04330-020 
Fone: 5013-5461 /5013-5300 RAMAL 

AMA AMERICANÓPOLIS 
R. CIDADE DE SANTOS, 46 – AMERICANÓPOLIS CEP: 04308-000  
Fone: 5565-0997 

AMA CUPECÊ 
AV. SANTA CATARINA, 1523 -VL SANTA CATARINA CEP: 04378-300  
Fone: 5678-5482 

AMA DR. GERALDO DA SILVA FERREIRA 
AV. ENG. ARMANDO DE ARRUDA PEREIRA, 2944 - VL DO ENCONTRO - CEP: 04308-001  
Fone: 5021-5973 

AMA VILA CLARA 
R. ROLANDO CURTIS, 701 - VL CLARA – CEP: 04414-000  
Fone: 5621-9089 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II JABAQUARA 
PÇA. BARÃO DE JAPURÁ, 1 - VL GUARANI CEP: 04313-160 
Fone: 5011-1583 

CAPS ADULTO II JABAQUARA 
R. GETÚLIO VARGAS FILHO, 27 - CIDADE VARGAS - CEP: 04318-030  
Fone: 5012-7952 / 5012-8148 

CAPS INFANTIL II JABAQUARA 
R. ONZE DE FEVEREIRO, 318 -CIDADE VARGAS - CEP: 04319-020  
Fone: 5021-8005 
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Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO VILA GUARANI 
R. LUSSANVIRA, 178 -VL GUARANI CEP: 04320-000  
Fone: 5011-3106 
Caminhada, Dança Sênior, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

Pronto Socorro

HM DR. ARTHUR RIBEIRO SABOYA – JABAQUARA 
AV. FRANCISCO DE PAULA QUINTANILHA RIBEIRO, 860 -JABAQUARA CEP: 04330-020  
Fone: 3394-8380 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Vila Mariana/ Jabaquara
Rua João Batistucci, 55 – Conjunto Residencial Bancários – CEP 04191-100 
Fone: 5083-0983 / 5573-3646 - Fax: 5573-3646

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE SUDESTE 
Composto pelas Subprefeituras: Aricanduva/Formosa/Carrão, Ipiranga, Jabaquara, 
Mooca, Penha, Vila Mariana, Vila Prudente/Sapopemba. 
Rua Padre Marchetti, 557 – Ipiranga - CEP: 04266-000 Fone: 2063-0622 Fax: 2215-3147 
e-mail: crssudeste@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL SUDESTE 
Rua Padre Marchetti, 557 – Ipiranga - CEP: 04266-000  
Fone: 2274-6459 - Fax: 2274-6459 
Email:suvissudeste@prefeitura.sp.gov.br / mariayooco@prefeitura.sp.gov.br

Supervisão de Vigilância em Saúde de VILA MARIANA/JABAQUARA
Rua Carlos Gerolomo Mônaco, 169 - Conjunto dos Bancários - CEP: 04121-050  
Fones: 5575-1964 - Fax: 5083-6123 
Email: vigjvm@ig.com.br
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Subprefeitura: M Boi Mirim 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS ALTO DA RIVIERA 
AV. PROF. MÁRIO MAZAGAO, 194 - ALTO DA RIVIERA - CEP: 04929-080  
Fone: 5833-1372 / 5833-1379 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Ginástica, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

UBS BRASÍLIA -M’BOI 
R. MAPORÉ, 352 -JD SÃO LUIZ - CEP: 05846-390  
Fone: 5511-8717 
ESF Exclusiva - Alongamento, Atividade Física, Caminhada, Práticas Corporais 
da Medicina Tradicional Chinesa

UBS CHÁCARA SANTA MARIA 
R. CICLADES, 250 -CHÁCARA SANTA MARIA - CEP: 05876-040  
Fone: 5833-5262 / 5833-9921 - 
ESF Exclusiva - Alongamento, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS CHÁCARA SANTANA 
R. BALTAZAR DE SA, 383 - CHÁCARA SANTANA - CEP: 05831-030  
Fone: 5514-6448 / 5891-2843 - 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS CIDADE IPAVA 
AV. TAQUANDAVA, 31 - CIDADE IPAVA - CEP: 04950-000 
Fone: 5517-1908 - 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Meditação, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

UBS HORIZONTE AZUL 
R. ALBERGATI CAPACELLI, 2200 - HORIZONTE AZUL - CEP: 04963-000  
Fone: 5517-3860 / 5517-3469 - 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Ginástica, Pilates, Práticas 
Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM ALFREDO 
R. DINAR, 51 - JD ALFREDO - CEP: 04913-120  
Fone: 5514-6355 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa
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UBS JARDIM ARACATI 
R. FANCISCO HOMEM DEL REI, 87 - JD ARACATI - CEP: 04949-070  
Fone: 5896-1139 / 5896-1027 - 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM CAIÇARA 
R. SERAFIM ALVARES, 46 -JD CAIÇARA - CEP: 05871-370 
Fone: 5831-5882 / 5833-4375 - 
ESF Exclusiva - Caminhada

UBS JARDIM CAPELA 
R. BARAO DE PAIVA MANSO, 200 - JD CAPELA - CEP: 04960-110  
Fone: 5517-0226 / 5899-9652 - 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM CELESTE 
R. JOÃO FERNANDES CAMISA NOVA JR., 865 -JD CELESTE - CEP: 05844-000  
Fone: 5817-8387 - 
ESF Exclusiva - Yoga, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM COIMBRA 
ESTR. DO M’BOI MIRIM, 3301 - JD COIMBRA - CEP: 04905-023  
Fone: 5892-2327 / 5894-2191 
ESF Exclusiva - Caminhada, Yoga, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM GUARUJÁ 
R. JOÃO DE ALMADA, 25 - JD GUARUJA CEP: 05875-300  
Fone: 5873-5089 / 5874-4499 - 
ESF Exclusiva - Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM HERCULANO 
R. INACIO LIMAS, 11 - JD HERCULANO CEP: 04920-050  
Fone: 5832-6643 / 5833-9946  - 
ESF Exclusiva - Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM KAGOHARA 
R. DOS TEMAS, 25 - JD KAGOHARA CEP: 04938-000  
Fone: 5834-0153 / 5834-0147 - 
ESF Exclusiva - Caminhada, Dança Circular

UBS JARDIM NAKAMURA 
R. MANUEL VITOR DE JESUS, 811 -JD NAKAMURA - CEP: 04942-100  
Fone: 5831-0892 / 5831-2482 -
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa
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UBS JARDIM PARANAPANEMA 
R. PIETRO DA MILANO, 100 - VL SANTO AMARO - CEP: 05875-360  
Fone: 5833-4282 
ESF Exclusiva - Caminhada, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS JARDIM SANTA MARGARIDA 
R. CAPAO REDONDO, 175 -PQ SANTO AMARO - CEP: 04931-100  
Fone: 5892-5799  
Caminhada, Yoga, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM SOUZA 
R. MARIA JOSÉ DE SOUZA, 190 - JD SOUZA CEP: 04917-080  
Fone: 5514-6430 / 5514-6404 - 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS JARDIM THOMAS 
R. AUDÁLIO GONÇALVES DOS SANTOS, 158 - JD THOMAS CEP: 05833-040  
Fone: 5514-0345 / 5894-4218 - 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Ginástica, Práticas Corporais da 
Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM VERA CRUZ 
AV. FUNCIONÁRIOS PÚBLICOS (REF.:R.PABLO BRUNA), 13 C - JD VERA CRUZ   
CEP: 04962-000 - Fone: 5899-7754 / 5899-9336 - 
ESF Exclusiva - Yoga, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS NOVO CAMINHO 
R. ANTONIO DA MATA JUNIOR, 943 -JD SÃO LUIZ CEP: 05812-030  
Fone: 5851-9026 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS NOVO JARDIM I 
R. PHILIPPE DE VITRY, 282 - JD STA JOSEFINA CEP: 05819-080  
Fone: 5892-2134 / 5892-2719 - 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS PARQUE DO LAGO 
ESTR. DA BARONESA, 1000 - PQ DO LAGO CEP: 04944-000  
Fone: 5517-0045 / 5895-5816
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS PARQUE FIGUEIRA GRANDE 
R. DANIEL KLEIN, 211 -PQ FIGUEIRA GRANDE - CEP: 04915-170  
Fone: 5514-6609 / 5894-4788 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional ChinesA
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UBS PARQUE NOVO SANTO AMARO 
R. PORTA DO PRADO, 18 -PQ NOVO STO AMARO - CEP: 05874-130 
Fone: 5831-1448 - 
ESF Exclusiva - Caminhada

UBS PARQUE SANTO ANTONIO 
R. MANUEL BORDALO PINHEIRO, 100 - PQ SANTO ANTONIO - CEP: 05850-230  
Fone: 5511-4249 / 5816-5546 - 
ESF Exclusiva - Caminhada, Ginástica

UBS SANTA LÚCIA 
R. CARMELO CALI, 26 - VL SANTA LÚCIA CEP: 04940-070  
Fone: 5831-6291 / 5833-0788 -
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS VILA CALU 
ESTR. DE M’BOI MIRIM, 10020 - VL CALU - CEP: 04948-030 –
Fone: 5895-8117 - 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS VILA DAS BELEZAS - DR. ALBERTO AMBROSIO 
R. TENENTE ISAIAS BRANCO DE ARAUJO, 101/103 - VL DAS BELEZAS - CEP: 05841-150  
Fone: 5511-4712 / 5816-8519 - 
ESF Exclusiva - Caminhada

UBS ZUMBI DOS PALMARES 
R. HUMBERTO DE ALMEIDA, 279 - CHÁCARA SANTANA - CEP: 05831-000  
Fone: 5897-2564 / 5891-4013 - 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Ginástica

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA HOSPITAL CAMPO LIMPO - FERNANDO MAURO P DA ROCHA 
R. TEREZA MOUCO DE OLIVEIRA, S/N - JD SÃO LUIZ - CEP: 05835-005  
Fone: 5512-4537 

AMA JARDIM ALFREDO 
R. DINAR, 51 - JD ALFREDO - CEP: 04913-120  
Fone: 5514-6355 

AMA JARDIM ANGELA 
ESTR. GUAVIRITUBA, 49 - VL SANTA LÚCIA - CEP: 04937-000  
Fone: 5831-5665 
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AMA JARDIM CAPELA 
R. BARAO DE PAIVA MANSO, 200 - JD CAPELA CEP: 04960-110  
Fone: 5517-0226 / 5899-9652 

AMA JARDIM SÃO LUIZ 
R. LUIZ ANTONIO VERNEY, 98 - JD SÃO LUIZ   CEP: 05846-380  
Fone: 5511-1153 / 5816-5539 

AMA PARQUE FIGUEIRA GRANDE 
R. DANIEL KLEIN, 211 -PQ FIGUEIRA GRANDE - CEP: 04915-170  
Fone: 5514-6609 / 5894-4788 

AMA PARQUE NOVO SANTO AMARO 
R. PORTA DO PRADO, 18 -PQ NOVO STO AMARO -CEP: 05874-130  
Fone: 5831-1448 

AMA PARQUE SANTO ANTONIO 
R. MANUEL BORDALO PINHEIRO, 100 - PQ SANTO ANTONIO - CEP: 05850-230  
Fone: 5511-4249 / 5816-5546 

AMA. ESPECIALIDADES JARDIM SÃO LUIZ 
R. LUIZ ANTONIO VERNEY, 98 - JD SÃO LUIZ - CEP: 05846-380  
Fone: 5511-1153 / 5816-5539 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD III - JARDIM ANGELA 
R. CORONEL FLORIANO ALVARO, 500 - PQ DO LAGO - CEP: 04945-130  
Fone: 5833-2838 

CAPS ADULTO II M’BOI MIRIM 
R. ERNESTO PASQUALUCCI, 52 - JD DIONISIO CEP: 04935-050  
Fone: 5833-5690 / 5833-5659 

CAPS INFANTIL II M BOI MIRIM 
R. ALTO DA PADILHA, 3972 -RIVIERA PAULISTA CEP:04923-030  
Fone: 5517-7663 / 5517-7489

Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO PARQUE GUARAPIRANGA 
ESTR. DE GUARAPIRANGA, 575 - PQ ALVES DE LIMA - CEP: 04962-000  
Fone: 5515-1696 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa
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Acupuntura e Homeopatia

AMB ESPEC JARDIM IBIRAPUERA 
R. PHILIPE DE VITRY, 280 - JD SANTA JOSEFINA CEP: 05819-080  
Fone: 5894-7251 / 5897-3017 
Homeopatia

Pronto Socorro

HM DR. FERNANDO MAURO PIRES DA ROCHA -CAMPO LIMPO 
ESTR. DE ITAPECERICA, 1661 - CAMPO LIMPO CEP: 05835-005  
Fone: 3394-7460 

HM DR. MOYSES DEUSTSCH - M BOI MIRIM 
ESTR M BOI MIRIM, 5203 - JARDIM ANGELA CEP: 04948-970  
Fone: 5832-2500 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde M’Boi Mirim
Estrada de Itapecerica, 961 – Vila das Belezas – CEP 05835-003  
Fone: 5513-3788 / 5512-7669

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE SUL 
Composto pelas Subprefeituras: Campo Limpo, Capela do Socorro, Cidade Ademar, 
M’Boi Mirim, Parelheiros, Santo Amaro. 
Rua Fernandes Moreira, 1.470 – Chacara Santo Antonio - CEP: 04716-003 
Fone: 2075-1200 / 2075-1140 / 2075-1146 

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL SUL
Rua Fernandes Moreira, 1470 - Chácara Santo Antonio - CEP: 04716-003  
Fones: 2075-1227 / 2075-1228 / 2075-1229 / 2075-1230 / 2075-1231 - Fax: 2075-1229 
Email: crssulvigilancia@gmail.com

Supervisão de Vigilância em Saúde de M’BOI MIRIM/ 
JARDIM ÂNGELA
Estrada de Itapecerica, 161 – Jd Monte Azul - CEP: 05835-001  
Fones: 5511-8000 / 5513-9842 - FAX: 5511-8000 / 5513-9842 
Email: uvismboi@prefeitura.sp.gov.br
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Subprefeitura: Parelheiros 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS BARRAGEM 
R. JOÃO LANGI, 150 - BARRAGEM - CEP: 04877-110  
Fone: 5977-3212 / 5977-1020 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Yoga

UBS COLONIA 
R. NOSSA SENHORA APARECIDA, 342 - COLONIA PAULISTA CEP: 04892-230  
Fone: 5977-3269 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

UBS DOM LUCIANO BERGAMINI 
ESTR. DA LIGAÇAO , 1 - MARSILAC - ZONA RURAL - CEP: 04891-360  
Fone: 5978-6394 / 5975-1057  
ESF Exclusiva - Futebol, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM CAMPINAS 
R. DAS PLEIADES , S/N - JD MARIA AMALIA - CEP: 04858-550  
Fone: 5527-3589 / 5527-2000 

UBS JARDIM DAS FONTES 
R. MABEL NORMANDO , 122 - JD FONTES - CEP: 04891-000  
Fone: 5975-2538 - 
ESF Exclusiva - Ginástica, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM EMBURA 
ESTRADA BENEDITO SCHUNCK, 08 -JD EMBURA - CEP: 04893-050  
Fone: 5975-2192 
ESF Exclusiva - Ginástica, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM IPORÃ 
R. FORTE DE LADARIO, 61 -JD IPORÃ - CEP: 04865-120   
Fone: 5922-3053 
ESF Exclusiva - Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM SANTA FÉ 
R. CONDE DE LANCASTRE, 214 - JD SANTA FÉ CEP: 04890-290  
Fone: 5922-3053 
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada



218

UBS JARDIM SÃO NORBERTO 
AV. DOMENICO LANZETTI, S/N -JD SÃO NORBERTO CEP: 04884-210  
Fone: 5920-8977
Caminhada, Yoga, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS JARDIM SILVEIRA 
R. BATISTA FALCIDIO , 84 - SILVEIRA - CEP: 04889-000 
Fone: 5921-5294
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada

UBS MARSILAC 
ESTRADA ENGENHEIRO MARSILAC , 14487 – MARSILAC CEP: 04891-000  
Fone: 5975-2281
ESF Exclusiva

UBS NOVA AMÉRICA 
R. EDUARDO COLLIER FILHO , 14 - CIDADE NOVA AMERICA   CEP: 04895-020  
Fone: 5977-3507
ESF Exclusiva - Alongamento, Caminhada

UBS PARELHEIROS 
R. MARIO TRAPPE, 100 - JD NOVO PARELHEIROS CEP: 04890-430  
Fone: 5920-8860 / 5921-4946 
Yoga, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS RECANTO CAMPO BELO 
AV. SADAMU INOUE, 2666 -RECANTO CAMPO BELO- CEP: 04883-025  
Fone: 5926-2002 / 5921-8022 
ESF Exclusiva - Alongamento, Futebol

UBS VARGEM GRANDE 
R. DAS ARARAS, 49 - VARGEM GRANDE - CEP: 04895-010  
Fone: 5921-2111 / 5920-0261 
ESF Exclusiva - Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA MARCELO 
R. AMADO BENEDITO VILAS BOAS , 616 - VL MARCELO CEP: 04866-000  
Fone: 5979-8972 
ESF Exclusiva - Futebol, Ginástica

UBS VILA ROSCHEL 
R. ALICE BASTIDE , 290 -VL ROSCHEL - CEP: 04891-140  
Fone: 5920-2604 
ESF Exclusiva - Ginástica, Yoga
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Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA JARDIM CAMPINAS 
R. DAS PLEIADES , S/N - JD MARIA AMALIA CEP: 04858-550  
Fone: 5527-2000 / 5527-3589 

AMA PARELHEIROS 
R. MARIO TRAPPE, 100 - JD NOVO PARELHEIROS CEP: 04890-430  
Fone: 5920-8860 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS ADULTO III PARELHEIROS 
R. TEREZINHA DO PRADO OLIVEIRA, 100 -JD. NOVO PARELHEIROS - CEP: 04890-630  
Fone: 5921-2484 / 5922-3535 

CAPS INFANTIL II PARELHEIROS 
R. ALESSANDRO BURI, 15 -JARDIM ROSCHEL CEP:04890-050 
Fone: 5921-9301 / 5926-2978

Pronto Socorro

PSM BALNEARIO SÃO JOSE 
R. GASPAR LEME X R. MANOEL ALVES DE SOUZA, S/N - BALNEÁRIO SÃO JOSE  
CEP: 04864-050 -Fone: 5979-7073 

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Parelheiros
Rua do Juzá, 26 -  Parelhereiros – CEP 04889-000  
Fone: 5921-6711

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE SUL 
Composto pelas Subprefeituras: Campo Limpo, Capela do Socorro, Cidade Ademar, 
M’Boi Mirim, Parelheiros, Santo Amaro. 
Rua Fernandes Moreira, 1.470 – Chacara Santo Antonio - CEP: 04716-003 
Fone: 2075-1200 / 2075-1140 / 2075-1146 
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Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL SUL
Rua Fernandes Moreira, 1470 - Chácara Santo Antonio - CEP: 04716-003  
Fones: 2075-1227 / 2075-1228 / 2075-1229 / 2075-1230 / 2075-1231 - Fax: 2075-1229 
Email: crssulvigilancia@gmail.com

Supervisão de Vigilância em Saúde de PARELHEIROS 
Rua Cristina Schunck Klein, 23 – Parelheiros - CEP 04890-350 
Fone: 5921-6910 / 5921-7980 / 5926-3797 - Fax: 5921-6910 
Email: suvisparelheiros@gmail.com

Subprefeitura: Santo Amaro 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS CAMPO GRANDE 
R. ARNALDO MAGNICARO, 1254 - JURUBATUBA CEP: 04691-060  
Fone: 5634-1643 / 5635-2817  
CAMINHADA, DANÇA AFROMIX, PRÁTICAS CORPORAIS DA MEDICINA TRADICIONAL 
CHINESA

UBS CHÁCARA SANTO ANTONIO - DR. MARCILIO DE ARRUDA 
PENTEADO FILHO 
R. ALEXANDRE DUMAS, 719 - CHÁCARA SANTO ANTONIO CEP: 04717-000  
Fone: 5181-7894 / 5183-6139  
Dança de Salão, Dança Sênior, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS JARDIM AEROPORTO -DR. MASSAKI UDIHARA 
R. VIAZA, 100 -JD AEROPORTO CEP: 04633-050  
Fone: 5542-9672 / 5532-1152 
Dança de Salão, Dança Sênior, Práticas Corporais da Medicina Tradicional 
Chinesa

UBS SANTO AMARO – DR. SÈRGIO VILLAÇA BRAGA 
R. CONDE DE ITU, 359 -SANTO AMARO - CEP: 04741-000  
Fone: 5687-3367 / 5523-9449 
Caminhada, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS VILA ARRIETE - DR. DÉCIO PACHECO PEDROSO 
R. JULIETA DE ARAUJO ALMEIDA, 44 - JD ARAUJO ALMEIDA ARRIETE  - CEP: 04445-010  
Fone: 5614-5195 / 5611-4046 
Dança Afromix, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa
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Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD II SANTO AMARO 
R. BELA VISTA, 269 - SANTO AMARO - CEP: 04709-000  
Fone: 5522-4833 / 5523-3566 

CAPS ADULTO II LARGO 13 
R. PAULA CRUZ, 71 - JD DOM BOSCO - CEP: 04757-120  
Fone: 5686-6076 

CAPS INFANTIL II SANTO AMARO 
R. IGUATINGA, 134 - SANTO AMARO - CEP: 04744-040  
Fone: 5521-9777/ 5687-3666 

Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO SANTO AMARO 
R. PADRE JOSE MARIA, 555 - SANTO AMARO CEP: 04753-060  
Fone: 5521-5538 / 5523-4572 
Capoeira, Dança de Salão, Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina 
Tradicional Chinesa

Acupuntura e Homeopatia

Centro de Referência em Saúde do Trabalhador -  
CRST SANTO AMARO 
AV. ADOLFO PINHEIRO, 581 - SANTO AMARO - CEP: 04733-100  
Fone: 5523-5382 / 5541-8992 
Acupuntura

URSI SANTO AMARO 
R. BRAGANÇA PAULISTA, 71 - VARZEA DE BAIXO - CEP: 04727-000  
Fone: 5548-3152 
Homeopatia

Pronto Socorro

PSM SANTO AMARO - JOSÉ SILVIO DE CAMARGO 
AV. ADOLFO PINHEIRO, 805 - SANTO AMARO CEP: 04733-100  
Fone: 5523-1777 
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Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Santo Amaro/ Cidade Ademar
Rua Aristides da Silveira Lobo, 178 – Jardim Los Angeles – CEP 04648-180  
Fone: 5548-3152 / 5686-6803

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE SUL 
Rua Fernandes Moreira, 1.470 – Chacara Santo Antonio - CEP: 04716-003 
Fone: 2075-1200 / 2075-1140 / 2075-1146 
e-mail: crssul@prefeitura.sp.gov.br

Atende

ATENDE TERMINAL SANTO AMARO 
Av. Padre José Maria 400  Santo Amaro  
Telefone: 56857071

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL SUL
Rua Fernandes Moreira, 1470 - Chácara Santo Antonio - CEP: 04716-003  
Fones: 2075-1227 / 2075-1228 / 2075-1229 / 2075-1230 / 2075-1231 - Fax: 2075-1229 
Email: crssulvigilancia@gmail.com

Supervisão de Vigilância em Saúde de CIDADE ADEMAR/ 
SANTO AMARO
Rua Maria Cuofono Salzano, 185 - Jardim Santo Antoninho - CEP: 04368-060  
Fone: 5565-1338  - Fax: 5679-8247 / 5677-8577 
Email: suvissaca@gmail.com

Subprefeitura: Vila Mariana 

Unidades Básicas de Saúde (UBS)

UBS DR. SIGMUND FREUD -INDIANÓPOLIS 
AV. INDIANÓPOLIS, 650 – MOEMA CEP: 04062-001  
Fone: 5054-2851 
Dança Circular, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa
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UBS MAX PERLMAN -VILA OLIMPIA 
R. JACQUES FELIX, 499 - VL NOVA CONCEIÇÃO - CEP: 04509-001  
Fone: 3842-4849 / 3842-5146 
Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa

UBS PARQUE IMPERIAL - PROF. MANOEL A.SILVA SARAGOÇA 
R. JACOPO BASSANO, 27 - VL MONTE ALEGRE - CEP: 04305-000  
Fone: 2276-0149 / 5594-0179 
COM ESF

UBS PROF. MILTON SANTOS 
AV. CECI, 2249 - PLANALTO PAULISTA  - CEP: 04065-004  
Fone: 2578-1831 / 5072-1954 
ESF Exclusiva - Caminhada

Centro de Saúde: CS LIVIO AMATO – VILA MARIANA 
R. DOMINGOS DE MORAES, 1947 – VILA MARIANA CEP: 04009-000  
Fone: 5571-3045 

Assistência Médica Ambulatorial (AMA)

AMA SANTA CRUZ 
R. PEDRO TOLEDO, 309 - VL CLEMENTINO CEP: 04039-030  
Fone: 5339-0862 / 5082-1072

CAPS AD II VILA MARIANA 
AV. CECI, 2101 - PLANALTO PAULISTA CEP: 04065-004  
Fone: 2275-3432 / 5071-7014 

Centros de Atenção Psicossocial (CAPS)

CAPS AD QUIXOTE 
R. PROF FRANCISCO DE CASTRO, 92 - VILA CLEMENTINO CEP: 04020-050  
Fone: 5571-9476 

Centros de Convivência e Cooperativa (CECCO)

CECCO PARQUE IBIRAPUERA 
AV. IV CENTENARIO, PORTÃO 5, S/N - IBIRAPUERA CEP: 04030-000  
Fone: 5549-7840 
Alongamento, Caminhada, Dança Circular, Dança do Ventre, Meditação, 
Yoga, Práticas Corporais da Medicina Tradicional Chinesa
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Acupuntura e Homeopatia

AMB ESPEC CECI - DR. ALEXANDRE KALIL YASBEK 
AV. CECI, 2235 - PLANALTO PAULISTA - CEP: 04065-004  
Fone: 2275-1999 / 2577-9143 
Acupuntura

CR HOMEOPATIA E MEDIC TRADIC BOSQUE DA SAUDE 
R. JOÃO BAPTISTUSSI, 55 - CJ. DOS BANCÁRIOS CEP: 04121-100  
Fone: 5539-4776 / 5571-2682 
Acupuntura, Homeopatia

Supervisão Técnica de Saúde

Supervisão Técnica de Saúde Vila Mariana/ Jabaquara 
Rua João Batistucci, 55 – Conjunto Residencial Bancários – CEP 04191-100 
Fone: 5083-0983 / 5573-3646 Fax: 5573-3646

Coordenadoria Regional de Saúde

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE SUDESTE 
Rua Padre Marchetti, 557 – Ipiranga - CEP: 04266-000 
Fone: 2063-0622 Fax: 2215-3147 
e-mail: crssudeste@prefeitura.sp.gov.br

Atende

ATENDE Vila Mariana 
R. José de Magalhães 450 Vila Mariana - Telefone: 55493678

Supervisão de Vigilância em Saúde

Supervisão de Vigilância em Saúde REGIONAL SUDESTE
Rua Padre Marchetti, 557 – Ipiranga CEP: 04266-000  
Fone: 2274-6459 Fax: 2274-6459 
Email:suvissudeste@prefeitura.sp.gov.br 

Supervisão de Vigilância em Saúde de VILA MARIANA/
JABAQUARA
Rua Carlos Gerolomo Mônaco, 169 - Conjunto dos Bancários - CEP: 04121-050  
Fones: 5575-1964 - Fax: 5083-6123 
Email: vigjvm@ig.com.br
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Entidades de Ajuda (dependência química)

ALCOÓLICOS ANÔNIMOS 

Central São Paulo: 
Av. Senador Queiroz, 101 – 2º andar cj. 216 - CEP: 01026-001  
Telefone: (11) 3315 9333
(Reuniões: dias e horários informados em cada grupo)

Grupo Chácara do Conde  
R. Estrela que Brilha, 64 Chácara do Conde - CEP 04859-399 
Reuniões: Seg e Qui às 20:00hs  
Ref.: Comunidade Santo Expedito e São Paulo

Grupo Cidade Dutra  
Av. Jangadeiro, 161 Sala 09 Cidade Dutra - CEP 04815-020
Reuniões: Seg a Sab às 20:00hs e Dom às 10:00hs 
Ref.: Esquina com a Av. Teotônio Villela 

Grupo Cocaia de AA  
Estrada Canal do Cocaia, 1.481 Pq. Res. Cocaia - CEP 04849-030 
Reuniões: Seg, Qua e Sex às 20:00hs 
Ref.: Igreja N.Sra. Aparecida (Obs.: Grupo em experiência )

Grupo Ilha bela  
R. Ilha Bela, 88 Pedreira - CEP 04459-05019 
Reuniões: Qua às 18:00hs.
Ref.: Igreja Bom Jesus (Obs.: Grupo em experiência ) 

Grupo Heliópolis 
Estrada das Lágrimas, 910 CEP 04232-000
Reuniões: Seg, Qui e Sex 20:00hs 
Ref.: Igreja Santa Edwiges (Obs.: Grupo em experiência)

Grupo Amor e Esperança  
Estrada do M’ Boi Mirim, 10.080 Jd. Capela - CEP 04948-030 
Reuniões: Seg, Qua e Qui às 20:00hs e Sáb às 19:00hs 
Ref.: Igreja de Guadalupe / ao lado da garagem Jurema 

Grupo Borba Gato 
R. São Benedito, 2.400 Alto da Boa Vista - CEP 04604-000
Reuniões: Seg a Sex às 20:00hs, Sáb e Dom às 18:00hs. 
Ref.: Atrás do Banco Santander Banespa

Grupo Brooklin  
Av. Morumbi, 8.473 sala 05 Brooklin - CEP 04703-002
Reuniões: Seg a Sex 19:00hs e Sáb, Dom e Feriados às 18:00hs. 
Ref.: Travessa da Av.Santo Amaro
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Grupo Campo Grande  
Rua Aristeu Dias Leme, 59 Campo Grande - CEP 04691-050
Reuniões: Seg a Sáb às 20:00hs e Dom às 10:00hs e 18:00hs  
Ref.: ao lado da Casa Paroquial

Grupo Cidade Ademar 
R. Ailson Simões, 633 Santo Amaro - CEP 04652-050
Reuniões: Seg e Sex às 20:00hs 
Ref.: 43.a Delegacia de Polícia 

Grupo Ipiranga 
Av. Dr. Gentil de Moura, 151 Sala 07 Ipiranga - CEP 04378-080
Reuniões: Seg a Sex às 20;00hs, Sáb e Dom às 19:00hs  
Ref.: Igreja Nossa Sra.do Monte Sião

Grupo Jabaquara  
R. dos Jornalistas, 201-A Jabaquara - CEP 04318-000
Reuniões: Seg a Sex às 18:00hs, Sáb às 10:00hs, 18:00hs e 20:00hs, Dom às 10:00hs e 
18:00hs e Feriados às 10;00hs,18:00hs e 20:00hs. 
Ref.: Metrô Jabaquara

Grupo Jardim Colonial 
Av. Lourenço Cabreira, 168 Jardim Colonial - CEP 04812-010
Reuniões: Seg, Ter, Qui e Sex às 20:00hs, Qua às 14:00hs e Sáb, Dom e Feriados às 18:00hs 

Grupo Jardim Iporã 
R. Forte de Copacabana, 226Jd. Iporã / Parelheiros CEP 04865-060 
Reuniões: Seg, Ter, Qui e Sex às 20:00hs 
Referência: Próx.depósito de pão da Panco

Grupo Jardim Maria Estela 
Av. N.Sra.da Encarnação, 279Jd. Maria Estela - CEP 04180-080 
Reuniões: Seg, Ter, Qui e Sex às 20:00hs 
Ref.: Próximo ao  Carrefour Anchieta

Grupo Jardim Pedreira  
Praça Acuri, 27 Sala 02 Jd.Pedreira - CEP 04463-120
Reuniões: Seg a Sex às 20:00hs e Dom às 09:00hs e 18:00hs  
Ref.: Alt. 1.600 da Estrada do Alvarenga

Grupo Jardim São Bernardo  
R. João Amós Comenius, 400 Jd. S. Bernardo / S.Amaro CEP 04844-420
Reuniões: Qua e Sex às 20:00hs e Dom às 10:00hs 
Ref.: Igreja São Bernardo

Grupo Moema 
R. Iraé, 191 Moema - CEP 04075-000 
Reuniões: Seg e Qui às 20:00hs
Ref.: Anexo da Igreja N. Sra.Aparecida (Igreja de Moema) (Obs.: Grupo em experiência)
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Grupo Noel  
R. Domingos de Moraes, 1.905 Vila Mariana - CEP 04009-003
Reuniões: Seg e Qui às 20:00hs e Sáb, Dom e Feriados às 19:00hs 
Ref.: Metrô Vila Mariana/Rua Sena Madureira

Grupo Nova Esperança 
R. Hugo Vitor da Silva, 37 Jabaquara - CEP 04340-040
Reuniões: Ter e Qui 20:00hs e Dom às 10:00hs  
Ref.: Igreja São José 20

Grupo Parelheiros 
R. Pedro Klein do Nascimento, 20 Parelheiros - CEP 04892-000
Reuniões: Ter e Qui às 20:00hs e Dom às 17:00hs 
Ref.: Salão Paroquial Santa Cruz de Parelheiros

Grupo Sabará 
Av. Nossa Sra. do Sabará, 3.212 Vila Arriete - CEP 04447-010
Reuniões: Qui às 19:30hs. 
Ref.: Igreja Verde (Obs.: Grupo em experiência)

Grupo Sagrada Família 
Av. do Cursino, 1.915 Jardim da Saúde - CEP 04133-100
Reuniões: Ter e Qui 20:00hs e Dom e Feriados às 17:00hs. 
Ref.: Igreja Sagrada Família

Grupo Santa Cruz  
R. Domingos de Moraes, 2.387 sl.22 Vila Mariana - CEP 04035-000
Reuniões: Ter e Sex às 19:30hs 
Ref.: Igreja N. Sra. da Saúde/Metrô Sta. Cruz 

Grupo Santo Amaro 
Rua Dr.Antonio Bento, 261 Sobre-loja Santo Amaro – 
CEP 04750-000  
Reuniões: Seg a Sáb às 19:30hs e Dom e Feriados às 18:00hs  
Ref.: Próx. à Rua Padre Anchieta 

Grupo São Judas 
Av. Jabaquara, 2.864 Sala 02 Jabaquara - CEP 04046-500 
Reuniões: Seg 18:00 e 20:00hs, Ter, Qua e Qui às 20:00hs, Sex 20:00hs e 22:30hs, Sáb, 
Dom e Feriados 18:00hs 
Ref.: Próximo da Igreja São Judas

Grupo Saúde 
Av. Itaboraí, 45 Saúde - CEP 04135-000  
Reuniões: Seg, Qua e Sex 20:00hs Ref.: Metrô Praça da Arvore 

Grupo Sétima Tradição 
R. Publio Pimentel, 77 Sala 01 Jardim Miriam - CEP 04408-000 
Reuniões: Seg a Sex às 20:00hs, Sáb às 10:00hs e 20:00hs e Dom e Feriados às 10:00hs e 
18:00hs 
Ref.: Alt. nº 3884 da Av. Cupecê
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Grupo Tabapuã 
Rua Clodomiro Amazonas, 50 Itaim Bibi - CEP 04537-000
Reuniões: Seg a Sex às 18:10hs 
Ref.: Igreja Santa Tereza 

Grupo Tuparoquera 
Estr. do M’Boi Mirim, 1467 salas 05 e 06 Piraporinha/Sto.Amaro - CEP 04905-021 
Reuniões: Seg a Sáb às 20:00hs e Dom às 18:00hs
Ref.: Em cima da Madeireira Piraporinha

Grupo Veleiros 
R. João de Castro Fragoso, 41Socorro - CEP 04776-080 
Reuniões: Seg a Sáb às 19:00hs e Dom às 10:00hs  
Ref.: Trav. da Rua Olivia Guedes Penteado 21

Grupo Vila Joaniza 
R. Pedro Rodrigues Beja, 75 Vila Joaniza - CEP 04403-300
Reuniões: Seg e Sex 14:00hs, Ter, Qui e Sáb às 20:00hs e Dom às 10:00hs  
Ref.: Igreja Santa Rita de Cássia

Grupo Vila Liviero 
R. Aratimbó, 98 Vila Liviero - CEP 04187-070 
Reuniões: Ter, Qua e Qui às 20:00hs e Dom às 18:00hs 
Ref.: Igreja São Bernardo 

Grupo Vila Missionária 
R. Bem Aventurado Albérico Crescitelli,15 Vila Missionária - CEP 04430-030 
Reuniões: Seg, Qua e Sex às 20:00hs
 Ref.: Igreja São Francisco Xavier

AL ANON 
Associação de troca de experiências sobre uso, abuso e dependência de álcool, e de 
apoio à família. 

Informações: Paulista Al-Anon: 
Rua Antonio de Godoi, 20 – 5º andar   CEP: 01034-000
Telefone: (11) 3331 8799 segunda a sexta das 9:00 às 17:00h (central que informa os 
endereços disponíveis)  - site: www.al-anon.org.br

Grupo Amor e Paz 
Largo São João Climaco, 04 Bairro: São João Climaco
Reuniões: Qua 20:00hs e Dom 19:00hs

Grupo Cruzeiro do Sul 
Praça Floriano Peixoto, 131 Bairro: Santo Amaro 
Reuniões: Terças às 20:00hs 
Ref.: Paço Cultural Julio Guerra 
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Grupo das Rosas 
R. Se. Casemiro da Rocha, 599 Bairro: Mirandópolis
Reuniões: Terças às 15:00hs 

Grupo Esperança 
R. Clodomiro Amazonas, 50 Bairro: Itaim Bibi 
Reuniões: Quartas às 15:00hs 

Grupo Guarani 
R. dos Jornalistas, 201-A Bairro: Jabaquara 
Reuniões: Terças e Sábados às 18:00hs 

Grupo Ipiranga 
R. Cel. Domingos Ferreira, 235 Bairro: Ipiranga 
Reuniões: Terças às 20:00hs 
Ref.: Centro Espírita 

Grupo Jardim Colonial 
R. Lourenço Cabreira, 168 Bairro: Jardim Colonial 
Reuniões: Quartas às 19:30hs 
Ref.: Próx.ao SESC Interlagos 

Grupo Mensagem de Esperança 
R. Lafaiete Souza Camargo, 48 Bairro: Jardim Climax  
Reuniões: Sextas às 16:45hs Ref.: Posto de Saúde 

Grupo Paz e Serenidade 
R. Verbo Divino, 392 Bairro: Chácara Santo Antonio
Reuniões: Quartas às 15:00hs 

Grupo Paz para Todos 
R. Pedro Rodrigues Beja, 75 Bairro: Vila Joaniza 
Reuniões: Quartas às 19:00hs 

Grupo Pedreira 
Praça Dom Luiz Mascarenhas, 49 Bairro: Pedreira  
Reuniões: Sextas às 20:00hs 

Grupo Piraporinha  
Estrada do M’Boi Mirim, 1112 Bairro: Piraporinha  
Reuniões: Sextas às 20:00hs 

Grupo Reconstrutores de Vida 
R. Visconde do Rio Grande, 04 Bairro: Capão Redondo 
Reuniões: Sábados às 19:00hs

Grupo Renascer 
R. Paulo da Costa Agostinho, 34 Bairro: Vila Industrial
Reuniões: Sábados às 15:00hs 
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Grupo Renascer para Vida  
R. João Amós Comenius, 400 Bairro: Jd. São Bernardo
Reuniões: Sextas às 20:00hs 

Grupo Vida Nova II 
R. Frei Ruperto de Jesus, 256 Sl. 5 Bairro: Jardim Angela 
Reuniões: Domingos às 16:00hs 

Grupo Viva e Deixe Viver 
R. Domingos de Moraes, 1905 Bairro: Vila Mariana 
Reuniões: Sábados às 19:00hs

ASSOCIAÇÃO ANTI-ALCOÓLICA DO ESTADO DE SÃO PAULO 
Oferece atendimento voltado para dependentes químicos (orientação e apoio).

Central: (11) 3106 0694 Informações: www.aaesp.org.br

Núcleo Jordanópolis 
R. Manoel Vitorino Pereira, 34
Reuniões: Segundas às 20:00hs 
Ref.: Paróquia Bom Pastor

Núcleo Chácara Santo Amaro 
R. Seresta do Amor, 18 Reuniões: Terças às 20:00hs
Ref.: Igreja São Pedro e São Paulo

Núcleo Vila Mascote 
Av. Mascote, 1179 
Reuniões: Quartas às 20:00hs 
Ref.: Igreja N. Sra. do Perpétuo Socorro (próx. ao Viaduto Washington Luís)

Núcleo Jardim dos Álamos 
R. José Vila Busquets, 119 
Reuniões: Quintas às 20:00hs 
Ref.: Igreja Santa Terezinha

Núcleo Jardim Eliana 
R. Henry Arthur Jones, 201
Reuniões: Sextas às 20:00hs 
Ref.: Posto de Saúde do Jardim Eliana

Núcleo Jardim Umarizal 
Av. Anacê, 939
Reuniões: Sábados às 20:00hs 
Ref.: Igreja Santa Cruz 

Núcleo Barro Branco 
Av.Paulo Guilguer Reimberg, 499
Reuniões: Sábados às 19:00hs  
Ref.: Igreja Santíssima Trindade
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Núcleo Campo Limpo 
R. Dr. Anastácio Bonsucesso, 33
Reuniões: Domingos às 20:00hs 
Ref.: Igreja São Judas Tadeu

Núcleo Vila São José 
R. José Rodrigues dos Reis, 19
Reuniões: Domingos às 16:00hs 
Ref.: Igreja São José

NAR ANON (Grupos Familiares) www.naranon.org.br
Ajuda a familiares de dependentes químicos.

Serviço de Informações: 
Av. Senador Queirós, 101, sala: 627 - CEP: 01026-001 – Telefone: (11) 3227 8983
Linha de Ajuda: (11) 3311 7226 (plantão 24 h – 2ª a 5ª e 6ª até 17h)

Grupo São Judas  
Av. Itacira, 2925 Sala 01Bairro: São Judas 
Reuniões: Ter e Qui às 19:30hs 
Ref.: Igreja São Judas / Metrô São Judas

Grupo Socorro 
Estrada do M’Boi Mirim, 1112 Bairro: Jardim Ângela 
Reuniões: Qua e Sáb às 20:00hs Ref.: Igreja Bom Jesus de Piraporinha

NARCÓTICOS ANÔNIMOS  

Central São Paulo: 
Telefone: (11) 3101 9626

Grupo 3.a Tradição 
Rua Gama Lobo, 1460 Bairro: Ipiranga 
Reuniões: Ter e Qua 20:00hs e Dom às 19:00hs 
Ref.: Atrás do Hospital São Camilo na Av.Nazareth 

Grupo 5.a Tradição do Ipiranga 
Rua do Fico, 100 Bairro: Ipiranga 
Reuniões: Seg, Qua e Qui às 20:30hs, Sex 20:30hs e 23:00hs, Sáb e Dom às 19:00hs 

Grupo Alvorada 
Rua Itacira, 2925 Bairro: Planalto Paulista
Reuniões: Seg, Ter e qui às 19:30hs 

Grupo Amigos da Vida 
Rua Lovanti, 87 Bairro: Vila Arapuã 
Reuniões: Terças às 20:00hs 

Grupo Bom Conselho 
Rua N. Sra. do Bom Conselho, 87 Bairro: Vila Prel 
Reuniões: Ter, Qui e Sáb às 20:00hs 
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Grupo Brooklin 
Rua Luiziania, s/nº Bairro: Brooklin Novo 
Reuniões; Ter e Qua às 20:00hs  
Ref.: Entrada também em sua paralela que se localiza a entrada da Igreja na Rua 
Nebraska, 868

Grupo Campo Grande 
Rua Aristeu Dias Leme, 59 Bairro: Vila Gea 
Reuniões: Seg, Qua, Qui e Sex 20:00hs 

Grupo Capão Redondo 
Av. Visconde do Rio Grande, s/nº Bairro: Capão Redondo 
Reuniões: Sextas às 20:00hs 

Grupo Cidade Ademar 
Rua Eutropio Wilem de Freitas, 3176 Bairro: Jardim Cidália 
Reuniões: Quartas às 20:00hs 
Ref.: Igreja São José

Grupo Esperança 
Rua N. Sra. de Nazareth, 101 Bairro: Cidade Dutra
Reuniões: Seg, Qua e Sex 20:00hs, Sáb 22:00hs e Dom 11:00hs 

Grupo Eucaliptos 
Rua Eucaliptos, 556 Bairro: Moema 
Reuniões: Seg, Qui e Sex às 20:00hs 
Ref.: Perto do Shopping Ibirapuera

Grupo Jardim Ângela 
Rua Luís Baldinato, 09 Bairro: Jardim Ângela
Reuniões: Quintas às 20:00hs 

Grupo Parelheiros 
Rua Amaro de Pontes, 90 Bairro: Parelheiros
Reuniões: Qua 20:00hs e Sáb 17:00hs

Grupo Piraporinha 
Estrada do M’Boi mirim, 1112 Bairro: Jardim das Flores 
Reuniões: Qua e Sáb 20:00hs, Sex 22:30hs e Dom 18:00hs 

Grupo Praça da Árvore 
Av. Sen. Casimiro da Rocha, 599 Bairro: Mirandópolis
Reuniões: Terças às 20:00hs

Grupo Rio Pequeno 
Av. Rio Pequeno, 1235 Bairro: Rio Pequeno 
Reuniões: Qua 20:00hs e Sáb 18:00hs 
Ref.Ao lado do Centro Espírita
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Grupo Sagrada Família 
Av. do Cursino, 1915 Bairro: Saúde 
Reuniões; Sáb e Dom às 20:00hs

Grupo São Francisco 
Rua Borges Lagoa, 1209 Bairro: Vila Clementino 
Reuniões: Ter a Qui 17:00hs e 19:30hs e Sex 17:00hs 

Grupo Socorro 
Av. Robert Kennedy, 55 Bairro: Socorro 
Reuniões: Terças às 20:00hs 
Ref.: Largo Socorro - Igreja

Grupo Vila Zelina 
Praça República Lituania, 74 Bairro: Vila Zelina 
Reuniões: Seg e Sex às 19:45hs 
Ref.: Igreja São José

AMOR EXIGENTE 
Organização que trabalha com familiares de dependentes de álcool e outras drogas

Grupo Êxodo Ipiranga 
R. Gama Lobo, 1460 Bairro: Ipiranga 
Reuniões: Quintas às 20:00hs 

Grupo Amar é Educar – prevenção 
Av. Morumbi, 8825 Bairro: Brooklin 
Reuniões: Quintas às 20:00hs  
Ref.: Igreja Sagrado Coração de Jesus

Grupo Santa Rita 
Praça Santa Rita de Cássia, 133 Bairro: Mirandópolis / Jabaquara
Reuniões: Segundas às 20:00hs 
Ref.: Igreja Santa Rita de Cássia 

Grupo Santo Amaro 
Av. Morumbi, 8825 Bairro: Brooklin 
Reuniões: Segundas às 20:00hs e Quartas às 14:00hs 
Ref.: Igreja Sagrado Coração de Jesus

Delegacias Especializadas de Proteção ao Idoso

2ª Delegacia Especializada de Proteção ao Idoso 
Av. Eng. George Corbisier 322 - Jabaquara - São Paulo/SP - cep. 04345-000  
fone: 5017.0485 e 5011.3459 

6ª Delegacia Especializada de Proteção ao Idoso 
Rua Padre José de Anchieta 138 - Santo Amaro - São Paulo/SP - cep. 04406-100  
fone: 5541.9074
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Centro de Referência Especializado  
de Assistência Social – CREAS

CREAS CAMPO LIMPO 
Rua Landolfo de Andrade, 200 - Parque Maria Helena 
Tel.: 5843-8724

CREAS M’ BOI MIRIM 
Rua Miguel Luis Figueira, 16 - Jd. São Luiz Tel.: 5891-3483 / 5891-3632

CREAS CAPELA DO SOCORRO 
Rua Teotonio Vilela, 2394 - Cidade Dutra Tel.: 5666-8494 / 5666-8940

CREAS CIDADE ADEMAR 
Rua Francisco Teles Dourado, 137 - Tel.: 5541-8235

CREAS IPIRANGA 
R. Taquarichim, 296 – Sacomã - Tel.: 2083-0171

CREAS VILA MARIANA 
Rua Madre Cabrini, 99 - Tel.: 5083-5615

CREAS JABAQUARA 
Rua dos Jornalistas, 48- Tel.: 5012-8129

Centro de Referência de Assistência Social - CRAS

CRAS CAMPO LIMPO 
Rua Batista Crespo, 321 - Tel.: 5841-4776  
crascampolimpo@prefeitura.sp.gov.br

CRAS CAPÃO REDONDO 
Estrada de Itapecerica, 6240 - Tel.: 5823-3813

CRAS CAPELA DO SOCORRO 
Avenida Interlagos, 5980 - Tel.: 5666-6860 
crascapeladosocorro@prefeitura.sp.gov.br

CRAS GRAJAÚ 
Rua São José do Rio Preto, 190 - Tel.: 5976-2592

CRAS CIDADE ADEMAR 
Rua Francisco Telles Dourado, 137- Tel.: 5523-9935 
crascidadeademar@prefeitura.sp.gov.br 
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CRAS M’ BOI MIRIM
Rua Manuel Vieira Sarmento, 26 - Tel.: 5515-0119 
crasmboimirim@prefeitura.sp.gov.br

CRAS PARELHEIROS 
Rua Pedro Klein do Nascimento, 100 - tel. 5920-4162 
crasparelheiros@prefeitura.sp.gov.br

CRAS SANTO AMARO 
Rua Toninhas, 211 - Tel.: 5631-2963  
crassantoamaro@prefeitura.sp.gov.br

CRAS PEDREIRA 
Estrada Alvarenga, 3657

CRAS IPIRANGA
Rua Taquarichin, 290 - Tel.: 2083-5819  
crasipiranga@prefeitura.sp.gov.br

CRAS JABAQUARA 
Avenida dos Jornalistas, 48 - Tel.: 5016-1475 
crasjabaquara@prefeitura.sp.gov.br 

CRAS VILA MARIANA 
Rua Madre Cabrini, 99 - Tel.: 5084-2908 
crasvilamariana@prefeitura.sp.gov.br

Promotorias de Justiça Cível

FORO REGIONAL II - SANTO AMARO
Rua Alexandre Dumas, 206 - Tel. 5548-3199 

FORO REGIONAL III – JABAQUARA
Rua Joel Jorge de Melo, 424 - Tel. 5574-0355

FORO REGIONAL X – IPIRANGA
Rua Agostinho Gomes, 1455/1457 - Tel. 2273-2204
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saúde cidadão
Um guia de informações sobre serviços 

públicos para a pessoa idosa
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a Socializar informações que fortalecem 

a cidadania. Esse é o objetivo do 

Ministério Público do Estado de 

São Paulo com a elaboração deste 

guia de informações da área da 

saúde, para os idosos. Porque é 

direito humano fundamental a 

busca de um envelhecimento ativo 

e saudável, mediante condições 

que agreguem qualidade à vida 

do idoso. Acreditamos ser esse um 

importante caminho a ser trilhado 

para o fortalecimento das políticas 

e programas de promoção de uma 

sociedade inclusiva e coesa para 

todas as faixas etárias, na medida 

em que todos os cidadãos, em todos 

os momentos da vida, são parte 

importante dos processos sociais 

e políticos. Por essa razão, cabe ao 

Estado e à sociedade civil garantir 

condições que coloquem em ato 

o direito à vida, à dignidade, à 

longevidade e à saúde. A longevidade 

saudável é uma conquista dos tempos 

modernos, cuja possibilidade se 

realiza no dia-a-dia também dos 

promotores de justiça.

Lídia Helena Ferreira da Costa Passos
Coordenadora Geral do CAO Cível  

e de tutela Coletiva


